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MIG - Mobil Intensivvardsgrupp,
Kungalvs sjukhus

Férandringar sedan féregaende version

Dokumentet hette tidigare mobil Intensivvardsgrupp (MIG) och
NEWS 2 rutin.

Fortydligat rutin och arbetssitt.

Tillagg av att NEWS kontroll skall géras inom 24 timmar fore
hemgéang

Bakgrund

e Mobil intensivvardsgrupp (MIG) bestér av anestesilakare och
intensivvardssjukskoterska. De har en stodjande funktion i
omhindertagandet av kritiskt sjuka patienter inom sjukhuset.

e NEWS2 dr ett bedomnings- och screeningsinstrument for att oka
patientsdkerheten genom en standardiserad bedomning av patientens
vitalparametrar som ger forutsattningar for ett effektivt omhéandertagande
vid forsamring.

e Vid forh6jda NEWS 2-poiang kontaktas MIG som verkar pa konsultbasis.

Syfte

e Tidigt identifiera riskpatienter pa vardavdelning och eventuellt forebygga
inlaggning pa IVA genom tidiga atgarder pa vardavdelningen.

e Tidigt omhandertagande och inldggning pa IVA vid livshotande tillstand.
e Reducera antalet hjartstopp pa sjukhuset.
e Reducera sjukhusmortalitet.

e Varje MIG-kontakt blir ett utbildningstillfalle som skapar en okad
kompetensniva pa vardavdelning, ger en 6kad handlingsberedskap och okar
patientsidkerheten vid forsamring i vitala parametrar.
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NEWS 2 konceptet

Andningsfrekvens

Syreméttnad 2 (anviinds

0a lakarordination® 83 84-85 Se=8r 88-02 | ed syrgas |med syrgas med om rgas
Tillférd syrgas Ja Nej

A d el <90 | 91-100 | 101-110 | 111-219 2220
Pusfrekvens** <40 41-50 | 51-90 | 91-110 | 111-130 | 2131

Medvetandegrad*** Alert CVPU

Temperatur <35,0 35,1-36,0|36,1-38,0| 38,1-39,0| =239,1

* Syremattnad 2 anvands endast efter lakarordination vid lag habituell syremaéttnad t.ex. KOL

NEWS2 ir ett hjalpmedel i bedomning av vitala parametrar hos vuxna
patienter.

NEWS2 innebir en podngsittning av 6 vitalparametrar samt forekomst av
tillford syrgas.

Den sammanlagda poangen utgor ett méatt pa risk for kritisk sjukdom och
varderas och atgardas enligt atgardstrappan.

Bedomning av NEWS2 gors regelbundet pa alla patienter inom sjukhuset;
akutmottagning, vardavdelning, psyk-akutmottagning och innan
utskrivning fran IVA & postop.

Nytt ar att det dven skall goras (inom) 24 tim innan utskrivning fran
sjukhuset.

Patienter med 1ag habituell syremattnad kan vara svirbedomda. For denna
patientkategori kan ansvarig lakare ordinera bedomning av saturation enligt
Syremattnad 2.

Avsteg fran overvakningsfrekvensen avgors av ansvarig likare.
Ansvarig lakare bedomer nar NEWS2-kontroller ska avslutas.
Patienter i livets slutskede bor inte kontrolleras med NEWS2.

NEWS-kontroll utan atgard bor undvikas.

Fysiologiska
parametrar

93-94 95-96 297

** Om hjartfrekvens mats skall detta anvandas istallet for pulsfrekvens i denna parameter

*** Medwetandegrad: A=alert, C=confusion (nytillkommen eller forvérrad férvirring), V=wice (reagerar med
6gondppning, tal eller rérelse vd tilltal/kraftiga tillrop), P=pain (reagerar vid smaértstimulering),
U=unresponsive (reagerar ej vid tilltal/smartstimulering)
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Atgéardstrappa enligt NEWS 2

Avsteg fran 6vervakningsfrekvens kan goras av ansvarig lakare efter bedémning av patient.

NEWS Overvakningsfrekvens Atgard

0 Senast inom 12 timmar. « Fortsatt att dvervaka NEWS enligt rekommenderad overvak-
ningsfrekvens.

Totalt: 1-4 Senast inom 4-6 timmar. « Informera ansvarig sjukskoterska om NEWS-vardet.
« Ansvarig sjukskoterska bedémer om dvervakningsfrekvens ska
andras samt behov av lakarbeddmning.

3 poang i Senast inom 1 timma. » Ansvarig sjukskoterska ska informera ansvarig lakare.

en enskild » Bradskande bedémning av ansvarig ldkare samt ev. MIG-team.

parameter

Totalt: 5-6 Senast inom 1 timma. « Ansvarig sjukskoterska ska omedelbart informera ansvarig
lakare.

« Bradskande beddéming av ansvarig lakare samt ev. MIG-team.
« Overvag vard med méjlighet till tat tillsyn och évervakning.

Totalt: >7 Overvig kontinuerlig « Ansvarig sjukskoterska ska omedelbart tillkalla ansvarig lakare.
Vid allvarlig oro | évervakning. « Overvig tillsammans kontakt med MIG-team.
« Overvég att flytta patienten till hogre vardniva.

Vid urakut, livshotande tillstdnd — hjartlarma enligt rutin.

Rutiner vid MIG-kontakt

e MIG finns dygnet runt.

¢ Vid hog belastning pa IVA gor anestesildkaren bedomningen om
vem (anestesildkare eller IVA-skoterska) som gar initialt.

e Innan en MIG-kontakt tas SKALL patientansvarig lakare/jourldkare
kontaktats och gjort en bedomning av patienten.

e MIG kontaktas av ansvarig sjukskoterska/liakare genom att ringa
ledningsansvarig ssk pa IVA Tel: 98 599

e Ansvarig lakare/jourldkare/ (kir/ort/med/psyk) SKALL mota upp
MIG pa avdelningen for en gemensam bedomning av patienten.

e MIG har en instillelsestid 20—30 minuter.

e I undantagsfall (nir jourldkaren opererar eller behandlar annat
livshotande tillstand) kan MIG gora en bedomning utan
patientansvarig lakare.

¢ Ingen utrustning/lakemedel medtages fran IVA. Avdelningens
akutvagn kan begaras vid behov.

Kriterier for hjértlarm och traumalarm kvarstar!
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Ansvarsforhallande

MIG-sjukskoterska

Tar emot samtalet och dokumenterar pa MIG-protokoll.

Forsakrar sig om att ansvarig lakare/jourlakare (kir/ort/med/psyk)
blivit kontaktad och moter upp hos patienten.

Rapporterar till ansvarig MIG lakare enligt SBAR.
Utfor ny NEWS vid ankomst till virdavdelningen.

Medverkar vid bedomning och optimering av patienten. Kan ev.
stanna en stund pa vardavdelningen for att stotta patientansvarig
personal och medverka vid utférande av ordinationer/atgarder.

Vid overtag av patient, kontakt med IVA.

Ombesorjer patientsaker transport till IVA tillsammans med
anestesilakare.

Ansvarar for dokumentation pa MIG-protokoll.

MIG-lakare

Tar emot rapport fran MIG-sjukskoterska.

Bedomer patienten ihop med ansvarig lakare och foreslar
behandling.

Tar del av tillgdnglig journal, provsvar och undersokningar.

Bedomer patienten tillsammans med ansvarig ldkare och fattar
gemensamt beslut om vardniva och behandling.

Vid 2 st MIG kontakter pad samma patient inom 24 h skall en
dokumentation goras i journalen om aktuell bedomning, atgard,
fortsatt plan och uppfoljning i samrad med ansvarig ldkare i de fall
patienten kvarstannar pa vardavdelningen.

Patientansvarig sjukskoterska

Kontaktar MIG-sjukskoterska efter samrad med ansvarig lakare/jourlikare
och lamnar kort rapport enligt SBAR.

Medverkar vid bedomning.

Ansvara for att ordinationer och atgarder blir utférda om patienten
kvarstannar pa avdelning.

Dokumenterar i MIG/NEWS-mallen i Melior.
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e Vid forflyttning till IVA skall sjukskoterskan i mojligaste man ga med till
IVA och rapportera over till mottagande sjukskoterska. I undantagsfall kan
patienten rapporteras over per telefon.

Patientansvarig lakare

¢ Kontaktas av patientansvarig skoterska och moter upp hos patienten i
mojligaste man. I undantagsfall om ansvarig lakare/jourlakare ar upptagen
kan MIG tillsammans med patientansvarig skoterska utfora bedomningen
och stimma av med ansvarig lakare/jourliakare i efterhand.

e Bedomer patientens vardbehov tillsammans med MIG-ldakare och
medverkar vid upprittande av plan for fortsatt omhiandertagande om
patienten kvarstannar pa vardavdelning.

e Ansvarar for behandling och ordinationer samt utfardande av remisser eller
konsulter da patienten kvarstannar pa vardavdelning.

e Ansvarar for dokumentation av beslut om behandlingsbegransningar om
sddana beslutas.

e Ansvarar for dokumentation av aktuell bedomning, atgard och fortsatt plan
for patienten i Melior.

e Informerar anhoriga

Utbildning

Utbildning av personal i MIG-konceptet sker kontinuerligt av MIG-ansvariga
p& IVA.

Pé varje vardavdelning/AKM ska det finnas MIG-ansvariga som fungerar som
kontaktpersoner mellan avdelningen/IVA.

Akutmottagning och psykiatriska kliniken

P& akuten och inom psykiatrin géller sarskilda rutiner:
MIG och NEWS 2 pa Psykiatriska kliniken

Ansvar

Likare och sjukskoterskor pa intensivvardsavdelningen, vardavdelningar och
akutmottagningen ansvarar for att arbeta efter denna rutin.

Medicinsk ledningsansvarig lakare och avdelningschefer ansvarar for att
rutinen ar kand och foljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och foljer gallande
forfattningar och lagar.
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