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Lathund

Galler for: Sjukhusen i vaster, Kungalvs Sjukhus Giltig fran: 2026-06-15
Innehallsansvar: Henrik Almgren, (henall), Produktionschef Giltig till:  2028-06-15

Granskad av: Henrik Almgren, (henall), Produktionschef

Godkand av: Flera godkannare finns - se eftersattsblad

Handlingsplan for akut- och
slutenvardsflodet i Kungily,
inklusive belaggningsrutin

For att siakerstilla ett valfungerande patientflode inom akut- och
slutenvarden inom Sjukhusen i vaster har en gemensam
handlingsplan for Alingsas lasarett (AL) och Kungélvs sjukhus
(KS) utarbetats. Grunden bygger pa tre nivaer; Gront-, Gult- och
Rott lage. Handlingsplanen ska tydligt beskriva vilka atgarder som
vidtas i olika situationer samt hur kommunikation ska ske.
Handlingsplanen utgor grund for sjukhusens dagliga styrning.
Handlingsplanen har nu lagts ihop med beldggningsrutinen.

Belidggningsoversikten utgor informationsgrund for arbetet.

Syftet med dokumentet ar att beskriva hur sjukhusets vardplatser
ska belaggas pa ett patientsakert satt med bibehallet effektivt flode
pa akutmottagningen. Rutinen beskriver hantering och
koordinering av faststillda vardplatser, utlokalisering av patient,
overflyttningar fran andra sjukhus, 6verbelaggningsplatser samt

bemanning av 6verbelaggningsplatser.

Funktioner och mandat vid beldggning
av vardplatser

Det ar enbart vardplatskoordinator (VPK), samordnare pa
akutmottagningen och bakjour som har mandat att belagga
vardplatser. Vardagar kontorstid ar det VPK och bakjour. Nar VPK

Rubrik: Sommar 2026 - Handlingsplan for akut- och slutenvardsflodet Kungélv, in... Ya VASTRA

Version: 6.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

ej ar i tjanst har samordnaren pa akutmottagningen mandatet

tillsammans med respektive bakjour.

Vardplatskoordinator fordelar sjukhusets vardplatser och har
beldaggningsritt, det vill siga mandat att besluta om var patienten
lampligast laggs in pa sjukhusets vardplatser (undantaget de
elektiva vardplatserna pa ortopedavdelningen, vilka bakjouren
fattar beslut om, samt platser pa IVA vilket alltid sker i samrad
med anestesildkare. HIA-platser beldggs i samrad med bakjour.
VPK har ansvar for att bevaka inflodet av patienter pa
akutmottagningen samt 6verflyttning av patienter fran andra

sjukhus.

Atgarder vid anstréangd platssituation

Tabellen nedan visar faststéallda vardplatser. Malsattning ar att
vara inom det grona faltet vilket innebar <90% belaggningsgrad. I
Handlingsplanen beskrivs vilka atgarder som behover vidtas for
att bibehalla detta lage. Gult, orange och roda falt beskriver antal
patienter per enhet och beldggningsgrad. 100% innebar att

samtliga faststillda vardplatser ar fyllda.

Férdelning av vardplatser och atgarder
vid hogbelastning under
sommarperioden v.24 tom v.35.

Atgirder vid anstriingd platssituation

Tabellen visar faststéllda vardplatser och en stegvis

platsfordelning.

Malsidttning dr att vara inom det grona faltet vilket innebar

90%belaggningsgrad.

I Handlingsplanen beskrivs vilka atgarder som behover vidtas for
att bibehalla detta lage.

Gult, orange och roda falt beskriver antal patienter per enhet och

beldggningsgrad. 100% innebar att samtliga faststillda vardplatser
ar fyllda.
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Vardagar
Avdelning Faststallda [Mal- 90% [95%
vardplatser |beldggnin

g

1<90%
Avd 2 kir 21 18 1 1
Avd 3 kir/ort (21 18 1 1
Avd 4 med 21 18 1 1
Avd 5/6 21 18 1 1
GOA/Stroke/T
1A
Avd 7 med 21 18 1 1
Avd 8 med 21 18 1 1
Totalt: 126 108 114 |120

En vardplats pa avd 6 ar avsedd till strokelarms patient.

Elektiva vardplatser under semesterperioden ar endast

cancerpatienter samt en protespatient per vecka.

Helg fredag 14:00 — mandag 07:00

Avdelning Faststéllda [Malbeldggning | <95% [98%
vardplatser
<90%

Avd 2 kir 16 14 1 1
Avd 3 Kkir/ort 16 14 1 1
Avd 4 med 16 14 1 1
Avd 5/6 24 21 1 1
GOA/Stroke/TIA

Avd 7 med 24 21 1 1
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Avd 8 med 24 21 1 1

Totalt: 120 105 111 117

En vardplats pa avd 6 ar avsedd till strokelarms patient.

Elektiva vardplatser under semesterperioden ar endast

cancerpatienter samt en protespatient per vecka.

Daglig styrning/Vardplatsméote

Syfte: Syftet med daglig styrning ar att skapa en gemensam och
tydlig lagesbild over sjukhusets vardplatser, bemanning och
patientfloden, sa att alla enheter kan samverka effektivt och fatta
ratt beslut for dagen.

Mal: Sakerstilla att vardplatserna racker fram till nasta méte och
ta fram en tydlig plan om platserna inte racker.

Genom tydlig struktur i motet klargora:

e Inflodet pa akutmottagningen

e Hur ménga platser varje avdelning har efter planerade
utskrivningar.

e Vilka atgarder eller forandringar som ska goras (till
exempel flytt av patient, ta emot patient fran annat
sjukhus)

e Beldggningsgrad IVA/IMA

e Prognos for vardplatser kommande dygn

e Bedomning om extra insatser eller ytterligare platsmoten
behovs vid rott lage, nar belaggningen vantas hamna pa

med dn 100%
Vid behov kunna:

e Fordela vardplatser och beldgga i enlighet med
beldaggningsrutin

e Fordela ansvaret for bemanning mellan samtliga chefer,
exempelvis vid moduloppnande som férutsiatter gemensamt
bemanningsansvar

e Lastbalansera mellan verksamhetsomréaden
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Bidra till god samverkan genom:

e Mogjlighet till fragor, stod och informationsutbyte

e Social gemenskap som starker samarbetet dven i tuffa lagen
Deltagare vid vardplatsméte:

e Vardplatskoordinator leder motet.
e Enhetschefer for akutmottagning
e Enhetschefer slutenvard

e Enhetschef IVA

Extra vardplatsmote

Vardagar: Vardplatskoordinatorn bedomer om behov av extra
vardplatsmote foreligger och kallar vid behov enhetschefer till
extra belaggningsmote kl. 13:30. Vardplatskoordinator informerar

bakjourer efter motet.

Helg: Vardplatskoordinator eller samordnare pa akuten kallar
bakjourer till mote for beslut om atgarder.

Checklista infér extra vardplatsméte
kl.13.30 - vardagar

Infor motet ska foljande fragor hanterats och atgarder i

handlingsplanen ska ha vidtagits.
Sakerstill eventuella hemgangar
Antal patienter i behov av telemetri
Antal flyttbara patienter

Antal patienter pa akuten med slutenvardsbehov

vV V V V VY

Antal patienter inkommande fran andra sjukhus tillhorande Kungalvs
sjukhus som kan vanta

Beldggningsgrad pa IVA/IMA

Bemanningsliget pa sjukhuset

vV V V

Vardering av planerade operationer

» Prognos planerade utskrivningar kommande 48h
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» Prognos hemskrivningar med kommunala insatser

» Kan psykiatrin/AnOpIVA/operation/DoS vara behjalpliga?

Handlingsplan Daglig styrning

Utifran beldggningsgrad vidtas dtgarder utifran handlingsplan for

akut och slutenvardsflodet.

Gront lige

Beskriver aktiviteter som ar viktiga for att sakerstalla kvalitet och

funktion i sjukhusens ordinarie flode och arbetssatt som proaktivt

forebygger att hog belastning uppstar genom att folja en plan och

sikerstilla genomfléde och utflode. Atgirderna i gront lige utgor

dirmed den grund som alltid behover fungera, oavsett belastning.

Definition — Om ndgot av foljande ldgen rader.

Gron = Ingen crowdin Prognos beldaggningsgrad <90%.
| g g g ggningsg

Atgéirds- och kommunikationsplan

Avdelningsldkare slutenvard

Tidig utskrivning av patienter som planerats for tidig
hemgang.

Plan for patient och PUD finns och ar uppdaterat pa
samtliga patienter.

Bedom om patientens vardbehov kraver slutenvardens
resurser eller om behov kan motas pa annat vis, ex. genom
mobila vardformer.

Kommunicerar utskrivningsklar till hela teamet tidigt sa att
lakarens och vardpersonalens administration i SAMSA kan
ske enligt rutin.

Ansvarar for att utskrivningsklara klarmarkerade i SAMSA
innan kl. 12:00.

Bedoma vilka patienter som kan bedomas under em for
eventuell hemgang under em och kvall.

Bedoma vilka patienter som ska hem imorgon och kan

lamna sjukhuset tidigt.
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Patientansvarig ssk vardavdelning

Sakerstall att dokumentation i utskrivningsprocessen foljer
plan.

Identifiera vilka hemgangspatienter som kan vanta pa
annan plats dn patientrum for att mojliggora tidigt overtag
av inskrivningsklar patient pa akutmottagningen.
Sakerstaller 6vertag av inskrivningsklara patienter fran
AKM.

Sakerstaller 6vertag av avdelningsklara patienter fran IVA.
Kravs inneliggande planering eller kan fortsatt planering
ske i hemmet?

Nar forandringar sker pa vardavdelning till exempel att en
patient gar hem under kvillen eller en overflyttning sker av
patient fran annat sjukhus direkt till virdavdelning ska
VPK eller samordnare pa akuten fa denna information

omgaende s att platslaget kan uppdateras.

Samordnare vardavdelning/vardteamet pa kvillar och helger.

Sakerstiller att ELVIS ar uppdaterad sa att enhetens
platslage ar korrekt i belaggningsoversikten

Sakerstaller att fairdigvardade som kan vianta pa hemgang
pa annan plats dn vardrum flyttas ut for att ta emot
inskrivningsklara.

Formedla forandrat platslage till vardplatskoordinator och
uppdaterar i system sa att enhetens platslage ar korrekt i

beldaggningsoversikten.

SAMSA-samordnare vardavdelning/vardteamet pa kvillar och

helger.

Kontrollerar att ut-datum stimmer i SAMSA
Kontrollerar att dokumentation i SAMSA ar korrekt och
Klar i ratt tid.

Sakerstaller att dokumentation som saknas i SAMSA

kompletteras.
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Omsorgskoordinator & Aldreteam

Bedomning av vilka patienter pa akutmottagning som fortsatt kan

vardas i hemmet exempelvis med stod av mobilt team.

Gult lage

Definition — Om ndgot av foljande ldgen rader, bedom om

atgdrder krdvs for bade akutmottagning och slutenvard.

Gul = Risk foér crowding & Prognos belaggningsgrad 90 - 100%.
Orange = Crowding

Atgéirds- och kommunikationsplan
Vardplatskoordinator/Samordnare pa akuten

e Initierar kontakt med vardsamverkansteamet som vid
behov informerar SV kontaktperson kommun.

e Kontakt med bakjour om platsliget.

e Informerar och stimmer av med andra sjukhus som vantar

pa att skicka patient om sjukhusets radande lage.
Enhetschefer slutenvard

e Dialog med ldkarchef.

e Kommunicerar lagesbild och atgirder till medarbetare pa
enheten.

o Identifierar tidigt att det finns inskrivningsklara pa
akutmottagning.

e Skapar en plan for hur inskrivningsklara ska kunna tas

emot, exempelvis genom att:

o Dialog med patientansvarig sjukskoterska bedoma vilka
hemgangspatienter som kan vénta i dagrum
Péskynda iordningstdllande av rum dar patient gatt hem
o Transport av avlidna
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e Prioriterar och omfordelar resurser utifran vardtyngd.
e Styr om planerade operationer till att patienterna forbereds
pa annan plats dn vardavdelning.

e Sikerstaller intern kvalitet i SAMSA.

Avdelningslakare slutenvard

e Planerar vilka som skrivs ut nastkommande dag vilket
utgor viktigt underlag till prognos och eventuellt behov av

ytterligare atgarder.

e Bedomer vilka patienter som ar flyttbara.
SV kontaktperson kommun (kontaktas av vardsamverkansteamet)

e Vardsamverkansteamet identifierar vilka kommuner som
har utskrivningsklara patienter pa sjukhuset och kontaktar
SV kontaktperson kommun nar behov av atgiarder finns.
Denne kontaktar och aterkopplar:

o Kontaktar berorda kommuner for dialog om mojligt overtag.
o Aterkopplar resultat till virdplatskoordinator.

Enhetschef AKM/ ledningssjukskoterska

e Signalera hogt tryck till de funktioner som ar med i
atgardstrappan.

e Genomfor interna atgirder for Risk for crowding/Crowding

e Kommunicerar lagesbild och atgarder till medarbetare pa
enheten.

e Kontakt med vardavdelning om 6vertag av de som

forvantas bli inskrivningsklara inom kor.

Ledningslakare Akutmottagning

e Identifierar om det finns behov av att starka
lakarbemanningen pa akutmottagning.
e Vid behov av lakarforstarkning:

o Kontakt med respektive bakjour att forstarka med fler lakare.
o Omfordelar MALT-lakare till akutmottagning.
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Lakare akutmottagning

e Informerar vardplatskoordinator nar patient behover

laggas in genom att uppdatera PLAN-kolumnen i ELVIS.

Definition — Om nagot av foljande ldgen rader, bedom om

atgdrder krdvs for bade akutmottagning och slutenvard.

Rod = Allvarlig crowding/ Prognos beldaggningsgrad >100%.
mycket allvarlig crowding

Atgdrds- och kommunikationsplan

Vardplatskoordinator (eller enhetschef om vpk inte finns pa

plats):

e Initierar kontakt med vardsamverkansteamet som tar
kontakt med SV kontaktperson kommun om fornyad
kontakt med kommun kravs.

e Informerar enhetschefer och bakjourer om att rott platslage

rader.
SV kontaktperson kommun

e Fornyad kontakt med kommuner om platslaget

o Aterkopplar resultat av dialog med kommunen till

vardplatskoordinator.
Enhetschefer slutenvard

e Avstamning per VO med EC och VC.

e Informerar om rott platslage och initierar dialog med
verksamhetschef och bakjour for att bedoma behov av att
flytta patienter till annat sjukhus, permission eller
utskrivning for att frigora tillrackligt med platser for

kommande dygn.
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e Forbereder att Oppna ytterligare vardplatser om sadant
beslut fattas av verksamhetschef/ersittare vardagar, dagtid
och bakjour under 6vrig tid.

e Vid 6ppnande av ett extra vardplatser:

o Bemanning sker i dialog. Nar behovet finns att oppna extra

vardplatser ar det viktigt att ansvaret roterar pa de enheter som har
mojlighet att 6ppna extra vardplatser. Pa helgerna ar det avd 2, 3 och

4 och pa vardagar ar det samtliga enheter.

o Huvudansvaret for att tillse att respektive pass dr bemannat
fordelas och far inte falla ensamt pa den enhet dar vardplatser
oppnas.

Avdelningsldkare & patientansvarig ssk slutenvard

e Genomforande av flytt av patient mellan sjukhus,
permission eller utskrivning for att frigora tillrackligt med
platser for kommande dygn enligt beslut fran

verksamhetschef/bakjour.
Enhetschef AKM/ ledningssjukskoterska

e Genomfor interna atgirder for allvarlig crowding/mycket
allvarlig crowding enligt plan.

o Sikerstill kommande dygns bemanning
Ledningslakare Akutmottagning

e Teamavstimning, sikerstilla att det finns planer for alla
patienter.

e Stotta lakare pad akuten att prioritera bland arbetsuppgifter
och korta handlaggningstiderna.

e Stotta triage i att hanvisa patienter med forvantade langa
vantetider ater till akuten vid lugnare lige eller till

primarvard om mojligt.
Verksamhetschef/Bakjour

e Kontakt med ledningsldkare pa akutmottagning om
lagesbilden.

o Efter dialog med ledningslakare, fordela ldkarresurser.
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e Bedom om forstarkning kravs pa vardavdelning.

e Initierar dialog 6ver tomtgranserna och undersoker om
vissa patienter kan styras till sjukhus med lagre belastning.

e Beslutsmandat for platsfordelning enligt belaggningsrutin

e Beslutsmandat for 6ppnande av extra vardlag/modul.

Beredskapslagen och krisorganisering

Handlingsplan for daglig styrning ska ej forvaxlas med
Beredskapsldagen och krisorganisering. Nar en handelse intraffar
som pa grund av paverkansgrad, omfattning och/eller komplexitet
kraver sarskild samordning, organisation och resurser for att
kunna hanteras, aktiveras for situationen lampligt beredskapslage
med tillhorande krisorganisering och 6vriga tillampliga rutiner.
Vid varje allvarlig hindelse anpassas beredskapsnivén till det
aktuella scenariot. De ldgen som finns ar stabslage,

forstarkningslage och katastroflage.

Se mer information om krisberedskap pa intranatet:

Krisberedskap Sjukhusen i vaster - Sjukhusen i vaster

Definitioner
Faststilld vardplats

Med faststilld vardplats menas budgeterad vardplats. Antalet
faststillda vardplatser i slutenvarden beslutas av

forvaltningschefen.

Disponibel vardplats

Med disponibel vardplats menas en vardplats for slutenvard med
fysisk utformning, utrustning och bemanning som sakerstaller
patientsdkerhet och arbetsmiljo. Antalet disponibla vardplatser
beslutas av forvaltningschef eller den som hen

delegerar uppdraget till.

Overbelaggning
Med 6verbeldggning menas nar en inskriven patient vardas pa
vardplats som inte uppfyller kraven pa disponibel vardplats. Det
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innebar att om extrapersonal tas in for att varda en patient sa ar
det ingen Gverbelaggning, utan en utokning av disponibla

vardplatser.

Overbeliggningar fordelas friamst till ritt avdelning, direfter inom
verksamhetsomradet (VO) och i sista hand utlokaliseras patienten
till vardplats pa annat VO. Nar samtliga disponibla vardplatser
inom VO nar 9o procent kan utlokalisering ske. Patient fran
akuten laggs som regel in pa ordinarie avdelning och
utlokalisering far goras av redan inneliggande patient till annan
avdelning for att frigora plats. Samma galler for patient med s

k 6ppen retur.

Beslut om omflyttning och utlokalisering av patient mellan
vardavdelningar gors i samrad mellan
vardplatskoordinator/ledningssjukskoterska och
avdelningslakare/bakjour. OBS! Patienter med misstankt eller

konstaterad smitta bor ej omflyttas eller utlokaliseras.

Handlingsplan beslutad av operativ styrgrupp akut och
slutenvéarden, Sjukhusen i vaster 2026-06-11. Handlingsplan giltig

fran och med 2026-09-23.
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