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Bakavdelning och beredskap för 

patienter som är inskrivna i 

Sjukvård hemma 

Syfte 
Att säkerställa medicinska ansvarsförhållandet för patienter inskrivna i 

Sjukvård hemma utanför Närsjukvårdsteamets (NSVT) ordinära arbetstid. 

Att möjliggöra en effektiv och skyndsam handläggning vid försämrat 

hälsotillstånd. 

Bakgrund  
Hela Närsjukvårdsteamets ordinarie arbetstid är 

måndagar – fredagar kl. 08:00 – 16:00. 

Närsjukvårdsteamets sjuksköterska är i tjänst  

även heldagar kl. 10:00 – 18:00. 

 

Ordinarie arbetstid för NSVT och tillgänglighet kommer att öka i takt med 

rekrytering av personal och rutinen kommer att justeras därefter. 

 

Arbetsbeskrivning 

Inskrivning i Sjukvård hemma 
Vid inskrivning i Sjukvård hemma ska inskrivande läkare (NSVT, MALT 

eller ledingsläkare akuten) informera respektive bakjour som ansvarar för 

utsedd slutenvårdsenhet/avdelning om att patienten skrivits in i Sjukvård 

hemma med denna avdelning som bakavdelning. 
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Tilldelning bakavdelning 
Alla Sjukvård hemma patienter tilldelas en lämplig slutenvårdsenhet/avd 

som bakavdelning av vårdplatskoordinator, som även informerar 

avdelningen om detta. Sjuksköterska i NSVT registrerar patienten som 

öppenvårdspatient i Melior och Elvis.  

Medicinska ansvaret 
Under ordinarie arbetstid för läkare inom NSVT har läkaren inom NSVT det 

övergripande medicinska ansvaret. 

NSVT ansvarar för att en särskild anteckning i slutenvårdsenhetens domän 

upprättas om att patienten är inskriven i Sjukvård hemma. 

NSVT-läkare ansvarar för att: 

• Läkemedelslistan i Aktuella ordinationer är uppdaterad, 

• Dokumentation görs i Melior enligt “enkel läkemedelsgenomgång”. 

Individuella vårdplaner upprättas och startas av NSVT. Om patient skrivs in 

i Sjukvård hemma från en vårdavdelning kan aktuella individuella 

vårdplaner flyttas över.  

Utanför ordinarie arbetstid för läkare inom NSVT har bakjouren för 

respektive bakavdelning det medicinska ansvaret. 

 

Information om patientens kontaktvägar 
Patienten informeras av NSVT att vid försämring eller frågor kontakta 

sjuksköterska via telefon på utsedd bakavdelning utanför NSVT:s ordinarie 

arbetstid. 

Avdelningssjuksköterskan hittar Sjukvård hemma patienterna i 

avdelningens rullista i Melior. 

 

Sjuksköterskors kontaktvägar vid medicinska frågor (se tabellen nedan): 
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Beslut om slutenvård 
Ansvarig läkare beslutar om inläggning, transportsätt och eventuellt 

behov av stabilisering före inläggning på vårdavdelning. 

 

GRUNDPRINCIP 

Om en patient behöver läggas in i slutenvård ska patienten i första hand 

läggas in direkt på utsedd vårdavdelning utan att passera 

akutmottagningen. 

TRANSPORT TILL SJUKHUS 

• Vid behov av ambulans beställs detta av sjuksköterska från 

NSVT/bakavdelning. 

• Patient med kommunal primärvård: transport ordnas av kommunal 
primärvård. 

• Patient utan kommunal primärvård: patienten tar sig i första hand själv 
till sjukhuset.  

 

BEHOV AV AKUT STABILISERING 
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• Dag/kväll (kl. 08–21): Patienten transporteras till och stabiliseras på 

akutmottagningen. 

• Nattetid: Patienten transporteras direkt till behandlingsrum på IVA 

för stabilisering innan överflytt till vårdavdelning. 

o I god tid innan patienten kommer in till IVA aktiveras MIG genom att 
primärjour internmedicin (husjour) ringer 6666 

o Primärjour internmedicin (husjour) möter patienten på IVA. 

INSKRIVNING I SLUTENVÅRD 

• Dagtid 

NSVT-läkare ansvarar för: 

o Inskrivningsanteckning 

o Läkemedelslista 

o Rapport enligt rutin för Direktinläggning från mobila team 

o Om NSVT-läkare är upptagen ska denna informera avdelningsläkare 
som i detta fall tar över ansvar för punkterna ovan. 

• Jourtid – ej nätter 
Primärjour i internmedicin eller kirurgi/ortopedi ansvarar för inskrivning 

med stöd av befintliga anteckningar från NSVT 

• Nattetid (kl. 21:00 – 08:00) 
Primärjour internmedicin ansvarar för inskrivning för alla medicinska 

specialiteter. 

Vid behov kan beslut om inskrivning tas i samråd med respektive 
bakjour. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Alingsås Lasarett  
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