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Anvandning av
bedomningsinstrument NEWS2

Forandringar sedan foregdende version

e Fortydligande nir NEW2 matningar ska genomforas

e Fortydligande niar och hur NEW2 verktyget behover
anpassas

e Borttagning av tabell och hanvisning till atgardstrappan,
Vardhandboken

e Fortydligande av avdelningsbaserad atgard nar patienten
bedoms utskrivningsklar sedan tidigare

Syfte

NEWS (National Early Warning Score) ar ett validerat instrument for
bedomning av vitalparametrar som gor det mgjligt att tidigt identifiera kritisk
sjukdom. NEWS;, som utvecklats av Royal College of Physicians i Storbritannien,
anvands for att underlatta identifikation av patienter (> 16 ar) med sviktande
vitalfunktioner sa som andning, cirkulation och medvetande, i ett tidigt skede.

Utforande

NEWS2 ska anvandas som ett bedomnings- och screeningsverktyg inom akut-
och annan somatisk sjukhusvéard vid foljande tillfallen:

ankomst vid akutmottagning

ankomst till somatisk slutenvardsenhet

infor utskrivning fran IVA/postop

en gang per dygn om patienten dr bedomd att vara
utskrivningsklar

5. alltid enligt atgardstrappan eller lakarordination
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P& Alingsas lasarett utbildas vardpersonalen i proACT och det
konceptet for omhandertagande av patienter efter NEW2-
bedomningen foljs.

Anpassning av NEWS-bedomningen

Vid sarskilda omstandigheter (till exempel. 14g habituell syreméattnad,
pagaende syrgasbehandling, pagaende behandling med
epiduralbedovning) kan det behovas en anpassning av verktyget. Vid
graviditet (fran att den ar kind till 6 veckor postpartum) anviands
obstetrisk NEWS2. For detaljerad vagledning se
Vardhandboken/Anvandning av NEWS under avsnittet "Nar NEWS-
bedomningen kan behova anpassas”. Ansvariga lakaren ska
dokumentera dartill kopplade stallningstagande i patientens journal.

Beddomning och riskbedémning

Ska ske enligt

Vardhandboken/Bedomning enligt NEWS/Bedomningsskala.

Den hilso- och sjukvardpersonal som utfor mattningen ansvarar for
att adekvata atgarder och overvakningsfrekvens vidtas: se bild 3
(Atgirdstrappan) Vardhandboken/Bedomning enligt NEWS/Atgirder
enligt NEWS. Ar patienten beddmd som utskrivningsklar sedan
tidigare ska ansvariga lakaren alltid informeras vid NEWS > o for
stallningstagande till genomforandet av ytterligare vardatgarder for
optimering av patientens vitala parametrar och eventuell
senarelaggning av utskrivning.

Uppfoljning

Foljsamheten till NEWS2 24 timmar infor planerad utskrivning fran somatisk
slutenvard ska foljas upp kontinuerligt i det vardagliga arbetet via
patientoversiktstavlor. Enhetschefens ansvar ar en veckovis uppfoljning genom
lamplig PowerBI rapport.
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