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Hjart-lungraddning Opererande verksamheter

Forandringar sedan féregaende version
Dokument-1D fran tidigare version S\VV9024-2108058916-213.

Utforande

Hjart-lungraddning Pre-postop
Konstatera hjartstopp och larma

OBS! Vid hjartstopp pa gravida kvinnor se separat PM.
HLR pa gravid (vgregion.se)

Avbryt eventuellt pagaende behandling

Atgirder

e Tryck pa bla larmknapp som aktiverar ANS akutgrupp
(anestesilakare, anestesisjukskoterska, underskoterska).

e Starta Hjart-lungraddning (HLR) enligt HLR-radets
handlingsplan.

e Hamta defibrillator, starta och anslut under pagaende
kompressioner.

e Hémta akutvagnen med lakemedel samt hjartbrada.

e Faststall tidpunkt for hjartstoppet. Dokumentera atgarderna for att
dela med ambulanspersonalen som registrerar uppgifterna.

e Sank patientbritsen och hdmta pall.

e Ventilera och tillfor patienten minst 10 L syrgas/min.

e Ring 112 for planering av vidare transport av patient.

Teamarbetet

Teamledare utses. Anestesildkare eller sjukskoterska. Lat situationen avgéra
vem som ar bast lampad.
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Teamledaren tillkallar eventuell medicinsk konsult

Barnlakare
Medicinlakare

Atgarder av 6vrig vardpersonal
Medpatient/er omhandertas av 6vrig vardpersonal.
Anhdriga bor inte ldamnas ensamma. Kan nérvara, om de 6nskar.

Vardenhetschef ansvarar for att berord personal far mojlighet till debriefing
och aterkoppling.

Hjart-lungraddning Operation

Konstatera hjartstopp och larma
OBS! Vid hjartstopp pa gravida kvinnor se separat PM (lank)
Avbryt eventuellt pagaende behandling

Atgirder

e Anestesisjukskoterskan eller underskoterskan trycker pa bla
larmknapp som aktiverar ANS akutgrupp (Anestesilékare,
Anestesisjukskoterska, Underskoterska).

e Starta Hjart-lungraddning (HLR) enligt HLR-radets
handlingsplan.

e Hamta defibrillator, starta och anslut under pagaende
kompressioner.

e Hamta akutvagnen med ldkemedel samt hjartbrada

e Faststall tidpunkt for hjartstoppet. Dokumentera atgarderna for att
dela med ambulanspersonalen som registrerar uppgifterna.

e Sank operationsbordet och hamta pall.

e Ventilera och tillfér patienten minst 10 L syrgas/min.

e Operator och operationssjukskoterskan tar bort operationsstoden
och vénder vid sidoléage patienten till rygglage.

e Operator, operationssjukskoterska och underskoterska hjélper till
med HLR nér de har gjort sina arbetsuppgifter enligt ovan.

e Ring 112 for planering av vidare transport av patient.
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For patienter i buklage galler foljande tillagg

e Vid buklage gar det att pabdrja kompressioner omedelbart utan
att vanda patienten till rygglage om luftvagen &r sakrad via
endotracheal intubation. Normal elektrodplacering.

e Patienten bor vandas till rygglage sa snart som mojligt for
optimala kompressioner.

operationssjukskoterskan hamtar britsen utanfor salen.
Operatdren tacker operationssaret
Operatoren, operationssjukskdterskan eller underskoterskan tar
bort armstoden.

o Underskdterskan kopplar vid behov isér vervakningsutrustning
och infusioner tillsammans med anestesisjukskoterskan.

o Samtliga pa salen hjalps at att vanda patienten pa rygg, viktigt
att patientens armar inte kommer i klam.

e Ateruppta HLR enligt handlingsplanen snarast mojligt.

e Koppla pa nédvandig dvervakningsutrustning.

Teamledaren tillkallar eventuell medicinsk konsult

Barnlakare
Medicinlakare

Atgarder av 6vrig vardpersonal

Medpatient/er omhandertas av 6vrig vardpersonal. Anhdriga bor inte lamnas
ensamma. Kan narvara, om de énskar. Vardenhetschef ansvarar for att berérd
personal far méjlighet till debriefing och aterkoppling.
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