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Karlaccess — beslutsguide

Forandringar sedan foregaende version
Fortydligande angaende remissforfarande.

Endast redaktionella forandringar

Syfte

Sakerstalla rutiner for ratt val av venos infart. RATT infart i RATT tid.
Det minskar patientlidandet och sparar patientens évriga kérl for
provtagning.

Bakgrund

Beslutsguide for val av infart. Denna rutin ar endast en guide, vilket
innebdr att en medicinsk beddmning kan medfora avsteg. CVK laggs av
narkoslakare. PICC-Line och MidLine laggs av specialutbildat team.

Val av ratt venos infart

PVK: Perifer venkateter som kan sitta 72 tim.

Deep Access: Langre (64 mm) perifer venkateter som kan sitta
upp till 30 dagar vid steril inlaggning.

Midline: Lang perifer venkateter som kan sitta 29 dagar.

PICC-Line: Perifert insatt central kateter, far sitta upp till 2 ar.

CVK: Central venkateter, bor inte sitta langre &n 34 v.

Venport: Subkutant inplanterad centralvends access (SVP),

port-a-cath (PAC). Kan sitta flera ar.

Behandlingslangd: PVK <Midline <CVK <PICC <SVP

Lakemedel: Central infart fordras vid:
Osmolaritet>800 mosm/L men rekommenderas dven vid
osmolaritet >600 mosm/L, pH <5 eller >9, eller karlretande
lakemedel som koncentrerad kalium-infusion, cytostatika,
vissa antibiotika t ex vancomycin, inotropa lakemedel och
parenteral nutrition.

Patientens preferens: Stor vikt bor laggas vid att tillmotesga patientens onskemal.
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Hudstatus: Tunn och skor hud, t ex vid kortisonbehandling, kan
motivera PICC framfor SVP, for att slippa upprepade stick
in i porthuset.

Blodsmitta: Farre hudstick och riskmoment vid PICC jfr SVP

Compliance: Patienter som tenderar avlagsna katetrar bér ha SVP

framfor CVK/PICC.

Remissforfarande:
Remiss till Intensivvarden.

e Kort anamnes med indikation for inldggning, typ av behandling
ex. TPN (perifer/central), vilken sorts antibiotika (pH varde styr)
ev behov av flera iv-lakemedel. Uppskattad behandlingslangd.

e Ansvarig lakare skall framga (om sjukskéterska skriver remiss)

e Uppgift om koagulationsrubbning eller pagaende alternativt nyss
avbruten medicinering med antikoagulantia.

e Om CVK onskas behdvs ofta kdnnedom om APTT och PK. Om
trombocyter misstanks vara laga eller har varit laga tas dven TPK.

e Forekomst av formaksflimmer har betydelse om PICC-Line skall
laggas. | dessa fall maste kontrollréntgen goras for att verifiera
laget pa kateterspetsen.

e Forekomst av pacemaker eller VP-shunt.

e TORSDAGAR har vi oftast avsatt dag for att 1agga
Midline/Piccline.

e Remisserna bor komma sa tidigt som mojligt pa veckan.

e Faxas till Intensivvarden, 0303 17 123. Om akut bedémning
onskas, ring ledningsansvarig alt. narkosjouren (tel:

98599/98 428).
1 poang 2 poang 3 poang 4 poang
Vaskular Optimalt. Inga R?Iatwt gott. Daligt. < 3 sma Mycket d_a ligt.
status hud/karlproblem Vissa problem karl synliga Inga synliga
P | med hud/karl. yniiga- 1 yant.
Foérvantad o
vardtid 1-6 dagar 6-14 dagar > 14 dagar > 3 manader
Orsakar
Lakemedels- Isotona, pH- pH <5 eller blasbildning/ Parenteral
/infusionsprofil | neutrala pH>9 nekros vid nutrition
extravasering
Vardniva Undersokning Slutenvard Oppenvard Intensivvard*
Poang
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<7 PVK, Midline
7-12 PICC-line, CVK, ev MidLine
>12 Venport, tunnellerad infart, PICC-line

*| princip alltid CVK vid intensivvard

Relaterad information
Extravasation of noncytotoxic drugs; Annals of Pharmacotherapy 2020

54:8. 804-814, Hamtad 2024-05-31
Vardhandboken, CVK/Komplikationer Hamtad 2024-05-31

Rutin: PICC-line - perifert inlagd central venkateter hamtad 2019-05-21
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