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Rutin
Galler for: Sjukhusen i vaster Giltig fran: 2025-01-02
Innehallsansvar: Hanna Hellstrom, (hanhe25), Miljostrateg Giltig till:  2026-12-18

Godkand av: Petra Dannapfel, (petda23), Utvecklingschef

Kemikaliehantering

Syfte

Att sdkerstélla en korrekt hantering, kontroll och forvaring av kemikalier och att minska
anvandningen av miljé- och halsofarliga kemikalier pa Sjukhusen i vaster (SV).

Arbetsbeskrivning

Kemikalier kan antingen férekomma i ren form, som bestandsdel i en kemisk produkt eller
som en ingrediens i en vara. (Som kemisk produkt rdaknas blandningar av kemikalier som
t.ex. rengéringsmedel eller farg. En vara &r mer sammansatt, t.ex. en dator eller mobel).

Den dagliga hanteringen av kemikalier pd SV omfattar framforallt kemikalier i ren form och
kemiska produkter. Arbetet for att undvika oonskade kemikalier i varor ska ske i samband
med upphandling och inkép.

Anvandning

Alla som anvénder kemikalier ska ha kunskap om hur kemikalierna ska hanteras.
Information géllande sakerhet, skyddsutrustning och hantering av miljo- och hélsofarliga
produkter ska finnas i arbetsbeskrivningar (metodbeskrivningar). Aktuella sakerhetsdatablad
(SDB) ska finnas tillgangliga for samtliga medarbetare dar produkterna anvénds.
Sékerhetsdatablad finns i kemikaliehanteringssystemet KLARA dér alla medarbetare, utan
att behova logga in, kan soka efter SDB.

De medarbetare som hanterar kemikalier, eller som arbetar i lokal d&r kemikalier finns, ska
ha kunskap om hur man gar tillvaga vid en olycka eller nodsituation. Medarbetare ska
underratta chefen vid misstanke om att en kemikalieprodukt eller kemisk produkt orsakat
ohélsa eller olycksfall.

Riskbeddémning

Hantering av kemikalier och kemiska produkter som &r mérkta med faropiktogram ska
riskbedomas, aven sa kallade reagenskit. Hantering av medicintekniska produkter (1) som
utgor kemiska riskkallor ska ocksa riskbedomas, men inte lakemedel.

Riskbedomningarna ska géras pa enhet/avdelningsniva och forsta linjens chef ska godkanna
riskbeddmningarna. Om kemikalier hanteras lika, som till exempel pa operation, kan
riskbeddmningarna goéras for flera enheter gemensamt, och godkéannas av en person med rétt
kompetens, utsedd av verksamhetschefen.
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Riskbeddmning av kemikalier ska goras:
e innan man koper in och anvander en kemikalieprodukt som inte

tidigare har anvants pa avdelningen/enheten

e vid uppdatering och framtagande av ny metodbeskrivning

e vid inrapportering av besvér, ohalsa, tillbud eller olycksfall som
kan ha samband med kemiska &mnen

e om redan riskbedomd kemikalieprodukt/kemisk produkt
forandrats med avseende pa innehall eller klassning

e om verksamheten férandras pa ett satt som har betydelse for
riskbedomningen, exempelvis flyttar till nya lokaler som skiljer
sig fran de gamla (till exempel forrad, nédutrustning).

1. Medicintekniska produkter ar undantagna de krav pa faroméarkning pa
produkter som finns for miljo- och hélsofarliga kemiska produkter (CLP-
lagstiftningen).

Riskbeddmningen syftar till att identifiera risker ur halso- eller miljosynpunkt,
orsaker till dessa och ta fram atgarder som eliminerar eller minskar riskerna, eller
mildrar konsekvenserna av negativa handelser. Om en kemikalieprodukt som ska
anvandas &r skadlig for miljon ska verksamheten férsoka hitta en ny metod eller
ersattningskemikalie med lagre miljébelastning. Riskbedémning av samtliga
kemiska riskkéllor som finns inom verksamheten ar ett krav enligt
arbetsmiljolagstiftningen. Riskbedémningen ska vara skriftlig.

Avdelningar/enheter som enbart hanterar allmént tillgangliga kemiska produkter
for disk och stddning i samband med arbetstagarnas utnyttjande av pentryn,
lunchrum eller liknande for eget bruk ska riskbeddma sin hantering men &r
undantagna kravet pa att riskbedomningen ska vara skriftlig. Blankett for
riskbedémning av kemikalier och instruktion for hur den ska fyllas i finns i
KLARA kemikaliehanteringssystem.

Kemikalieférteckning

Det ar lagkrav pa att verksamhetsutévare som hanterar kemikalier ska uppratta en
kemikalieforteckning for de kemikalier och kemiska produkter som hanteras och
som kan innebadra risker ur halso- eller miljosynpunkt. Nar kemikalieombudet
registrerat avdelningens kemikalier i kemikaliehanteringssystemet KLARA kan
man ur systemet generera en godkand kemikalieforteckning. Alla kemikalier
mérkta med faropiktogram och kemikalier mérkta med faroangivelse H412 eller
H413 samt medicintekniska produkter (ej lakemedel) som utgor kemiska riskkéllor
som forvaras pa avdelningen ska finnas registrerade i KLARA. Avdelningens
kemikalieombud ska registrera dem enligt ”Lathund for kemikalierevidering i
KLARA” senast den sista oktober varje ar.
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Arlig kemikaliekontroll pa

verksamhetsomradesniva

Kunskapen om kemikaliers egenskaper forbéttras standigt. En kemikalieprodukt
som tidigare ansags ofarlig for saval halsa som miljo kan med tiden omvarderas
och klassificeringen kan komma att andras. For att sakerstalla att inte otillatna
kemikalier anvands och for att underséka om anvandningen av miljé-och
hélsofarliga kemikalier kan minskas ska en arlig kemikaliekontroll utforas pa
verksamhetsomradesniva. Kemikaliekontrollen &r en del i egenkontrollen vilken
forsakrar att SV foljer lagar och andra krav inom miljoomradet — och en del av
SV:s arbete med substitution av miljo- och halsofarliga kemikalier. Kontrollen ska
genomforas i samband med kontroll av lagefterlevnad. Verksamhetschefen
ansvarar for att det arligen gors en kontroll av om verksamhetsomradet har
kemikalier som:

o kraver tillstand for att fa hanteras (t.ex. enligt Arbetsmiljoverket
eller REACH bilaga XIV)

e tillhor gruppen CMR-dmnen (cancerogena, mutagena och
reproduktionsstorande amnen)

e omfattas av sarskilda krav for allergiframkallande kemiska
produkter och vissa processer (AFS 2023:10)

Som underlag for kemikaliekontrollen kan man fa ut listor i KLARA 6ver de av
verksamhetsomradets kemikalier, rena @mnen och ingaende d&mnen i en kemisk produkt, som
finns med i Arbetsmiljoverkets Grupp A eller B, REACH bilaga X1V, gruppen CMR-
amnen, allergiframkallande amnen — utbildning krévs, substitutionslistan i KLARA
respektive SIN-listan. Om kemikalier tillhdrande grupperna ovan identifieras ska mojlighet
finnas att minska anvandningen av miljo- och hélsofarliga kemikalier pa
verksamhetsomrade genom substitution till mindre miljo- och halsofarliga kemikalier eller
byte av metod undersokas.

Substitutionslistan i KLARA ska gas igenom For att fa anvanda CMR-produkter, produkter
Klassificerade med H350, H340 eller H360, krévs en dokumenterad utredning som visar att
det inte &r tekniskt mojligt att ersétta produkten (AFS 2023:10). For mer information se
stycket Hantering av CMR-produkter.

Om man vid kemikaliekontrollen identifierar olaglig anvandning av en kemikalieprodukt
ska korrigerande atgarder genomféras. Anvandning av tillstandspliktiga kemikalier utan
tillstand kan vara forknippad med sanktionsavgift. Korrigerande atgarder ska vara
genomforda senast tre manader efter att avvikelsen upptécktes. Resultatet av
kemikaliekontrollen ska dokumenteras och delges verksamhetschef och miljéombud.

Substitution

Ett av Vastra Gotalandsregionens miljomal ar att minska anvandningen av miljo- och
halsofarliga kemikalier genom dndrade metoder eller genom att byta ut miljo- och
hélsofarliga kemikalier mot mindre farliga. Substitutionslista i KLARA listar produkter som
anvands inom SV och vars anvandning ska minska av miljo-och hélsoskal. I de fall dar det
finns en k&nd alternativ metod/produkt presenteras det i listan. Instruktion for substitution av
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kemiska produkter finns pa miljoportalen. Verksamhetschef ansvarar for att minska
anvandningen av miljé- och halsofarliga kemikalier inom sitt verksamhetsomrade.

Hantering av CMR-produkter

Produkter som kan orsaka cancer, skador pa arvsmassan eller reproduktionsférmagan far
inte anvandas om det &r tekniskt mojligt att ersdtta dem med en mindre farlig produkt. For
att fa anvanda CMR-produkter, produkter klassificerade med H350, H340 eller H360, kréavs
en dokumenterad utredning som visar att det inte &r tekniskt mojligt att ersétta produkten
(AFS 2023:10 39 8). Blankett for utredning av CMR-produkter finns i KLARA. Om man
maste arbeta med sadana &mnen eller med processer dér sadana kan bildas sa stalls storre
krav pa atgarder som minimerar risken att bli utsatt for dem, se AFS 2023:10 38-44 §§. Man
ska ocksa Overvaka att atgarderna vidtas och att de fungerar som avsett.

Arbetsgivaren ska fora ett register over arbetstagare som utsatts for exponering som kan
innebdra risk for ohdlsa i arbete med kemiska produkter som uppfyller kriterierna for att
markas med faroangivelse H350 eller H340 (AFS 2023:10 41 §). Anvand mall Register for
exponering av farligt amne som finns i KLARA och diariefér arendet. Andra benamningen
pa anteckningen till Exponering av farligt amne. Anteckningen ska innehalla vilket &mne
personen utsatts for, datum for exponering, arbetsuppgift, uppmétt eller uppskattad grad av
exponering, eventuella atgarder samt hur lange informationen ska bevaras. Arbetsgivaren
ska forvara registret under minst 40 ar raknat fran den dag da exponeringen upphdorde.

Hantering av allergiframkallande kemiska
produkter

Det finns sérskilda krav for arbete med allergiframkallande kemiska produkter och vissa
processer i arbetsmiljolagstiftningen AFS 2023:10 37 a-g §8. Vid hantering av
allergiframkallande kemiska produkter, tex formaldehyd, finns sérskilda krav vad galler
dokumentation av riskbedémning, skyltning och information till de som leder eller
sysselsatts i arbetet. Arbetsledare och arbetstagare ska atminstone ha fatt information om
riskerna vid hanteringen och de atgarder som ska vidtas enligt riskbedémningen i AFS
2023:10 37 b 8. For hantering av vissa allergiframkallande &mnen, till exempel
epoxyplastkomponenter och akrylater som ska vara markta med H317 eller H334, krévs
dessutom utbildning och lakarundersokningar (AFS 2023:10 37 e-g §8).

Inkdp och bestallning

Inkop och bestallning av kemikalier ska goras av person som fatt behorighet till det. Inkdp
ska ske enligt avtal och de regler som galler for inkdp och upphandling. Vid produktval ska
risker for hélsa och miljo beaktas, amnen pa NSG:s substitutionslista ska undvikas. Fore
inkdp av kemikalieprodukt ska det sékerstallas att det &r lagligt att anvanda
kemikalieprodukten for andamalet.

Forvaring

Alla kemikalier ska forvaras i lampliga utrymmen med avseende pa sakerhet (for
information om sékerhetskrav se riskbeddmning, sdkerhetsdatablad samt ”Laglista miljo
lagbevakningstjanst)”. Kemikalier ska forvaras sa att spill eller lackage inte kan nd avloppet
(i tattslutande backar, skap med uppsamling eller rum utan golvbrunn). Alla kérl som
anvands for forvaring av kemikalier ska vara markta enligt géllande regelverk AFS 2023:10,
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med namn, eventuella faropiktogram och text som beskriver faran. Om etikett saknas eller
har blivit olaslig skall en ny skrivas ut och féstas pa karlet. Detta kan goras via
kemikaliehanteringssystemet KLARA.

Aktuella sakerhetsdatablad (SDB) eller utskrivna riskbedémningar skall finnas tillgédngliga
for samtliga medarbetare pa arbetsplatser dar kemikalier forvaras.

Spill/Utslapp

I verksamhet dér det finns risk for spill eller lackage av miljo- eller halsofarliga kemikalier
ska rutin finnas for vilka atgarder som ska vidtas sa att effekten av eventuellt utslapp
minimeras. Att utslapp nar avloppet ska forhindras. Saneringsanvisning finns pa respektive
sjukhustomt i SV. Saneringsvagn ska finnas pa lamplig plats och tydligt uppmarkt.

De medarbetare som hanterar kemikalier, eller som arbetar i lokal d&r kemikalier finns, ska
ha kunskap om hur man gar tillvaga vid en olycka eller nddsituation. Dar det finns risk for
kemikalieolycka ska tydliga instruktioner finnas anslagna som beskriver vilka atgarder som
ska vidtas vid olycka.

Avfall

Overblivna eller kasserade kemikalier ska hanteras och tas om hand som farligt avfall enligt
SV:s sorteringsguide for avfall. Ett undantag finns for Virkon brukslosning som passerat
utgangsdatum, den far hallas i avlopp. For mer detaljer kring hantering och sortering i olika
avfallsfraktioner se sorteringsguiden samt kompendiet for smittférande avfall och
lakemedelsavfall pa intranatet.

Ansvar
Forvaltningschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen foljs inom SV.

Verksamhetschef ansvarar for att:
e kontrollera att inga otillatna kemikalier anvands

e undersdka om substitution av miljo- och halsofarliga kemikalier
kan genomféras pa verksamhetsomradet.

Forsta linjens chef ansvarar for att:
e kemikalieombud utses

e kemikalierna forvaras och hanteras pa korrekt satt

e alla medarbetare som hanterar kemikalier har fatt kunskap om hur
kemikalierna ska hanteras

o aktuella sékerhetsdatablad finns tillgangliga dar kemikalier
forvaras och hanteras

e riskbedémning och inkdp gors enligt rutin

e kraven i AFS 2023:10 38-44 §§ uppfylls vid hantering av
kemiska produkter som ar cancerogena, mutagena eller
reproduktionsstérande.

e kraven i AFS 2023:10 37 a-g 88 uppfylls vid hantering av
kemiska produkter som &r allergiframkallande.
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Inom gemensam administration ansvarar forsta linjens chef dven for att inga otillatna
kemikalier anvands och for substitution av miljé- och hélsofarliga kemikalier.

Uppfoljning, utvardering och revision

Rutinen foljs upp i samband med internrevision. Avvikelse fran rutinen rapporteras i
MedControl Pro som en miljoavvikelse.

Miljoenheten sammanstaller uppgifter om kemikalieforbrukning vilket arligen redovisas i
miljorapporten.

Rutinen uppdateras vid behov av miljéenheten.

Relaterad information

AFS 2023:10 Risker i arbetsmiljon

CMR-utredning kemiska produkter - blankett

Laglista miljo (lagbevakningstjanst)

Lathund for kemikalierevidering i KLARA

Register for exponering av farliga &mnen - mall
Riskbeddmning av kemikalier - instruktion

Riskbedomning av kemikalier och kemiska produkter - blankett
Riskbedomningsmodul i KLARA kemikaliehanteringssystem
SIN-listan

Substitutionslista enligt KLARA

Substitution av kemiska produkter - instruktion

Undantag fran registrering i KLARA - blankett

ISO standard 14001:2015, 8.1.

Dokumentation

Dokumentation fran utford kemikaliekontroll
Dokumenterade riskbedémningar
Dokumenterade utredningar av CMR-produkter
KLARA — kemikaliehanteringssystem

Register for exponering av farliga amnen.

Granskare/arbetsgrupp

Miljosamordnare AL
Miljésamordnare ANS och FSS
Miljésamordnare KS
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