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HLR, utplacerade defibrillatorer

Alingsas lasarett
Syftet ar att tillse snabb defibrillering vid handelse av hjartstopp.

Bakgrund

For att kunna konstatera ett hjartstopp enligt HLR-radet skall tva

undersokningar goras:

e Kontroll av medvetande

e Kontroll av andning

Om patienten dr medvetslos ingen eller onormal andning — larma

och starta HLR.

Mojlighet att 6verleva ett hjartstopp paverkas av tiden fran att
hjartstoppet intraffar till dess att atgarderna sitts in. Varje ar
raddas cirka 900 méanniskor genom HLR pa sjukhus. Dessa rdaddas
till en god neurologisk funktion i 90% av fallen. Det ar tack vare
det fortlopande arbetet med HLR-utbildning, kvalitetssakring och
forskning som pagar ute i landet. Under ar 2023 6verlevde 939
personer, den hogsta siffran nagonsin. Totalt erhaller cirka 90%
HLR inom 1 minut efter hjartstopp. Narmare 90% av alla som har
kammarflimmer som initial rytm blir defibrillerade inom 3
minuter efter hjartstopp. Sammantaget har 6verlevnaden okat

fran cirka 25% till 36% mellan aren 2008 och 2023.
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HLR-radets behandlingsmal vid hjartstopp inom sjukvéarden ar

foljande:

e Starta HLR inom 1 minut

e Larmainom 1 min

e Defibrillering inom 3 min vid VF/VT

e Uppfoljning av all utford hjartstoppbehandling

For att sakerstalla att defibrillator finns nara till hands vid
handelse av hjartstopp pa Alingsas lasarett ar 8 st. defibrillatorer

monterade pa platser litt tillgingliga for personal och allmanhet.
Defibrillatorer finns pa:

e Plan 1, matsal och konferens (1st)

e Plan 2, entré, radiologi och mottagningar (3st)

e Plan 3, hiss C, vardavdelning, IVA och operation (1st, IVA
och operation har egna)

e Plan 4, hiss A och hiss C, vardavdelningar (2st)

e Plan 5, hiss B samt A, vardavdelningar (2st)

e Rehab, Plan 1 samt plan 2 (2st)

Atgard

En gang i veckan kontrolleras att skdp samt viska till defibrillator
ar intakt och obruten, samt att den grona lampan blinkar. Ingen
signal ska ljuda. Kontroller utférs av utsedda HLR-instruktorer pa

Alingsas lasarett.

Vid problem med defibrillator ska kontakt tas med

operationsavdelningen, anknytning 64 66, efterfriga Helena Franz.

Medarbetare pa avdelning som har anvént defibrillatorn ansvarar
for att den aterstalls i ursprungligt skick. Om allmanheten anvant
defibrillatorn ansvarar medarbetare som blivit kontaktad i
handelseforloppet for att den aterstills i ursprungligt skick. Nya
elektroder samt batteri finns att himta pa

intensivvardsavdelningen (IVA), anknytning 63 00.
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