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Uppehåll av Warfarin/Waran i samband 

med planerad operation eller 

undersökning, Kungälvs sjukhus 

Syfte 
Att säkerställa rutinen vid uppehåll av Warfarin/Waran i samband med 

planerad operation/undersökning som kräver ett lägre PK-värde. 

Rutinens huvudbudskap är att all hantering av Warfarin i samband 

med planerade operativa ingrepp skall skötas via 

Koagulationsmottagningen på Medicinkliniken. 

Vid frågor kring Warfarinuppehåll i samband med planerad 

operation/undersökning skall därför alltid Koagulationsmottagningen 

kontaktas.  

Arbetsbeskrivning 
Operationskoordinator skickar en bevakning till sjuksköterska på 

Koagulationsmottagningen om vilken operation/undersökning som ska 

göras, vilket datum det ska ske och önskat PK-värde om läkaren uppgett 

detta.  

I de fall där operationskoordinator ej är inblandad (elektiva ingrepp som 

ex. enklare kirurgi, lumbalpunktion, benmärgsundersökning eller 

leverbiopsi) är den personal som bokar patienten ansvarig för att 

kontakta koagulationsmottagningen om tid när ingreppet ska ske. (I dessa 

fall viktigt att det framgår i bokningsunderlaget att patienten står på 

Warfarin.)  

Sjuksköterska på Koagulationsmottagningen meddelar patienten från 

vilket datum patienten ska göra uppehåll med Warfarin. Om det är 

aktuellt med bridging meddelar sjuksköterskan från vilket datum 
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patienten ska börja med LMH. Kirurgen på inskrivningen skriver recept 

på LMH.  

Vid mindre polikliniska operationer/undersökningar ordinerar 

sjuksköterskan på Koagulationsmottagningen återinsättning av Warfarin 

samma kväll och det står då på brevet: 

 ”Om läkaren inte ordinerar annat ska du börja med Warfarin den…” 

Efter större operationer avgör kirurgen/ortopeden när Warfarin ska 

återinsättas. Koagulationsmottagningen ska då kontaktas på 

utskrivningsdagen och tar därmed över Warfarindoseringen. 

Sjuksköterska på Koagulationsmottagningen kontaktar 

Koagulationsansvarig läkare eller kirurgen/ortopeden vid behov.  

 

Avgränsningar 
Andra blodförtunnande preparat än Warfarin/Waran berörs EJ av denna 

rutin.  

Ansvar  
Respektive verksamhetschef /enhetschef ansvarar för att implementera 

rutinen och att se till att den efterlevs inom sin verksamhet/klinik/enhet. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om det är kopplat 

till patient, alla avsteg från rutinen rapporteras som en avvikelse i 

MedControl Pro. 

Relaterad information  
• Svenska sällskapet för trombos och hemostas, råd och riktlinjer.  
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Information om handlingen 
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