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Psykiatrisk konsultation pa somatisk
vardavdelning, Kungadlvs sjukhus

Bakgrund och syfte

Att tydliggora processen vid en psykiatrisk konsultation och
klargora konsultens roll. Psykiatrikonsulten alternativt
psykiatribakjouren ansvarar for psykiatrisk konsultation under

akutmottagningens 6ppettider, vardagar 8—20 och helger 8-16.

Rutinen giller patienter som vardas pa somatisk vardavdelning
samt patienter som kvarvardas pa den somatiska
akutmottagningen infor transport till somatisk virdavdelning. Om
en patient har behov av psykiatrisk bedomning efter ett besok pa
somatiska akutmottagningen hanvisas patienten till psykiatriska

akutmottagningen.

Arbetsbeskrivning
Som psykiatrisk konsultldkare ar man, fransett vid LPT-arenden,

radgivande. Konsultldkarens rekommendationer pa atgiarder ar
forslag som den somatiskt ansvarige lakaren har att ta stallning
till. Det innebar att eventuella dndringar i lakemedelsmodulen,
ordination avseende standig tillsyn, utfairdande av remisser, intyg
etcetera, i normalfallet ordineras eller utfors av lakare vid den

somatiska enheten dar patienten vardas.

e Remiss for psykiatrisk konsultation utfardas i Melior,
Doman Somatik. Remissen skrivs ut och faxas till
Akutmottagning Psykiatri, Kungalvs sjukhus, fax-nummer

0303-638 56.
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Om arendet ar akut ringer remitterande lakare direkt till
psykiatrikonsult alternativt psykiatribakjour i samband
med att remiss utfardas.

Nar den psykiatriska konsultationen har skett skall den
remitterande ldkaren, alternativt annan for patienten
ansvarig lakare, kontaktas telefonledes for att redogora
for den psykiatriska bedomningen.

Konsultbedomningen dikteras i Melior under AKMP,
Doman Psyk, och prioritet satts som "AKUT, snarast”. Tid
och plats for konsultationen skall framga. Sekreterare
meddelas i diktatet att besvara remissen i Doman Somatik.
Om konsultldkaren skriver sjilv i Melior skall ett nytt
vardtillfalle 6ppnas for patienten pa AKMP, Doman Psyk.
Vilj “ny anteckning” och darefter mallen for “konsult”.
Under datum star nu klockslaget niar anteckningen
oppnades och maste darfor andras till klockslaget nar
konsultationen utfordes. Sekreterare meddelas i separat
diktat for att besvara remissen i Doméan Somatik.
Sekreterare upprattar en anteckning Remisshiandelse i
Melior, Doman Somatik, pa den lakare som utfardat

remissen, med foljande text under s6kord Remissvar:

“Var god se konsultanteckning AKMP 20XX-XX-XX i Melior, Doméin

Psyk.”

o Efter att remissen har hanterats skall den laggas i avsett

fack till sekreterare. Sekreterare registrerar konsultbesoket

1 Elvis.

Standig tillsyn pa psykiatrisk indikation

Patient som vardas pa somatisk avdelning

Om en patient som ar i behov av somatisk vard behover standig

tillsyn pa psykiatrisk indikation galler att detta ordineras/beslutas

enligt den aktuella somatiska avdelningens rutiner. Likare fran
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psykiatrin (primarjour, bakjour eller konsult) ar enbart

radgivande.

Rekrytering och kostnad for personal vid standig tillsyn faller pa
den somatiska avdelning dar patienten vardas. Psykiatrin kan vara
behjalplig med forteckning 6ver personal som kan kontaktas for
att bemanna vid stindig tillsyn. Kontakt tas da med sjukskoterska

pa avdelning 9.

Patient som overfors fran psykiatrisk till somatisk
avdelning

Om en patient pa psykiatrisk avdelning har stindig tillsyn av
psykiatriska skal och skall overforas till somatisk avdelning
medfoljer personal fran psykiatrin till somatiken. Ett sddant
extravak bekostas av psykiatrin och behovet av stindig tillsyn ska

fortlopande bedomas av specialist i psykiatri.

Patient som vardas pa psykiatrisk avdelning

Om en patient som ar i behov av psykiatrisk vard behover stindig
tillsyn pa somatisk indikation géiller att detta ordineras/beslutas
enligt den aktuella psykiatriska avdelningens rutiner. Pa
motsvarande sitt ansvarar den psykiatriska verksamheten for

rekrytering och kostnad for standig tillsyn.

Patienter med atstorning och allvarliga medicinska
komplikationer ska handlaggas i samarbete mellan medicin- och
psykiatrikliniken. Vid allvarliga medicinska tillstind kan
inlaggning pa medicinsk avdelning med stod fran psykiatrin vara
nodvindig. Vid inlaggning ska stillning tas till tillsynsgrad.
Vanligen bor vardtiden inledas med standig tillsyn och beslutet tas
av patientansvarig lakare. Den standiga tillsynen planeras i
samrad mellan enhetschefer pa berord somatisk avdelning och
psykiatrisk avdelning 9. Grund for bedomningen ar behovet av

omvardnadspersonalens kompetens.

Rubrik: Psykiatrisk konsultation pa somatisk vardavdelning pa Kungalvs sjukhus 3 (4)
Dokument-ID: SV9020-2109187583-83
Version: 2.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Det medfor ingen skillnad i ovanstdende 6verenskommelse vad
galler indikationer, rutiner eller kostnadsansvar om patienten

vardas enligt LPT (tvangsvard) eller HSL (frivilligt).

Ansvar
Verksamhetschef ansvarar for att rutinen ar kiand. Enhetschef

ansvarar for att rutinen efterfoljs. Avsteg fran rutinen ska

dokumenteras i MedControl PRO.
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