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Rutinen ar tillfalligt forlangd under revideringsperioden

Syfte
Tydliggora vid vilka tillstand en anmélan enligt 6 § LVM (1988:870) skall
goras samt arbetsbeskrivning for vilka atgarder som skall vidtas.

Bakgrund

Ansvaret for insatser till personer med beroende och/eller missbruk &r delat
mellan kommun och region. | specialistpsykiatrins ansvar ingar bland annat
abstinensbehandling och behandling vid samsjuklighet med annan psykisk
sjukdom. Det kan ibland uppsta situationer dar tveksamhet rader avseende om
LPT eller LVM ér tillampbart. Om missbruket bedoms vara det priméra och
dominera problembilden bér LVM i forsta hand tillampas. Om
forutsattningarna for psykiatrisk tvangsvard enligt LPT &r uppfyllda sa galler
denna form av tvangsvard i forsta hand. LPT vard far inte bedrivas pa LVM-
hem.

For att vard med stod av LVM skall komma till stand maste saval
generalindikationen samt minst en av specialindikationerna i 4 § LVM vara
tillampliga:

Generalindikationen innebar att

e personen med missbruksproblem till foljd av ett fortgaende
missbruk av alkohol, narkotika eller flyktiga 16sningsmedel &r i
behov av vard for att komma ifran sitt missbruk
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e att vardbehovet inte kan tillgodoses enligt socialtjanstlagen eller
pa annat frivilligt satt

Specialindikationerna innebdr att personen med missbruksproblem till foljd
av missbruket

e utsatter sin fysiska eller psykiska hélsa for allvarlig fara
e |Oper uppenbar risk att forstora sitt liv
e kan befaras komma att allvarligt skada sig sjalv

Om nagon for kortare tid ges vard enligt LPT (1991:1128) hindrar detta inte
ett beslut om tvangsvard enligt LVM (2005:467).

Anmalningsskyldighet

En lakare som i sin verksamhet kommer i kontakt med en person med
missbruksproblem som kan antas vara i behov av vard eller omedelbart
omhandertagande enligt L\VVM skall enligt 6 § LVM anmala detta till
socialtjansten. Detta galler under forutsattning att personen med
missbruk/beroende inte kan beredas vard genom ldkarens egen forsorg eller i
évrigt inom halso- och sjukvarden och inte kan motiveras till att frivilligt ta
emot erbjudna behandlingsinsatser.

Anmalan till socialtjansten ar aktuellt om patienten vid flera tillfallen inom en
begransad tid soker akutmottagningen for allvarlig abstinens och/eller vardas
upprepat for abstinensbehandling/allvarliga intoxikationer/6verdos. Patienten
kan ha en pagaende kontakt inom psykiatriska kliniken eller annan
vardinstans men tillracklig drogfrihet kan inte uppnas med slutenvard i
kombination med 6ppenvardsinsatser. Vard pa behandlingshem inom ramen
for frivillighet alternativt enligt LVM kan da bli aktuellt. Flertalet av alla
LVM-utredningar med atfoljande intyg skall handlaggas inom den vardkedja
dar patienten tidigare ar kand. I vissa fall bor intygsskrivandet darfor ske i
ordinarie priméarvard.

Lakarintyg

Till socialtjanstens utredning, som ligger till grund for ansékan om vard
enligt LVM, skall fogas ett lakarintyg enligt 9 8 LVM. Lakarintyget ar,
utdver del av underlaget for socialtjanstens ansokan och lansréattens beslut, ett
viktigt underlag for beddmning av medicinska och psykiatriska
behandlingsinsatser. Lakarintyget ska innehalla ett utlatande om aktuellt
halsotillstand samt allméant behov av vard. Lakarintyget bor inte vara aldre an
14 dagar. Socialtjansten kan begara polishandrackning till 1&karundersdkning
om patienten inte frivilligt instéller sig till 1akarbesok. Alla lakare i allmén
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tjanst far utfarda lakarintyg, aven icke-legitimerade lakare, men bor forankras
med ansvarig specialistldkare vid den enhet som lékaren tjanstgor. Blankett
”L&karintyg enligt 9 § LVM”.

Arbetsbeskrivning pa akutmottagningen

Socialtjansten faxar/ringer till psykiatriska akutmottagningen
med en begaran om ldkarundersokning och LVM-intyg.

Vid ldkarundersokningen beddms patientens fysiska och psykiska
hélsotillstand samt allmént behov av vard samt missbrukets
omfattning. Bedémningen journalfors och ett L\VVM-intyg skrivs.
LVM-intyget faxas omgaende till aktuell socialtjanst.

| akuta situationer far socialtjansten besluta om omedelbart omhandertagande
enligt paragraf 13. Foljande forutsattningar maste da foreligga;

Personen med misshruk/beroende kan sannolikt beredas vard med
stod enligt LVM

Rattens beslut kan inte avvaktas pa grund av att halsotillstandet
allvarligt kan férsamras om personen med missbruk/beroende
inte far vard omedelbart eller pa grund av att det foreligger en
dverhangande risk att han/hon kommer att till foljd av sitt
tillstand skada sig sjalv eller ndgon narstaende.

Vid omedelbart omhéndertagande gors lakarundersokning for att utesluta att
tillstandet inte beror pa annat an missbruk. Lakaren skall &ven bedéma om
vard enligt LPT ar tillampligt och om varden bor inledas pa sjukhus.

Vid omedelbart omhéndertagande begar socialtjansten
polishandrackning for lakarbedémning pa psykiatriska
akutmottagningen. Handréckningsbegdran faxas till
akutmottagningen. Aktuell SIS-institution (inklusive
telefonnummer) dar patienten/klienten ska placeras ska sta
angivet pa handréackningsbegéran.

Patienten undersoks av ldkare pa akutmottagningen. Som ett led i
den medicinska bedémningen bor kontakt tas med SIS
institutionen for att fa information om vilka mojligheter som
finns for medicinsk behandling.
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Ansvar

Foreligger risk for avvikande fran akutmottagningen bor polis
kvarstanna under hela bedémningen. Prioriteras saledes i
triageringen.

Om behov av medicinsk vard foreligger laggs patienten in pa
avdelning. Beslut om omedelbart omhéandertagande och
handrackningsbegéran till SIS-institutionen ska medfolja
patienten.

Verksamhetschefen har skyldighet att kvarhalla patienten pa
sjukhuset tills transport till utsedd SIS-institution kan ske.
Verksamhetschefen kan delegera uppdraget till specialistlakare i
psyKkiatri. Var god se rutin ”Kvarhallande och inledande LVM-
vard”.

Om patienten avviker skall aktuell SIS-institution kontaktas.
Detta gors av ansvarig sjukskoterska pa avdelningen. Under
jourtid kontaktas bakjour.

Verksamhetschef ansvarar for att rutinen ar kand. Enhetschef ansvarar for att
rutinen efterféljs. Avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior och rapporteras
i Medcontrol PRO.

Relaterad information

Rutin kvarhallande och inledande LVVM-vard hos Psykiatrin,
Kungélvs sjukhus

Blankett lakarintyg enligt 9 § LVM

Socialstyrelsens handbok LVVM i halso- och sjukvarden
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