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Anmalan om barn och unga som far illa

eller riskerar att fara illa (orosanmalan)

Hosten 2025 kommer en ny regional medicinsk riktlinje (RMR)
som beskriver hantering av orosanmalan. Denna rutin kommer
att revideras sa snart denna RMR ar publicerad.

Syfte
Rutinen beskriver arbetsgang och dokumentation vid anméalan om oro for
barn som far illa eller riskerar att fara illa.

Bakgrund - anmalningsskyldighet

Alla anstéllda inom hélso- och sjukvarden ar skyldiga att genast anmala
till socialndmnden om de i sin verksamhet far kannedom om eller
misstanker att ett barn far illa (19 kap. 18 SoL). Anmalningsskyldigheten
ar personlig.

Arbetsbeskrivning

En orosanmaélan ska goras omgaende. Vid akuta fall kontaktas
socialtjanst i den kommun dar barnet bor per telefon. Vid akuta fall
utanfor kontorstid kontaktas socialjouren i Goteborg. Anmélan per
telefon kompletteras sedan med en skriftlig anmalan.

Vid icke-akuta situationer anvands blankett orosanmélan gallande barn
och unga. Blanketten faxas till socialtjansten i den kommun déar barnet
bor. Blankett och kopia av mottagen faxbekréftelse skickas med
internpost till psykiatrisekritariatet pa Kungalvs sjukhus for diarieforing.
Om faxbekréftelse fas per telefon noteras detta pa en lapp som bifogas
blanketten. Den som anméler dokumenterar i journal att anmélan gjorts
och anger atgardskod/KVA-kod GD008. Nar anmalan diarieforts tillfors
diarienumret till den aktuella anteckningen.
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Om journal saknas 6ppnas ingen ny journal. Informera da
psykiatrisekritariaitet om att anmélan endast ska diarieforas.

Information till virdnadshavare

Huvudregeln ar att vardnadshavare ska informeras om att anmalan gjorts.
Om barnet riskerar att fara illa om information om anmélan l&mnas,
exempelvis vid misstanke om vald mot barn av narstaende eller
hedersrelaterat vald eller fortryck, informeras inte vardnadshavare. Att
anmalan gjorts dokumenteras da under undantag fran direktatkomst i
patientens journal.

Valj Ny anteckning — Undantag fran direktatkomst — sékord Tredje
person.

Vid risk for hot eller vald ska minst tva medarbetare néarvara nar
informationen ges. Vid allvarlig risk for medarbetares hélsa informeras
inte vardnadshavare.

Vid behov av rad

Aven svarbeddmda eller obestyrkta uppgifter ska som regel anmélas.
Socialtjansten har ofta en samlad bild av ett barns forhallanden och en
uppgift som inte ar helt styrkt eller delvis oklar kan utgdra en viktig
pusselbit for socialtjanstens bedémning av behovet av olika atgarder.

Vid behov kan anmalan och hur informationen ska ges till
vardnadshavaren diskuteras med narmaste chef och/eller kollegor. Det ar
aven mojligt att kontakta socialtjansten per telefon for att radgéra. Om du
endast 6nskar rad ska du inte uppge barnets eller vardnadshavarens
personuppgifter.

Vid misstanke om brott

Ibland omfattar en misstanke om att barn far illa ocksa en misstanke om
att barnet utsatts for ett brott. Det kan da vara aktuellt att &ven gora en
polisanmalan. Halso- och sjukvardspersonal har ingen
anmalningsskyldighet till polisen men det finns inte nagra
sekretessrattliga regler som hindrar att polisanmalan gors/information
lamnas till polisen i de fall da en patient under 18 ar utsatts for brott
enligt Brottsbalken kap 3,4 och 6.

Radgor alltid med din narmaste chef om du 6vervéger en polisanmélan.
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Ansvar

Verksamhetschef ansvarar for att rutinen ar kand. Individuell
medarbetare ansvarar for att rutinen efterfoljs. Avsteg fran rutinen
rapporteras i Medcontrol PRO.

Relaterad information

Blankett, Orosanmélan géllande barn och unga, Vastra
Gotalandsregionen, https://www.vgregion.se/orosanmalan

Anméla oro for barn, stod for anmélningsskyldiga och andra
anmélare (2022-5-7884),
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/handbocker/2022-5-7884.pdf

Socialtjanstlag (2001:453),
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-
lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-
2001453 sfs-2001-453/

Brottsbalk (1962:700), https://www.riksdagen.se/sv/dokument-
och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/brottsbalk-
1962700 sfs-1962-700/

Socialjour Goteborg, https://goteborg.se/wps/portal/start/omsorg-
och-stod/kontakt-for-akut-hjalp/socialjour

Regional medicinsk riktlinje (RMR), Barn under 18 ar som far
illa eller riskerar att fara illa inklusive barn som har
bevittnat/upplevt vald — indikationer och handlaggning,
https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/vl/source/a
vailable/sofia/ssn12865-780821730-
750/surrogate/Barn%20under%2018%20%c3%a5r%20s0m%20f
ar%20illa%20eller%20riskerar%?20att%20fara%20ill1a%20%e2%
80%93%20indikationer%200ch%20handl%c3%a4qggning.pdf
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