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Naloxon — utdelning och forskrivning

Syfte

Enligt Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard och stod vid
missbruk och beroende (2019) bor halso-och sjukvéarden erbjuda
Naloxon till personer i riskzonen for opioidoverdos och
forskrivningen skall kombineras med en utbildningsinsats.

Utdelning av Naloxon syftar till att forhindra 6verdodlighet bland
individer med missbruk i riskzon for opioidoverdos.

Arbetsbeskrivning
Malgrupp

Naloxon kan erbjudas till personer som anvéander heroin eller
andra opioider (te.x. fentanyl, buprenorphine och metadon)
ensamt eller i kombination med andra substanser, och som har
kontakt pa enhet eller avdelning pa psykiatriska kliniken, Kungalv.

Utbildning

Utdelning av Naloxon skall foregds av ett utbildningstillfalle for
patient och eventuell anhorig. Utbildningen ges av sjukskoterska
pa mottagningen eller avdelningen i enlighet med Socialstyrelsens
rekommendationer Ldr dig rddda liv med Naloxon.

I utbildningen ingar

e information om vad Naloxon ar och hur det fungerar
e utbildning i andningsunderstod
e utbildning i hur Naloxon administreras
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Forskrivning

Enligt 3 kap. 4§ Lakemedelverkets foreskrifter (HSLF-FS 2021-
75): Forskrivare far till patient som genom missbruk eller
beroende loper risk att Overdosera opioidpreparat lamna ut
ladkemedel som innehéller Naloxon och som enligt sitt
godkannande kan administreras av annan an hilso- och
sjukvardspersonal. Ett sidant utlimnande forutsatter att
forskrivaren har behorighet att forordna lakemedlet och att
patienten kan erbjudas behandling mot missbruk eller beroende.
Vid utlamnandet ska forskrivaren siakerstilla att nodvandig
utbildning avseende atgiarder som behover vidtas vid en 6verdos,
inkluderande administrering av lakemedlet, har genomforts.

For att sjukskoterska ska ha behorighet att forskriva Naloxon
kravs genomgéangen intern utbildning "Lar dig radda liv med
Naloxon”.

Forskrivningsbehorigheten dokumenteras pa blanketten
“behorighet att forskriva och dela ut lakemedel innehéllande
Naloxon”.

Utdelning
o Efter genomgangen utbildning delas Nyxoid nasspray 1,8
mg i dubbeldos ut.

e Ny forpackning delas ut nar den forsta har forbrukats.
Efterhor da ytterligare behov av utbildningsinsats.

e Behovet i antal doser/ar for den enskilde individen kan inte
beraknas exakt men ett riktmarke ar 2-3 dubbeldoser per
individ och ar.

Dokumentation
Utbildning och utlamnande av dubbeldoser dokumenteras i
Melior.

Bestallning

Varje enhet bestaller hem lampligt antal forpackningar Nyxoid for
utdelning. Bestillningen debiteras respektive kostnadsstalle.

For avdelningarna laggs Nyxoid in i PNL- sortimentet och skots
via Sjukvardsapotek VGR SV.
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Ansvar

Verksamhetschef ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.
Forskrivningsbehorighet erhalls av verksamhetschef.
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