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Specialtriage ortopedi 

Åtgärd 

Skadad kroppsdel ska alltid 
undersökas 
 

Patienter med skador på kotpelare, bål, bäcken, och/eller lårben 

ska genomgå full triage med kontroll av vitalparametrar! 

Patient som söker p g a endast en isolerad extremitetsskada 

inklusive på övre eller nedre extremitet (inkl. knä) utan andra 

skador kan prioriteras utan kontroll av vitalparametrar om 

nedanstående kriterier uppfylls. Detta innebär att prioritet sätts 

utifrån enbart Varningssymtom i WEST (inklusive SKÖR ÄLDRE 

och övriga processrelaterade!). 

• Inget högenergivåld/traumakriterier. 

• Inget talar för större blödning 

• Endast en isolerad extremitetsskada på övre eller nedre 

extremitet (inkl. knä såsom knädistorsion) utan andra 

skador. Obs! Armbågsskada barn kan vara problematisk! 

• Ingen allmänpåverkan eller svår smärtpåverkan 

• Fullt kommunicerbar (RLS 1). Inga oklarheter om vad som 

hänt. 

• Ingen demenssjukdom och/eller kognitiv 

funktionsvariation. 

• Ingen påverkan på distalstatus dvs känsel och cirkulation 

bra. 
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Patienter som uppfyller ovanstående kriterier kan prioriteras 

enligt Varningssymtom till GRÖN/GUL utan att ta 

vitalparametrar. 

 

Patient som kommer med följande 
problem kan skrivas in som BLÅ (ej i 

behov av triage) utan triagering 
 

• Söker för gipsproblem utan större smärta eller påverkan 

• Kommer åter efter skelettröntgen från föregående kväll när 

kontroll efter reposition/gips ej hunnits med på kvällen 

• Sårkontroll utan svår smärta, feber eller allmänpåverkan 

om inte prover/kontroller ordinerats vid föregående besök. 
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Information om handlingen 
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