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Skora aldre och patienter med
omvardnadsbehov, Kungalvs sjukhus

Syfte
Optimera omhéndertagandet av skora dldre och patienter med
omvardnadsbehov.

Pa grund av att dessa patienter utgor riskgrupper ur ett
patientsakerhetsperspektiv, maste vardpersonal iaktta sarskild aktsamhet
vid omhéndertagandet.

Arbetsbeskrivning

VID TRIAGERING

e Folj lokal rutin skorhetsskattning patienter éver 75 ar.

e Enligt WEST observera att patienter >75 ar aldrig kan prioriteras
lagre an gul.

e Om patienten inte kan lamna tillfredsstalla information, tank pa
att ta hjalp av anhdriga, hemtjanst eller hemsjukvard (SAMSA).

TEAM SSK/USK

Aktivitet

e Hur ligger patienten pa britsen? Tank pa att andra lage. Férebygg
trycksar. Overvag sanggrindar. Ge patienten, ringklocka.
Informera om hur den fungerar.

Nutrition

e Nar at och drack patienten senast? Tecken pa intorkning? Ge
dryck om patienten kan dricka, engagera anhoriga, vardinna,
erbjud ndringsdrink, annars ge infusion 1000 ml Ringer Acetat

Rubrik: Skéra dldre och patienter med omvardnadsbehov R
' aVASTRA
Dokument-ID: SV8998-723675610-32 GOTALAN DSREGIONEN

Version: 10.0



OBS! Om patienten har hjartsvikt ge infusion langsamt, vid
tveksamhet, fraga lakare.

Miktion

Nér kissade patienten senast? Ange klockslag. Byte av bl6jor?
Tomning av KAD? Bladderscan?

Konfusion

Overfylld blasa?
Horsel?
Néringsbrist?
Lakemedel?
Smarta?
Demens?
Debut?

Reevaluering/tillsyn

Reevaluering av vitalparametrar, kontroll av aktivitet, nutrition,
elimination och tecken till konfusion.

Tillsyn: Folj rutin skorhetsskattning och placering-monitorering,
tillsyn av patienter pa akutmottagningen utifran prioritetsfarg.
TANK PA DIREKTINLAGGNING samt eventuellt prioritera
upp skora aldre.

Tank pa att informera omsorgskoordinatorn vid behov.

Ansvar

Respektive verksamhetschef/vardenhetschef/enhetschef ansvarar for
implementera rutinen och att se till att den efterlevs inom sin
verksamhet/klinik/enhet.

Relaterad information
Skorhetsskattning

Placering-monitorering tillsyn av patienter pd akutmottagningen utifran

prioritetsfarg.
SAMSA-Rutin vid hemgang for patienter med HSV och sérskilt boende
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http://intra.vgregion.se/upload/KS/Klinisk%20verksamhet/akutkliniken/Blanketter-mallar/Sk%c3%b6ra%20%c3%a4ldre%20%c3%b6ver%2080%20%c3%a5r.pdf
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/34073/Placering-%20Monitorering-Tillsyn%20av%20patient%20p%c3%a5%20Akutmottagningen%20utifr%c3%a5n%20prioritetesf%c3%a4rg.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/34073/Placering-%20Monitorering-Tillsyn%20av%20patient%20p%c3%a5%20Akutmottagningen%20utifr%c3%a5n%20prioritetesf%c3%a4rg.pdf?a=false&guest=true
http://intra.vgregion.se/upload/KS/Klinisk%20verksamhet/akutkliniken/Blanketter-mallar/Sk%c3%b6ra%20%c3%a4ldre%20%c3%b6ver%2080%20%c3%a5r.pdf
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/34073/Placering-%20Monitorering-Tillsyn%20av%20patient%20p%c3%a5%20Akutmottagningen%20utifr%c3%a5n%20prioritetesf%c3%a4rg.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/34073/Placering-%20Monitorering-Tillsyn%20av%20patient%20p%c3%a5%20Akutmottagningen%20utifr%c3%a5n%20prioritetesf%c3%a4rg.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/34081?a=false&guest=true

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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