
Neurologimottagning Angereds Närsjukhus, Sjukhusen i väster 

 

 

     

Bilaga till kallelse 

 

Ryggmärgsvätskeprov 
Du är välkommen till neurologimottagningen för utförande av 

ryggmärgsvätskeprov (lumbalpunktion). 

Blodprov ska lämnas på laboratoriet 30 minuter innan 

besöket. 

Undersökningen är helt ofarlig. Den utföres i sidoläge då du ligger ihopkrupen 

med ”huvudet mot knäna” eller sittande med böjd rygg. En läkare går in med 

en tunn nål i ländryggen för att tappa ryggmärgsvätska. 

Det är viktigt att du dricker mycket vatten kvällen före och på morgonen 

innan undersökningen, 3-4 glas, för att minska risken att få huvudvärk efter 

undersökningen.  

Du kan vila en stund hos oss på neurologimottagningen efter undersökningen. 

Ring oss i god tid om du står på blodförtunnande medicin såsom Fragmin, 

Klexane, Waran, Pradaxa, Eliquis, Xarelto. Likaså om du tar 

proppförebyggande medicin som till exempel Trombyl, Plavix, Clopidogrel, 

Brilique. Dessa läkemedel måste sättas ut en viss tid innan ingreppet.  

Ring också om du tar något av dessa läkemedel regelbundet/dagligen: 

NSAID- läkemedel (exempelvis Diklofenak, Voltaren, Ipren, Brufen, Naproxen, 

Pronaxen) samt Bamyl, Magnecyl och Treo. 

Dessa läkemedel kan också påverka blödningsbenägenheten. 


