
Första besök på BUP

Anmäl dig i receptionen

Sätt dig i väntrummet. 
Behandlare hämtar dig och 

dina föräldrar där

Vi går gemensamt till ett  
samtalsrum/behandlingsrum

Vi kommer ställa många 
frågor, ni får beskriva vad 
som är svårt och hur du 

mår

Besöket tar ca 1 timme

Efter besöket kommer ni 
att kontaktas av BUP för att 
få information om vad som 

händer sedan
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