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Stodjande dokument

Ambulansbar

Detta dokument ar en sammanstallning av de rutiner vi arbetar med
gallande ambulansbaren pa Intensivvardsavdelningen Alingsas Lasarett.

Var transportbage &r av market Pollux och pa lanken nedan ses hur denna monteras
av och pa sjalva britsen. Vid hantering av brits och sédngbord & ambulanspersonalen
ansvarig och kunnig kring baren da denna &r av samma typ de anvéander
rutinmaéssigt. Montering av b8gen ska bade personal pa IVA och personal fran
ambulansen vara bekant med och vid behov kunna genomféra. Vid
montering/borttagning av bagen maste detta vara tomt pad évervak, pumpar och
respirator. Detta skulle kunna bli aktuellt vid de tillfdllen det ej finns ndgot
ambulansunderrede vid urlastning.

Se film for montering av sangbord for ratt handhavande.

Montering av Pollux IntenseFrame - YouTube

Var rutin vid forflyttning av patient mellan sang och bar bygger pd att vi inte ska
behdva montera av bagen utan |3ta respirator, samt dvrig utrustning kunna sitta
kvar fastmonterad under hela forflyttningen. Det satt vi upplevt fungerar bdst ar att
da placera britsen vid sidan av séangen och sedan forflytta patienten diagonalt. Vi trar
alltsd in patientens ben genom bagen efter att respirator, samtliga pumpar och
Overvak flyttats 6ver. Vi flyttar enligt principen: utrustning férst och patienten sedan.
P& detta vis far vi tid att se att patienten trivs i de respiratorinstallningar och
pumpinstallningar vi kommer anvanda under transport. Se rubriken
Forflyttningstips samt instruktionsvideo langre ner i detta dokument.
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https://www.youtube.com/watch?v=guFLzb2CziM

Sida 2

Foljande utrustning ar monterad pa
transportbagen:

Transportovervak (X3): Vi har valt att vélja ut ett specifikt 6vervak att 8ka pa
transporter med. Detta dévervak ar uppmarkt med “transportovervak”.
Naturligtvis gar det bra att anvanda andra x3:or for intrahospitala transporter.
X3:an ar fast i ett specifikt transportfaste som 6éppnas genom att dra ut de svarta
“|3sknappar” som sitter pa bada sidor av dvervaket. Se bild nedan.

3 st Freseniussprutpumpar: Pumparna sitter monterade i ett faste och lyfts i
och ur enligt film nedan.
Faste till Fresenius Kabi infusions/volym pump | MBU Constructions AB (mbu-

con.se)

Batteridriven sug: Sugen drivs pa luft och dnskat sugtryck stélls in via en ratt
pa baksidan. Ett tips ar att fasta ndgra sugkatetrar i spidnnbanden runt sugen.
Kanistern &r engangs och byts efter anvandning. Nya kanistrar finns i
apparatrummet pa IVA.

Respirator Hamilton: Transportrespiratorn ar utrustad med en
forlangningsslang till syrgasen for att fa en battre forflyttning och arbetsmiljo i
ambulansen. Denna &r uppmaérkt och ska inte lamna ambulansbaren.
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http://www.mbu-con.se/?page_id=626
http://www.mbu-con.se/?page_id=626

Sida 3

Respiratorn ar monterad i ett transportsakert faste och kan darfor sitta kvar pa
bagen under hela transporten. Vid intrahospitala transporter med respiratorn kan

den tas loss enligt féljande beskrivning:

e Tryck in knapp pa sprinter (1) och lyft den uppat. Fér sedan ldsanordningen pa
fastets hogra sida, den rdéda “knappen” (2) mot respiratorn.

e Drag sedan ut respiratorn fran skenan den sitter i.
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Sida 4

« DA respiratorn sétts tillbaka skjuter man in den i skenan tills det hérs ett “klick”.
Sedan gar det bra att satta tillbaka I3ssprintern pa samma satt som den togs
bort.

« Det finns ocksd méjlighet att vid behov att montera ett Thopazsug i de remmar
som finns p& bordet.

e Faste till artartrycksdon samt évertrycksmanchett.

« ROd vdska for transport. Denna ar tankt att kunna férvara laddningskablar,
ldkemedel, obs-blad samt 6vriga material som 6nskas under fard.

Samtlig utrustning pa baren &r batteridriven och har en batteritid som vid fulladdat
batteri klarar av de transporter vi rimligtvis kan utsattas for. Detta bygger dock pa
att utrustningen &r fulladdad och var rutin &r darfor att alltid placera pumpar, X3:a,
Sug och Respirator i laddning p& britsen d& den inte anvénds. Observera att X3:an
maste vara i Standby lage for att laddas. Den laddas alltsd inte om den har
laddningsmodul inkopplad men &r avstangd. For att sakerstélla s att aktuell
utrustning stdr pa laddning tar vi med detta som en punkt pd checklistan fér de som
har larmtelefonen. Vid transport tas laddningskablar med i réd vaska for att vid
behov kunna ladda under fard. Ett obs &r d& att se till s& hela laddningsmodulen till
X3:an kommer med.
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Sida 5

Denna utrustning monteras enligt foljande

&
1

N I T IARS.

Forflyttningstips
Vid forflyttning har foljande uppldgg fungerat val och anges darfér som ett tips. Bérja
med att placera ambulansbaren diagonalt bredvid sidng enligt féljande ritning.

Kontrollera instéllningar pa respirator och goér dérefter bytet till transportrespirator.
Genom att bérja med detta ger vi patienten lite tid i den nya respiratorn innan vi
ldmnar IVA-rummet och vi far da ett kvitto pa att det fungerar val.

For att forenkla och gora forflyttning av patient sdakrare rekommenderas att inte
flytta pumpar frén de fasten de sitter i pa transportbagen utan istallet flytta dver
aktuella lakemedel. Vi de tillfallen patient har stort Noradrenalinbehov kan man ju
naturligtvis jobba med 2 st pumpar samtidigt och p& s3 vis undvika att fa
blodtrycksfall.

Slutligen flyttas aktuell 6vervakning éver till vart transportévervak.

Placera er enligt foljande kring patienten: en vid huvud som ansvarar for luftvag
samt tva personal per sida. Flytta sedan patienten genom att tré in fotter i
transportbdgen. Anvand er av glidbrador mellan britsarna.

V€Y visTrA
V¥ GOTALANDSREGIONEN
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Utbildningsfilm

I filmen via lanken nedan visar vi det s&tt som vi valt att forflytta vara patienter
med.

VGRplayer - Flytt av patient fran IVA-séng till ambulansbar (vgregion.se)

Som rutin har vi pa IVA i Alingsds bestamt att vi under transport ska ha fardigdragna
lakemedel for tillfallig bolusdos i form av Propofoll 10 mg/ml, Fentanyl 50
mikrogram/ml, Rocuronium 10 mg/ml och Fenylefrin 0,1 mg/ml. Dessa fungerar som
en livraddare vid eventuella problem under transport med sedering, strejkande
pumpar med mera. Stam av med din anestesiolog innan avfard om du kanner dig
osdker kring nar och hur du skall administrera dessa.

Kontrollera innehdll utefter denna lista
Féljande apparatur pa plats och p& laddning:

3 st Sprutpumpar
Transportsug och sugkatetrar
Transportrespirator och férlangningssladd till syrgas

Transportévervak, i standby och inte avstéangd for att denna ska
kunna laddas. Alla kablar som kan vara aktuella vid ev hamtning.
POX, EKG, NIBP, Artartryck....

RAd vaska for 6vrig utrustning
6. Rubensbldsa
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Ovriga dokument vi arbetar med kring
transporter

Dessa finns samlade i en bla mapp i hogskapen vid koordinatorsplatsen
e RRO02 - Sekundartransporter mellan IVA-avd

e Checklista infér ambulanstransport

e Transportjournal

e Taxikvitto
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https://player.vgregion.se/s/TBfG7ipN6oj6MsreZvTQkH/5VsXKUEvnziAvaAfxJqGyf

