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Information till dig som ska opereras for
kronisk oroninflammation

Kronisk 6roninflaimmation ir vanligen en foljd av tidigare akuta

oroninflammationer. Det finns tvé skal att operera, det ena dr

hérselforbittring och det andra ir att fa ett torrt 6ra.

ronisk oroninflammation
Kronisk 6roninflammation ar
en skada i mellanorats vivnader,
som vanligen orsakat av
infektioner. Detta kan ha
skadat de delar av 6rat som
leder ljudet in till
horselsniackan. Skadan kan
besta av hal pa trumhinnan
och/eller skada pa
horselbenen.

perationsmetoder

De tva operationsmetoder som
anvinds dr lagning av trumhinnan
(myringoplastik) och lagning av
hérselbenen (ossikuloplastik).

Myringoplastik

Vid myringoplastik repareras det hal
som finns pa trumhinnan. Vid opera-
tionen lagas trumhinnan, oftast med
en bit muskelhinna eller brosk.

Yt

Innerdra
Mellandr balansorganet

horselbenen

[or

Ossikuloplastik
Vid ossikuloplastik repareras horsel-
benskedjan. Antingen anvinds ditt

eget ben eller titan.
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Operation
Operationen gors i narkos

eller i lokalbedévning. Ingreppet
gOrs antingen bakom o6rat eller
genom horselgangen.

I horselgangen liges tamponader
indrinkta i salva. Ett forband
liggs Gver Orat. Vanligen gar du
hem samma dag som operationen.

Efter operationen

Oftast avlagsnas forband,
tamponader och eventuella stygn
efter 2 veckor.

Likningen fortsitter under 2-3
manader och hoérselférbittringen tar
ofta samma tid. Aterbesok sker
vanligen efter 2 veckor samt cirka 6
veckor efter operationen.

Skotsel av det opererade 6rat
Efter operationen skall du undvika
vatten 1 6rat innan likningen ar helt
klar. De forsta 3 veckorna efter
operationen skall kraftig fysisk
anstringning undvikas liksom att
tryckutjamna i Orat.

Sjukskrivning
Du blir vid behov sjukskriven 1-2

Komplikationer

Alla kirurgiska ingrepp innebir ett
litet risktagande. Vid Gronkirurgi
kan detta medfora att horseln
efter operationen blir simre.
Forindring av smaksinnet pa
tungspetsen eller pa sidan av
tungan férekommer, men ar
vanligtvis Overgaende. Har man
mycket sus i 6rat kan detta Oka
efter operationen men atergar
vanligen till samma nivder som
innan operationen.

Forvantat resultat

Efter myringoplastik, cirka 90 % lakt
och heltrumhinna.

Efter operation av horselbenen,
ossiculoplastik, 60-70 % chans till
pataglig horselforbittring.

veckor efter operationen.
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Telefonnummer och telefontider
Frolunda Specialistsjukhus

Oron-, nis- och halsmottagningen
Telefon 031 —342 52 34
Mandag - torsdag ~ 07:15 — 16:00

Fredag 07:15-13.30
(lunchstingt 12.00 — 13.00)

Vill du soka efter mer information pa nitet om sjukdomar, undersékningar,
behandlingar mm, beséker du sidan www.1177.se



http://www.1177.se/

