Lungmottagningen
Datum

Infor spirometriundersokning pa
ANS

Férberedelser:
Du ska inte ha rokt natten fore undersékningen eller undersékningsdagen.

Star du redan pd behandling med inhalationsmediciner for dina luftvégsbesvar
var vanlig fortsatt med dessa som vanligt dven samma dag som
undersdkningen, men du ska INTE ta nagon av de féljande medicinerna cirka
2 timmar fore undersdkningen.

Bricanyl

Ventoline

Airomir

Buventol

Ventilastin

Airsalb
Combivent/Sapimol/Salipra/Ipramol
Ipratropium/Salbutamol

Vid undersékningen far du en nidskamma 6ver ndsan och ska andas normala
andetag med 6ppen mun via ett munstycke som &ar kopplat till en matare. Du
kommer &ven att f& andas djupa andetag med fart.

OBS! Fér att din undersékning ska bli s& bra som méjligt, &r det viktigt att du
kommer i god tid s& att du kan sitta 10 minuter i vantrummet innan
undersdkningen bdrjar.

Vialkommen!
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