Agenda for Enhetsmote Folkhalsa 2024-10-15

Motesanteckningar Enhetsmote Folkhalsa 2024-10-15

Deltagare: Madelaine, Therese, Kajsa, Charlotta
Sekreterare for métet: Therese

0 Presentera dagordning och valj ordférande
1 Laget runt om hur vi har det och vad som ar aktuellt just nu. Méjligheter, problem?

Kajsa: hallit sina forsta hdlsosamtal pa LeVa, behéver férsdkspersoner till cykeltester
Madelaine: Fullt upp med medarbetarsamtal

Charlotta: mammografiuppdrag; halsoguider informerar efter triningspass pa hilsotek.
Samt de ska fa info pa Unilab. Prata tobak med unga arbetslosa (Charles dr med o pratar
somn). Charlotta lyfter fragan om film i halsofrdmjande syfte for personal pa SPUG &r
aktuellt? Skicka kort info till Madelaine.

Therese. Stottar Kajsa med hdlsosamtal och upplarning LeVa, ska traffa forsta besokare
som vill sluta réka. (stam av med charlotta infor).

2 Informationspunkter (lagg garna till har!)

-Sharepoint. Kajsa visar Madelaine var dverlamningsdokument fran Maria Magnusson finns.
Detta ar till stor nytta for Madelaine och Lorna néar de bl.a. ska rapportera i plan och styr. De
har inte fatt denna info tidigare.

3 Diskussionspunkter
-uppdatera handlingsplanen. Therese, Charlotta och Kajsa bokar en egen tid forst.
-samarbete mellan LeVa, OB och hilsoteket nér Kraft (barn 9-12 ar) lagt ner? Therese o
Kajsa.
Kontakta rehab angered, Jennie Hilbert och rehab gamlestan Tommy Wimark. Kontakta dem
i ett gemensamt mail. | forsta hand har angereds rehab haft patienter fran obesitas. Kontakta
utvecklingsledare folkhalsa nordost. Fraga rehab hur manga barn det géller, hur lange och
hur ofta de tranat, hur var ramarna, hur de anmalde sig.
Satta ihop en projektgrupp och sedan gora en projektplan.
Charlotta, Kajsa och Therese bokar ett uppstartsmote och pratar om ansvar, ramar,
fordelning och planering framat. Kajsa bokar en tid.

- Vaxa med halsa natverket? Linda har informerat samverkanspartners att det ar nerlagt och
frivilligt om nagon annan vill ateruppta natverket. Fragan kring hur ungdomar vill prata om
tobak och halsosamt utbud | fritidsgardarnas cafeteria hor ej till detta natverket utan
behover tas tillbaka till natverket folkhalsa nordost. Folkhalsa bjuder in till detta mote. Kajsa
skickar inbjudan.



-Cecilia kommer till SPUG 5 nov och Angered 7 nov.

- Samarbete med Ungdomsmottagningen Angered? Madelaine har mailat dem. LeVa kan
delta pa APT.

- Butiksvandring. Okej att dldre ungdomar ocksa anmaler sig. Ev. planera for butiksvandring
for ungdomar fran OB till varen om efterfragan finns.

- Hot o Vald, rutin Folkhélsa i Angereds lokaler

Folkhalsa ar med pa APT nasta vecka. KI.08.30 forstoppning kl.10 Hot och vald

Vi maste alltid vara tva pa plats nar vi har mottagning. Kajsa och Charlotta ar pa plats
varannan torsdag. Madelaine undersoker vart larmet syns vid skarpt lage. Therese
understéker om det finns larm i bada samtalsrummen. P3 torsdagar, om man vill ut pa en
promenad, stdm av sa det inte dr nagon besdkare pa mottagningen. Madelaine bestaller tva
stycken ”ledigt/upptagen” skyltar att ha utanfér samtalsrummen.

- Ny samverkan dar samtliga medarbetare inom Folkhdlsa ar inblandade, kan vi finna en
samverkan dar alla far ett ansvar? Se ovan. Forhoppningsvis gemensamt projekt OB,
folkhélsa och rehab.

Foérdjupning

-vore givande att bérja med omvarldsbevakning igen. Vad ska vi fokusera pa/uppna. Titta pa
arshjulet, Cecilia kan ha en del uppgifter att Iamna over.

-info fran natverk fysisk aktivitet nordost. Kajsa visar vilken gratistraning som finns i nordost.



