Motesanteckningar Enhetsmote Folkhalsa 2024-09-17

Deltagare: Madelaine, Therese, Charlotta, Kajsa
Sekreterare for moétet: Kajsa
Ordférande: Charlotta
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Presentera dagordning och vilj ordforande

Laget runt om hur vi har det och vad som ar aktuellt just nu. Méjligheter, problem?
Madde: Borjar med att lyfta att det varit ett tufft ar och att vi drabbats av nedskarningar, och
sorg att forlora en kollega som fatt ga. Vi har nu blivit erbjudna samtal pa hélsan och
arbetslivet for att bearbeta detta och hitta meningsskapande for arbetsuppgifterna.

Therese och Kajsa kommer i host fokusera pa besokarna. Vi 3 behover jobba mer utatriktat
tillsammans och samverkan utat. Hur ser det ut for respektive person med samverkan i host
och i var och hur vi kan haka pa varandra och jobba ihop.

Kan vi jobba mer tillsammans exp tobak bade Charlotta och Therese har tobak som tema och
kanske ska samverka mer. Charlotta ska ha féredrag pa arbvux om tobak, kan Therese vara
med det. Therese kan vara med i tobaksnatverket véster. Och vara med i det utatriktade
tobaksarbetet, och se vart vi kan kroka arm. Leva har mottagning med besdkare. Levas
utatriktade har varit mer aktiviteter, 6ppet hus, med andra aktorer. Folkhalsa jobbar mer
strategiskt.

Butiksvandring for Obesitas fordldrar: Exp: kan Obesitas foraldrarna kan komma med pa
butiksvandringar med leva personal eller halsoguider ar ett exempel pa internsamverkan. Vi
far foresla nagra datum och erbjuda féraldrarna (max 5st) nagra forslag, halsoguider far
uppdrag kring att halla detta. Nar skulle detta kunna ske? Kanske i december. Pa olika sprak.
Ska vi satta en timbudget exp 15-20 timmar.

Therese vill halla butiksvandringar pa svenska. Bra om vi har datum pa kommande
butiksvandringar som vi kan presentera 1 okt pa Obesitasprocessen. Therese och Linda
pratar ihop sig om detta och med Hong och Susanne i processkarnan.

Fangar upp intresset och sedan bokar in fler om ar intresserade.

Therese: pa Gang: lar upp Kajsa. Samverkans planering. Gick bredvid Janina och Inga pa SBUA
for Obesitas teamet ssk, dietist, ldkare. Ska med Kajsa ta fram formular hur vi staller fraga om
VINR och nybesdk Ob.

Charlotta: det rullar pa, TPLR

Tobakspreventiva natverkets mote i Uppsala. Sitter med en ansékan till
folkhdlsomyndigheten och séker medel for organisationsuppdrag for LUFT konferens i
Uppsala nésta ar. Vi har en hemsida luftkonferens.se. Charlotta dr med i ledningsgruppen och
styrelsen och ar med och arrar konferensen, det ar flera regioner. Nasta ar kan Therese aka
med pa konferensen som utstéllare kring Tobaksarbetet.

Ny utbildning for hédlsoguider. Pa torsdag utbildning hela kvallen om Tobak. 12 nya
halsoguider.

Mammografi uppdrag i okt manad. Unilabs ska halla 2 féreldsningar for Halsoguider och Hg
ska fa studiebesdk pa Unilabs. Kan vi ge Hg ett uppdrag att jobba med mammografi pa
Kulturhuset bergsjon, olika kvinnoféreningar och i samband for och efter traningspass pa



Halsoteket och Angereds arena. Kan vi bestélla mer mammografi nyckelringar 80 kr st?
Madde sager Ja bestall 800 st det blir 8000kr for dem.

Vanligtvis brukar vi sdtta upp en mammografi logga pa sjukhuset men de kostar 10t upp och
10t ner. Men satsar pa nyckelringarna.

Charlotta skriver uppdragsbeskrivning och mejlar Madde.

Forfragan om besok fran Gbg dietiststudenter -Hur kan man jobba som dietist inom
folkhalsa? Stammer av med Linda.

Kajsa: Cykeltest utbl, Far utbl, satta mig in i mottagnings arbete, tik, melior, elvis och skota
drop in mottagningen.

Kan man integrera cykeltest innan och efter tobaks avvdnjning. Marknadsfor det sa.

Sthim konferens Framjande halsoarbete kring demens. Artikel pa intranatet, sociala medier
osv.

Samverkan och natverk, presentera leva. Gardsten. Serniorhdrnan. Halsoteket,
familjebostader Bergsjon.

Utvecklingsdagen - Kajas ar inte med och arrar mer.

-Studiebesok Region Skane 3 okt, vad ska vi svara pa detta? Kan vi ta emot?

Ska traffa psykiatrin och vill se Levamott pa ANS. 3 fran koncernkontoret Skane och
regionskane 3 st. De vill se hur vi jobbar. P4 morgonen, Therese har besdkare den
formiddagen, blandade kanslor studiebesoket. Svart att ha studiebesok om det ar en
besokare har, kan ej visa alla lokalen. Region Skane jobbar mycket med barn och Obesitas, vi
kan prata om det med. Kajsa och Therese kor detta och ar arliga med situationen. Vi svarar
mejltraden.

-Samverkan vilka har vi pa gang? Check
-Utvecklingsdagen 18 okt — Kajsa ar inte med och arrar mer

Informationspunkter (ldgg garna till har!)

-Nar kommer I6nedkningen: i okt och nov

-Konferenser vi varit pa Tobak, demens kort breif om detta? Se ovan Charlottas del

- Halsoguidesutbildningarna har borjat (Charlotta) se ovan

Uppdrag Mammografi v. 41, 42 & 43 samarbete med Halsoteket och Unilabs berdknad
kostnad 12000kr.

- Ink6p av nyckelringar? Ja, se ovan

- Forfragan GU dietiststudenter-Forfragan om besok fran Gbg dietiststudenter -hur kan man
jobba som dietist inom folkhalsa? Stammer av med Linda.

Promenera mera finansierat VGR godkant-Charlotta fortsatter arbetet kart tjants och
Halsansarbetsgrupp.

Handlingsplanen? Tittar pa denna nésta tid, l1as igenom den och kom med férslag till nasta

gar.



e Diskussionspunkter
-Arbetsmiljo?

- Senior sport school kontaktat oss Cecilias kontakt fran i varas, detta géller planering for
varen 2025, ar detta nagot vi ska fortsdtta med. Traffar pa ANS?. Emelie.

Vad ar det for forslag? Vi kan erbjuda var arbetstid och kompetens och forslag laga en
pedagogisklunch pa ANS prata naringsinnehall och om Leva. Eller komma ut till dem. Om de
star for alla kostnader. Aldre och alkohol.

Therese och Kajsa — tar detta bollen. Therese svarar pa mejlen.

-Helhetsmetodiken, nar ska vi fylla i? (Kajsa tar fram vad som skrivit i “Vad vill du lyfta med
gruppen infor varje mote”- inget till detta mote)

Gruppformuldr — grupper 6ppnaforskolan, viktgrupper,

Satsa pa operativa formulédret — sa vi kan rapportera i plan och styr.
Organisation formular - samverkansparter, utanfor VGR

Vid pennan: Kajsa lacobi



