Agenda for Enhetsmote Folkhalsa 2024-06-26

Deltagare: Therese, Cecilia, Kajsa, Linda, Charlotta, Elin, Lorna,
Madelaine
Sekreterare fér métet: Therese

e Presentera dagordning och valj ordforande: Kajsa

e Laget runt om hur vi har det och vad som ar aktuellt just nu.
Mé6jligheter, problem? Utgdr

o Informationspunkter (lagg garna till har!)
-Nya formular i HHm kortare versioner och gruppformular 1 juli

e Diskussionspunkter
-Férfragan om medverkan 4 september. LEVA-mottagningen med
som exempel i den kommande nordiska rapporten. Kajsa vill garna
aka och halla i presentation.

-Doulauppdraget Helhetsmetodiken? De ska anvanda HHM inom sin
egen verksamhet men vi foljer ej upp svaren. Kajsa sammanstaller
och skickar svaren till Bodil som sedan ansvarar fér att félja upp.
Kajsa och Charlotta formulerar ett svar till doula/Bodil

-Utbildning hélsoguider hésten, bordldgg fragan

-Input till Halsodventyret 5 juli, ndgot ni vill skicka med? Kajsa och
Charlotta ska delta pd dppet hus ddr o méta foraldrar. Kommer
prata mammografi, tobak- nikotinavvanjning m.m. Ta med visitkort
och flyers till LeVa.

-LeVa Provtagning Via var uppsdékande verksamhet, i grupper som
inte sokt sig till oss, sa har vi identifierat flera férhdjda blodsocker
och férhéjda blodfetter som sparat pengar fér samhallet och

framtida ohalsa for individ. Finns ingen budget for provtagning nu.

-Hur kan vi samverka mer generellt, exempelvis familjecentralerna
med mera?

-Titlar for “Sharepointboxar” Kajsa har haft méte med Elisabeth
vilka boxar/knappar/ taggar vill vi ha? Exp utbildning, féreldsningar,
anteckningar, samverkan, etc kom med férslag som ror alla i



gruppen. Inte bra med fér manga boxar. Kajsa fixar detta. Ingen
kommer tagga dokumenten som redan &r upplagda. Men det gar att
tagga dokument i efterhand. Bra att gora det allt eftersom man ar
inne i ett befintligt dokument.

Enhetsmoten i host: Varannan tisdag jamna veckor kl.10-12 med
start 20/8. Grodden om madjligt. Charlotta skickar inbjudningar.

Fordjupning: Omvarldsbevakning struktur for detta framdver. En
stdende punkt pd@ agendan. Man anmaler ndr man har nagot man
vill ta upp.

Insatser for okad trivsel pa arbetsplatsen: Brainstorma
idéer. Gemensam frukost, roliga timmen med Kajsa, lunchbeat.

Infor motet den 26 juni aktiviteter i host fyll pa

Utdtriktade aktiviteter host 2024 som kraver medel
(Charlotta dterkommer med uppdragsbeskrivning och underlag
for sina uppdrag)

Butiksvandringar (40.00 inklusive utbildningstimmar) (Charlotta)
Mammografiuppdrag oktober (10.000) (Charlotta)

Tobaksfria veckan uppdrag (10.000) (Charlotta)

Konferens helhetsmetodiken (Kajsa)

Samverkan oroliga mammor och drogmissbrukande barn
samverkan och halsoguide kostnad 1 Halsoguide (12.600 kr)
(Kajsa)

Ofrivilligensamhet insatser med Halsoguider, upplagg ej klart och
darav budget ej klart annu: (Kajsa)

Halsogrupp (ev. planering hést, genomférande varen -25) (?kr)
(Therese/cecilia/kajsa?) Halsoguider

Samverkan med olika aktérer (Kdarnan Hjéllbo Mén, Syrianska
kyrkan mfl) 8 tréffar. Halsoguider 2 h / géng

Utatriktade aktiviteter host 2024 som inte kriaver medel

Halsoframjande sjukhus promenadstrackor (HFS) regionen
sponsrar.

Promenadkartor samverkan med Biblioteket.
"Gardstensbostader” sommarjobbare 8 & 9 augusti.

IOFF aktivitet 2 september Vattlefjall motionscenter



e Utbildning av “nya” Halsoguider (sep- nov).

o Halla foreldsningar pa Halsoteket t.ex. swedish fika/hjartveckan

e Samverkan med olika aktérer Ex. Halsostugan Gardsten,
Hélsostugan Bergsjon, Métesplats Rannebergen. Hej och tack
Kortedala mfl. 8 tréffar.

Ekonomi

2023: 11,3 miljoner.

Jan -24 10,4 miljoner 5,1 tjénst

Budget 6vriga kostnader: totalt 6,8 milj varav 6,2 m.kr avser tidigt
féréldrastod. Folkhélsa ca 600 000kr till tolk m.m.

Alla vra utgifter bér dras frén denna pott. Just nu finns utgifter utanfor
denna budget t.ex. doulor. Bra om de kan tillhéra ndgon annan
verksamhet.

Folkhalsa efterlyser att far veta hur mycket av budgeten vi har anvént
hittills i ar och hur mycket vi kan anvéanda till hésten. Det kommer
antagligen ytterligare sparkrav och da maste de pengarna finnas kvar i
budgeten.

Handlingsplanen som ndmns i uppdraget fran operativa hilso- och
sjukvardsnamnden ar en dvergripande handlingsplan (inte bara for
folkhalsa) som bl.a. Maria Franzen varit med och skapat i jamlik halsa.

Elin &r tjanstledig i 1 ar fran september. Det blir nu endast 1 dietist tjanst
pa folkhalsa d& tjansten ej tillsatts. Vad ska Cecilia fokusera pa?

Ska vi kunna komma till 6ppna forskolor? och aven familjecentraler
(journalfér)? Finns tankar kring att samverka med halsopromotoérer i
folktandvarden. EV. konsultering. Linda och Elin ska ha méte om vilka
uppdrag som ska fortsatta och om Linda/Cecilia kan ta éver ndgon del.
Detta kommer da dven paverka bemanningen pa LeVa och hur mycket
mottagning/utatriktat arbete som ska genomfdras.

Vi behéver se dver vad folkhélsa ska goéra. D3 vi foérlorat 2,4 tjanster
maste uppdragen minska. Vi kommer inte ha kontakt med alla
samverkanspartners. Pdpekas att det &r viktigt att det tydligt
dokumenteras vilka samverkanspartners som finns i dagsldget sd att man
vid nyanstéllningar om ndgra 8r kan ta upp dessa kontakter igen.



Insatser som framjar jamlik vard

Redovisning enligt handlingsplan, av
insatser pa Angereds nérsjukhus

som frimjar hilsa och jamlik vérd

samt effekter av dessa
Levnadsvanemottagningen:

- antal individer som besdkt mottagningen
- antal individer som kommit till samtliga
bestk somn erbjudits, inklusive
uppfljningsbestk efter & manader

- redovisning av insatser i samverkan med
andra offentliga aktSrer och det civila
samhallet samt effekter av dessa

Utfararen

Utfararen
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