Oron-, nis- och halsmottagningen
Hogsbo narsjukhus

Datum

Operation av korteln bakom nasan

Att operera korteln bakom ndsan ar en av de vanligaste operationerna som
utfors pa barn har pd Hogsbo narsjukhus. Korteln opereras inte bort i sin
helhet utan minskas i storlek. Operationen utférs pd grund av snarkning och
andningsuppehdll som leder till ddlig sémn.

Efter operation och i hemmet

N&r barnet vaknat efter operationen bjuds det pa saft och glass. Det kan
kannas 6mt i halsen och av den anledningen ar det bra att bérja med kall,
mjuk kost, men barnet kan sjalv avgéra vad det vill ata efter hemkomsten.
Om barnet far ont ska smartstillande medicin ges i form av Paracetamol
och/eller Ibuprofen.

De forsta fem dagarna efter operationen bér ditt barn vara hemma fran
forskolan/skolan.

Komplikationer

I sdllsynta fall kan det uppstd komplikationer i form av blédning eller feber
(6ver 38 grader). Ta i sa fall kontakt med 6ron-, nas- och halsmottagningen
via 1177.se. Méjlighet finns ocksa att ringa (se kontaktinformation nedan).

Om det bléder ymnigt frdn barnets nésa och/eller hals ska ni ta er till
akutmottagningen p& Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Ring 112 om det &r
mycket akut, eller om ni inte kan ta er till sjukhuset pa egen hand.
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Nar och hur blir du kallad till operation

Vi kommer i méjligaste man kalla dig tre till fyra veckor innan planerad
operation. Vantetiden kan variera.

Om du inte blivit kontaktad inom tvd manader, ta kontakt med
operationskoordinatorn.

Vi kallar i forsta hand via 1177. I kallelsen medfdljer information gdllande
forberedelser som ar viktiga att félja.

Kontakta oss omgdende om féljande hander under véntetiden:
e Halsotillstand eller medicinering forandras
e Haft kontakt med sjukvard/tandvard utanfor Sverige.
e Graviditet
e Blivit besvarsfri

Kontakt

Skanna QR-kod for direktlank till 1177 och operationskoordinator.
Telefon: 031-342 53 57
Mandag-Fredag kl. 08:00-11:00

Skanna QR-kod fér radgivning och kontakt efter operation.
Telefon: 031-342 52 34

Mandag-torsdag kl. 07.30-16.00
Fredag kl. 07.15-12.00
(Lunchstangt kl. 12.00 - 13.00)

www. vgregion.se/s/hogsbo-narsjukhus/mottagningar/onh-mottagning

Under helg och kvallar:
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Oron-, nds-, halsmottagningen
Man-tors  kl. 07.45-15.30
Fredag kl. 07.45-14.30
Telefon: 031-343 12 55


http://www.vgregion.se/s/hogsbo-narsjukhus/mottagningar/onh-mottagning

