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Datum 

Barn med plaströr i örat 

Med anledning av återkommande öroninflammationer/långvarig öronkatarr, 

kommer ditt barn få ett plaströr inopererat i ena eller båda öronen för att 

dränera och ventilera mellanörat. Efter operationen kan det komma lite blod 

ur örat/öronen. Ni kommer få ett e-recept på örondroppar innehållande 

kortison och antibiotika som ni ska använda om det börjar rinna sekret ur 

örat/öronen.  

Ert barn kan gå till förskola/skola dagen efter operationen. 

Försök undvika vatten i örat/öronen ca 1 vecka efter operationen. Om ni 

sedan märker att ert barn regelbundet får problem med öronen efter bad och 

dusch är det bra att skydda öronen med öronpropp. Särskilda öronproppar för 

bad finns att köpa på apoteket. 

Återbesök/kontroll 

Om rören är satta på grund av dålig hörsel/öronkatarr ska ett hörselprov 

göras efter tre månader. Läkaren hör av sig om hörseln fortfarande är 

nedsatt. Efter detta sker ett läkarbesök en gång per år. Ni bokar själva in 

återbesök både för hörselprov och läkarbesök via 1177.se. 

Om rören är satta på grund av återkommande öroninfektioner ska ni komma 

på ett läkarbesök 3 månader efter operationen. Sedan sker läkarbesök en 

gång per år.  

Ni bokar själva in återbesök för ert barn via 1177. 
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När och hur blir du kallad till operation 
 
Vi kommer i möjligaste mån kalla dig tre till fyra veckor innan planerad 

operation. Väntetiden kan variera.  

Om du inte blivit kontaktad inom två månader, ta kontakt med 

operationskoordinatorn. 

Vi kallar i första hand via 1177. I kallelsen medföljer information gällande 

förberedelser som är viktiga att följa. 

Kontakta oss omgående om följande händer under väntetiden: 

• Hälsotillstånd eller medicinering förändras 

• Haft kontakt med sjukvård/tandvård utanför Sverige. 

• Graviditet 

• Blivit besvärsfri 

Kontakt 
 
Skanna QR-kod för direktlänk till 1177 och operationskoordinator.       

Telefon: 031-342 53 57                                                                   

Måndag-fredag kl. 08:00-11:00 

                                                                                  

Skanna QR-kod för rådgivning och kontakt efter operation.                 

Telefon: 031-342 52 34 
Måndag–torsdag kl. 07.30–16.00 

Fredag  kl. 07.15–12.00 
(Lunchstängt  kl. 12.00 – 13.00) 
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