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Remisskriterier
Regionala teamet for barn
med atsvarigheter

Allman information
Det multiprofessionella teamet for barn med atsvarigheter tar emot

foraldrar till barn 0—18 ar med langvariga, komplicerade atsvarigheter
med eller utan tillvixtavvikelser. Atsvarigheterna har stor paverkan i
vardagen och dtandet skiljer sig markant fran vad som ar dldersadekvat.
Svarigheterna kan visa sig som exempelvis, selektivitet, lagt driv till atande
eller forsenad Atutveckling. Atsvarigheterna kvarstar trots riktade insatser

pa barn- och ungdomsmedicinsk mottagning/barnklinik.

Kontakten med teamet innebar en foraldrautbildning i grupp som vid ett
tillfalle ar pa plats pa mottagningen och sedan uppfoljande tillfallen
digitalt i grupp. Malet ar att ge fordlder 6kad kunskap kring vad som ar
orsaker till atsvarigheter generellt, vad man som foralder kan gora for att
stotta sitt barn och vad som kan vara hjalpsamt att arbeta med. Ett mal ar

ocksa att fa utbyta erfarenheter med andra foraldrar.

Overgripande ansvar fér barnets behandling ligger kvar pa
hemorten.
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Vem kan remittera
Barnets ansvariga barnldkare remitterar enligt remisskriterier

Vi tar inte emot egenremisser.

Vid de fall atsvarigheterna ar starkt associerade till svarigheter inom det
neuropsykiatriska omradet bor insatser ges pA hemmamottagningen i
forsta kopplat till denna problematik. Detta behover beaktas vid

stillningstagande infor remittering till teamet.

Svarigheterna ska inte bero pa 6nskan om viktnedgang och

kroppsmissnoje.

Ovriga uppgifter

¢ Kontaktuppgifter till inremitterande
o Kontaktuppgifter till barnets virdnadshavare
e Tolkbehov

Kontaktuppgifter

Specialistcentrum barn och unga Gamlestaden
Byfogdegatan 3D
415 05 Goteborg

Direkttelefon for vardgrannar 031-345 08 75

Vid eventuella fragor kontakta

Enhetschef Lisbeth Yngberg, 073-553 61 74



