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Benmargsprov AL

I benmargen bildas de flesta celltyper som finns i blodet. Genom att ta ett
vévnadsprov fran benmérgen kan man studera och fa viktig information under
en utredning av blodsjukdomar eller andra sjukdomstillstdnd som engagerar
benmargen.

Forberedelser
Det behdvs inga sarskilda forberedelser infér provtagningen, men om du tar
nagon blodfértunnande medicin ska du kontakta din AK-mottagning.

Sa gar det till

Vid ett benmargsprov sugs lite benmarg ut med en spruta. Det ar vanligast
att provet tas fran héftkammen. Du far forst lokalbeddvning. For provet
anvéands en ndl som férs in till mitten av benet, dér benmargen finns, och en
liten mangd av margen sugs eller stansas ut. De flesta upplever en kortvarig
smaérta just nar provet tas, men den gar éver inom nagra sekunder.

Efter undersdkningen
Dagarna efter undersékningen kan du vara 6m dar nalen stuckits in, men det
bor inte hindra dig p& ndgot sétt.

Provsvar och resultat
Din ldkare informerar dig om resultatet av provet.

Risker
Ett benmargsprov i héften ar praktiskt taget riskfritt.

Hematologmottagningen
Sjukhusen i véaster, Alingsas lasarett
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