
 

 

Fasteprov AL 
Vissa analyser är känsliga för födointag och blodprov ska därför lämnas 

fastande. Man ska då inte ha intagit föda efter kl 22:00 dagen före 

provtagningen. 

Man ska inte heller ha intagit nikotin (rökt, snusat eller tuggat 

nikotintuggummi) eller (koffein) kaffe. 

Man får dricka ett glas vatten (cirka 2 dl). 

 

Medicinmottagningen 

Sjukhusen i väster, Alingsås lasarett 


