
 

 

 

Kungälvs sjukhus 

Medicinmottagningen 

Arbets-EKG - KS 
Du ska göra ett arbets-EKG. Syftet med denna undersökning är att 

undersöka hjärtats reaktion under arbete.  

Undersökningen utförs på en testcykel under 5–10 minuter och besöket tar 

totalt cirka 45 minuter. Ta på dig lätta kläder och lämpliga skor för cykling. 

Möjlighet att duscha efteråt finns här på mottagningen. 

Vid förkylning eller annan infektion ska undersökningen ej genomföras. 

Om du har nitroglycerintabletter, undvik att ta dessa innan undersökningen. 

 


