
 

 

Urologimottagningen, Kungälvs sjukhus 

Förberedelser 
Vid besöket kommer läkaren att undersöka din prostata. 

Undersökningen görs med hjälp av ultraljud via ändtarmen. För att 

undersökningen ska vara möjlig måste ändtarmen rengöras. Det gör du 

genom att ta Microlax (ett litet lavemang som finns att köpa på apoteket) ca 

2 timmar före undersökningen.  

Om du äter blodförtunnande medicin kan särskilda instruktioner gälla – 

kontakta oss på urologmottagningen. Äter du Trombyl påverkas du ej av 

detta.  

Så går undersökningen och provtagningen till:  

Du får ligga ned på sidan med lätt böjda knän. Läkaren börjar med att känna 

på prostatan med fingret. Därefter förs en ultraljudsstav in några centimeter i 

ändtarmen. Prostatan kan då ses på en bildskärm.  

Via ultraljudsstaven kan läkaren också ta vävnadsprover (biopsi) från 

prostatan. Med en fin nål läggs en lokalbedövning runt prostatan, varpå 10–

12 prover/biopsier tas.  

Hela undersökningen tar 10 – 15 minuter. Biopsierna skickas sedan för 

analys. Svaret kommer efter ca en månad.  

 

  

 

Efter provtagningen  

 

Efter provtagningen är det vanligt att man kan få en del mindre obehag, 

såsom blod i urinen, sädesvätskan eller avföringen. Dessa symtom är ofarliga 

och brukar gå över på någon dag eller en vecka. Blod i sädesvätskan kan 

förekomma upp till någon månad.  
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Drick rikligt – det minskar risken för urinvägsinfektion. Skulle blödningen vara 

kraftig bör du kontakta sjukhuset.  

 

  

 

Urinvägsinfektion och/eller feber  

 

För att minska risken för urinvägsinfektion får du i samband med provtagning 

med provtagningen antibiotikaprofylax, 1 tablett. Om du trots detta skulle få 

feber och/eller vattenkastningsbesvär bör du snarast kontakta 

urologmottagningen. Vid tider då urologmottagningen inte är öppen kontaktar 

du akutmottagningen.  

 

  

 

Kontakt  

 

Vid frågor är du välkommen att höra av dig till oss på telefonnummer 0303-

98635 


