Specialistcentrum barn och unga, Angereds Narsjukhus

Valkommen till STRATEGI en
foraldrakurs for dig som har ett
barn med adhd

Du far lara dig om adhd och hur du som forélder kan hjalpa ditt barn.
Du far ldra dig strategier for att f& vardagen att fungera béttre.

Du far veta vilken hjalp ditt barn kan fa i skolan.

Du far veta var du som forélder kan fa hjalp.

Vi traffas 5 ganger och varje gang ar 2,5 timme 18ng. Du far méjlighet att
prata med andra foraldrar som ocksd har barn med adhd. Om du arbetar kan
du ansdéka om VAB (vard av barn) hos Foérsakringskassan for att ga
utbildningen.

Det kommer att finnas tolk pa plats.

Om du inte kan delta i fordldrautbildningen var god meddela oss i god tid. Om
du inte avbokar foraldrautbildningen, kommer det att skickas en rakning for
uteblivet besdk.

Specialistcentrum barn och unga Angered, telefonnummer 031-332 69 01

Specialistcentrum barn och unga Gamlestaden, telefonnummer 031-345 08 80

Valkomna 6nskar kursledarna
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