Specialistcentrum barn och unga, Angereds Narsjukhus

Inbjudan

Valkommen till Foraldragrupp -
autism skolbarn (6-12 ar)

Kursen vander sig till dig/er som har ett barn med autism i aldern 6-12 ar
som nyligen fatt sin diagnos.

Du kommer att fa kunskap om och mer forstdelse for autism. Du far ocksa
information om metoder och redskap som du kan anvdnda foér att hjdlpa och
stodja ditt barn. Férhoppningen &r att ni kan fa en vardag som fungerar lite
battre.

Vi traffas fyra ganger, varje gang varar i 2,5 timme. Vi kommer att prata om
autism, socialt samspel och kommunikation, perception, beteende och
vardagsutmaningar, oro, stress vid autism, skola, fritid och samhallsstdd. Er
narvaro och delaktighet ar viktig eftersom du kommer f& méjlighet att utbyta
erfarenheter med andra foraldrar.

Vi bjuder pd te och kaffe.

Man har rétt att anséka om VAB (vard av barn) frdn Forsakringskassan for
deltagande i foraldrautbildning.

Om du inte kan delta i fordldrautbildningen var god meddela oss i god tid. Om
du inte avbokar foraldrautbildningen, kommer det att skickas en rakning for
uteblivet besok.

Specialistcentrum barn och unga Angered, telefonnummer 031-332 69 01

Specialistcentrum barn och unga Gamlestaden, telefonnummer 031-345 08 80

Valkomna onskar kursledarna
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