
 

 

Specialistcentrum barn och unga, Angereds Närsjukhus 

 

Inbjudan 

Välkommen till Föräldragrupp -  

autism skolbarn (6–12 år)  

 

Kursen vänder sig till dig/er som har ett barn med autism i åldern 6–12 år 

som nyligen fått sin diagnos.    

Du kommer att få kunskap om och mer förståelse för autism. Du får också 

information om metoder och redskap som du kan använda för att hjälpa och 

stödja ditt barn. Förhoppningen är att ni kan få en vardag som fungerar lite 

bättre.   

Vi träffas fyra gånger, varje gång varar i 2,5 timme.  Vi kommer att prata om 

autism, socialt samspel och kommunikation, perception, beteende och 

vardagsutmaningar, oro, stress vid autism, skola, fritid och samhällsstöd. Er 

närvaro och delaktighet är viktig eftersom du kommer få möjlighet att utbyta 

erfarenheter med andra föräldrar.    

Vi bjuder på te och kaffe.   

Man har rätt att ansöka om VAB (vård av barn) från Försäkringskassan för 

deltagande i föräldrautbildning.   

Om du inte kan delta i föräldrautbildningen var god meddela oss i god tid. Om 

du inte avbokar föräldrautbildningen, kommer det att skickas en räkning för 

uteblivet besök.   

Specialistcentrum barn och unga Angered, telefonnummer 031-332 69 01  

Specialistcentrum barn och unga Gamlestaden, telefonnummer 031-345 08 80  

 

Välkomna önskar kursledarna 


