
 

 

Barn unga och folkhälsa, Angereds närsjukhus  

Information till vårdnadshavare – 

kvalitetsregistret BORIS 
För att förbättra vården för barn med obesitas deltar vår mottagning i det 

nationella kvalitetsregistret BORIS. 

Vad är BORIS? 
BORIS är ett nationellt register som samlar information om barn med obesitas 

i hela Sverige. Syftet är att följa upp och förbättra vården, jämföra vård 

mellan olika mottagningar samt bidra till forskning och ny kunskap. Ju fler 

som deltar, desto bättre blir vården för barn och familjer. 

Vilka uppgifter registreras? 
Vi registrerar till exempel barnets födelsedatum, vårdkontakter, behandlingar 

och provresultat. Uppgifterna hämtas från patientjournalen och från er som 

vårdnadshavare. 

Hur används uppgifterna? 
Uppgifterna används endast för kvalitetsutveckling av vården, statistik och 

forskning. De skyddas av sekretess och får bara användas av behöriga 

personer. 

Säkerhet och sekretess 
Uppgifterna är skyddade enligt hälso- och sjukvårdssekretessen. Endast 

personal med särskilt behov har tillgång och all åtkomst kontrolleras och 

skyddas tekniskt 

Deltagande är frivilligt 
Ni kan när som helst säga nej till att ert barn registreras. Ni kan 

också begära att uppgifter tas bort i efterhand. 

Kontakta specialistcentrum barn och unga om ni INTE vill att 

ert barn ska delta. 

 

Du kan läsa mer 

information HÄR  

 

 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww-static.e-boris.se%2Fwp-content%2Fuploads%2F2025%2F09%2FPatientinfo-BORIS-mall_svenska-20250930.docx&wdOrigin=BROWSELINK

