Specialistcentrum barn och unga, Angereds narsjukhus

Provokation allergi

Det ar viktigt att barnet ater frukost hemma innan besdket sa att han/hon
inte blir hungrig under provokationen

e Ldkemedel med antihistamin, till exempel Aerius, Desloratadin, Clarityn,
Tavegy! etcetera far inte tas 3 dygn fére provokationen. Ovriga lakemedel tas
som vanligt

¢ Vi kommer att sdtta en liten plastslang i ett blodkarl som kommer att sitta
kvar under hela beséket. Vi skickar med bedévningsplaster som ska séttas pa
vartdera armvecket. De ska séttas pa 1,5 timma innan besokstiden.

e Barnet maste vara fullt frisk fér att kunna genomféra en provokation. Vid
sjukdom ring i god tid foér att avboka

¢ Provokationen startar med en ldkarundersoékning. Darefter kommer barnet
varje halvtimma att fa successivt 6kade doser av det &mne barnet &r
allergiskt mot

e Efter sista dosen kommer ni att fa stanna pa mottagningen 2 timmar innan
hela besdket avslutas med ett lakarsamtal. Radkna med att hela besbtket tar
mellan 4-6 timmar

Om ni har frdgor ring 031-332 69 01 och uppge att ni har fragor angdende
provokation.

Valkomna!
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