
 

 

Specialistcentrum barn och unga, Angereds närsjukhus 

Provokation allergi 
Det är viktigt att barnet äter frukost hemma innan besöket så att han/hon 

inte blir hungrig under provokationen 

 

 • Läkemedel med antihistamin, till exempel Aerius, Desloratadin, Clarityn, 

Tavegyl etcetera får inte tas 3 dygn före provokationen. Övriga läkemedel tas 

som vanligt  

• Vi kommer att sätta en liten plastslang i ett blodkärl som kommer att sitta 

kvar under hela besöket. Vi skickar med bedövningsplåster som ska sättas på 

vartdera armvecket. De ska sättas på 1,5 timma innan besökstiden.  

• Barnet måste vara fullt frisk för att kunna genomföra en provokation. Vid 

sjukdom ring i god tid för att avboka  

• Provokationen startar med en läkarundersökning. Därefter kommer barnet 

varje halvtimma att få successivt ökade doser av det ämne barnet är 

allergiskt mot  

• Efter sista dosen kommer ni att få stanna på mottagningen 2 timmar innan 

hela besöket avslutas med ett läkarsamtal. Räkna med att hela besöket tar 

mellan 4–6 timmar  

Om ni har frågor ring 031-332 69 01 och uppge att ni har frågor angående 

provokation. 

 

 Välkomna! 


