
 

 

Specialistcentrum barn och unga, Angereds Närsjukhus 

Flödesmätning urin 
En urinflödesmätning görs för att ta reda på hur urinblåsan fungerar.  

Förberedelser 

Det är bra om du är ordentligt kissnödig inför flödesmätningen.  

Du ska ha hållit kisset minst en timma innan undersökningen, men helst 

längre.  

Vi rekommenderar också att du dricker två glas vatten hemma innan du 

kommer till besöket.  

 

Undersökning 

Du får lägga dig på en brits.  

Vi lägger gel på magen och tar en ultraljudsbild av urinblåsan.  

Du får sedan kissa på en speciell toalettstol.  

Efter det får du lägga dig på britsen igen och vi tar ytterligare en till 

ultraljudsbild. 

Detta är ingenting som gör ont.  

 

Vi ses på besöket! 

/Cecilia och Sara, barnsjuksköterskor 


