Specialistcentrum barn och unga, Angereds Narsjukhus

Valkommen till atutvecklingsteamet

Vilka ar vi?

Vi tréffar barn och ungdomar som har svart att dta och ga upp i vikt. Vissa har

svart att kdnna sig hungriga och andra har svart att &ta olika sorters mat. Vissa
har svart fér bada tva. Det kan bero pa manga olika saker och darfér jobbar vi i
team med flera olika yrken.

Vad hander nar man kommer till oss?

N&r man kommer till oss gor vi forst en kartlaggning av det som &r svart for
barnet. Ni kommer att bli kallade till tva besék med nagra veckors mellanrum.
Efter det kommer teamet att prata ihop sig och ge férslag pa insatser.

Kartldggande J Kartlaggande Teamet har Aterkoppling

besdk 1 besdk 2 rond och insatser
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Besok 1:

e Vid forsta bestket traffar ni lakare och psykolog eller kurator. Bade
foraldrar och barn ar med pa besodket.

e G3 garna igenom bildstédet, som finns i slutet av bilagan, tillsammans med
ert barn innan ni kommer hit.

e Ni kommer att fa beratta om ert barn och vad ni énskar hjalp med. Vi
kommer att stalla manga fragor.

e Lakaren kommer att géra en undersékning, till exempel lyssna pa hjartat,
ta vikt och langd.

o Ibland vill lakaren ta prover for att se hur kroppen mar, det far ni mer
information om p& besoket.

e Psykolog/kurator kommer att fraga hur en maltid gar till hemma hos er och
hur det gar att ata pd skola/férskola.

Besok 2:

e Vid andra besdket traffar ni dietist och sjukskoterska.

e Barn som ar yngre &n 12 &r ska inte félja med p& besoket.

e Vi kommer att frdga vad barnet ater och hur rutiner ser ut med mat, sémn
och mage.

Efter besoken:

Efter besbken kommer vi i teamet ha ett mdte dar vi sammanstaller vad ni
berattat. Vi kommer att gora ett forslag pd hur vi tillsammans kan hjalpas at for
att det som &r svart ska bli battre. Ni kommer att fa dterkoppling fran oss dar vi
berattar vad vi har kommit fram till och férslag pa behandling.

Kontakt
Om ni har fradgor &r ni vdlkomna att héra av er!
Ring numret pa kallelsen eller skriv ett meddelande pd 1177.se - E-tjanster.
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