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Angereds Narsjukhus

Om du har fragor eller problem ar du vilkommen E E G Y N E KO LO G I -

att kontakta oss pa Gynekologimottagning. Du kan = L 'E
b

ringa oss mandag—fredag frin klockan 08:00-16:00.
Limna ett meddelande, sa ringer vi dig tillbaka. =]

Ovriga tider kan du ringa 1177 Vardguiden eller 177 Vindonde
besoka 1177.se. Girdguiden

Fér dig som ska fa lugnande medel infér
en undersékning eller ett mindre ingrepp

CHECKLISTA (FYLLS | HEMMA PA UNDERSOKNINGSDAGEN)

GYNEKOLOGIMOTTAGNING
Angereds Narsjukhus

el e § HAR DU: TAGIT MED DIG:
424 65 Angered Fastat ] Legitimation . []
www.angeredsnarsjukhus.se/gyn Koépt paracetamol (Alvedon, Nagon som hjalper

& TELEFON: ) Panodil eller Pamol)........ 1  digatt kommahem. . ... Ol
ol g s Ordnat med sallskap efterat. [

Angereds Néirsjukhus dr en del av Sjukbusen i véister (Alingsds lasarett, Angereds Néirsjukhus, Frolunda Specialistsjukbus, Kungdlvs sjukbus)
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! VIKTIGT INFOR DITT BESOK!
VALKOMMEN TILL ANGEREDS NARSJUKHUS

I den hir foldern far du veta vad du ska tinka pa och hur du ska
forbereda dig infor din undersokning eller ingrepp hos oss.

SE OVER DINA LAKEMEDEL
TAR DU NAGOT AV FOLJANDE LAKEMEDEL?

- Waran, Apekumarol, Macumar eller Warfarin? D3 ska du

7 senast 7 dagar fore din undersokning kontakta din AK-mottagning/

\&wg behandlande likare for utsattande av likemedlet.

Ticlid? Da ska du senast 5 dagar fore undersokningen kontakta din

* Brilique, Clopidogrel, Cloriocard, Efient, Gripid, Plavix eller
@\

—
|

fr wnder-
dlningen

£l

behandlande likare for att diskutera utsittande av likemedlet.

1 undersdkningen gora uppehall med likemedlet.
o Acetylsalisylsyra, Enoxaparin, Fragmin, Innohep, Klexane eller
A Trombyl? D3 ska du inte ta likemedlet samma dag som du gor

undersokningen.

* Insulin? Om du har diabetes och behandlas med insulin ska du
meddela oss. Du som har diabetes far oftast gora din undersokning
tidigt pa dagen.

FASTA

Du fér inte dta nigot pa 6 timmar fore ditt besok. Du far dricka kaffe och
té (men inte med mjolk) och saft fram till 2 timmar fore ditt besok

ANMAL DIG | RECEPTIONEN

Nir du kommer till sjukhuset, ta en nummerlapp och anmal dig i
receptionen pa entréplan.

]' Eliquis, Lixiana, Pradaxa eller Xarelto? Da ska du 1 dag fire
e |o
N

AG

Vi vill att du ir pa plats pa mottagningen SENAST 15 minuter fore din
bokade tid.

www.angeredsnarsjukhus.se/gyn

INFOR DIN UNDERSOKNING

Du fér triffa en barnmorska/sjukskoterska som forklarar for dig vad som
kommer att hinda under undersdkningen eller det mindre ingreppet.

Du fér en tunn slang i armen dar vi kan spruta in lugnande likemedel.
Medlet gor att du blir avslappnad och kan kinna dig trott och séomning.
Det kan kdnnas som att du 4r mitt emellan sovande och vaken.

Under hela undersokningen kommer en barnmorska/sjukskoterska att
vara med dig som stod och for att se till att du maér bra.

EFTER DIN UNDERSOKNING

Efter undersokningen far du vila pa en brits eller i en fitolj och erbjuds
en latt fika.

Innan du limnar mottagningen ir det viktigt att du mar bra och inte
lingre dr paverkad av de likemedel du fatt.

Rikna med att stanna kvar minst en (1) timma efter undersokningen.
Ibland kan det ta lite lingre tid, beroende pa hur du snabbt du
dterhimtar dig.

Smaérta

Om du har smairta efter din undersokning kan du ta paracetamol som
finns receptfritt pd apoteket (Alvedon, Panodil eller Pamol).

Séllskap
Det ar viktigt att du har ndgon vuxen person med dig som sillskap de
ndrmaste timmarna efter undersdkningen.

Sjukskrivning
Om du har ett arbete dir du anvinder bil eller andra fordon bor du
stanna hemma dagen efter undersdkningen.

DIN HEMRESA

Du fiér inte sjilv kora bil hem och far inte framfora fordon de niarmaste
24 timmarna efter besoket.

Du ir vilkommen att hora av dig till oss om du har fragor!

facebook.com/angeredsnarsjukhus




