Gynekologi - patientinformation — éstrogenbehandling infér undersdkning

Ostrogenbehandling infor besok - AL

Denna information galler dig som har kommit i klimakteriet/
overgangsadldern och inte har ndgra menstruationer langre.

Du har fatt en tid pa mottagningen fér en undersokning.

For att underlatta denna undersdkning och for att vi ska fa ett
tillférlitligt provresultat, rekommenderar vi att du férbehandlar med
ostrogen.

Ca en manad innan besdket bérjar du behandling med ett lokalt
dstrogenpreparat, vagitorier/slidpiller eller krdm tva kvallar i
veckan. Observera att du ska géra uppehall med behandlingen 3
dagar innan besdket.

Lokalt 6strogenpreparat kan du képa receptfritt pa apoteket. Det
innehaller en mycket 13g dos 6strogen och kan anvandas under
kortare perioder dven om du haft bréstcancer. Frdga vid behov
apotekspersonalen om rad nar det galler val av preparat.

Det ar mycket fordelaktigt att denna féorbehandling utférs innan
undersdkningen.

Vid fragor eller funderingar &r du vdlkommen att kontakta
Gynekologimottagningen per telefon eller via www.1177.se



