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Slyngexcision - AL

Provresultatet visar att du har cellférandringar som behdver behandlas.
Behandlingen/ingreppet innebér att man med en slynga tar bort omradet pa
livmodertappen dar cellférandringarna sitter. Detta gors i lokalbeddvning, det
vill séga bedévning liknande den man far hos tandldkaren. Besdket gérs pa
gynekologimottagningen och tar i sin helhet ca 45 min. I enstaka fall utférs
ingreppet i narkos och gérs d& pa en dagkirurgisk avdelning.

Mer information kan du ldsa pa: www.cellprov.se eller www.1177.se

Viktig information infér behandlingen
Vid sjukdom eller férhinder av annat slag maste du kontakta

gynekologimottagningen snarast. En lattare forkylning behdéver inte innebdra
nagon risk, men om du t ex har feber ska du omboka tiden.

Har du, eller férvantar dig, mens pa dagen fér behandlingen skall du
kontakta gynekologimottagningen pd 0322-226592, for stallningstagande
till om behandlingen behdver bokas om.

At inte mediciner som innehaller acetylsalicylsyra en vecka fére ingreppet,
till exempel Albyl, Bamyl eller Treo, d& dessa medfér 6kad blédningsrisk.
Anvander du blodfortunnande medel ar det mycket viktigt att du
ringer mottagningen i samband med att du far din kallelse till
besoket.

Bra att veta efter behandlingen

Du bér ta det lugnt och inte gora fysiskt anstrangande aktiviteter pd
behandlingsdagen.

Det ar vanligt med en lattare blédning efter behandlingen. Detta ar helt
normalt och avtar inom 1-2 veckor.

Det bildas en liten sdrskorpa p& livmodertappen dar cellférandringarna
tagits bort. Sdrskorpan brukar lossna efter 10-14 dagar och i samband
med detta kan du fa en ny blédning.

For att undvika infektion och fér att sarytan ska fa ldka, ska du undvika
samlag, bad och att anvédnda tampong de férsta fyra veckorna.

Efter behandlingen kommer menstruationen oftast pa vantad tid.
Vavnadsprov som tas skickas fér mikroskopisk undersékning. Det kan ta
upp till 8 veckor innan svaret anlander. Besked far du via brev.
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Smarta/smartstillande

Under férsta veckan kan du ha lattare dmhet i underlivet eller smérta som
paminner om menstruationsvark. Smaértlindring rekommenderas i form av
Paracetamol (ex. Alvedon/Panaodil). Vid behov kan ytterligare smartstillande
behdvas, s& som Ibuprofen eller Voltaren.

Aterbesok

Du kommer bli kallad for ett aterbesdk efter behandlingen. Tidpunkt for
aterbesoket beror pa vad vavnadsprovet visar, men vanligtvis sker forsta
kontrollen efter 6 manader. Information om aterbeséket far du i samband
med provsvar.

Kontakt

Komplikationer efter behandlingen &r ovanliga, men om du far besvar, sdsom
storre blodning, illaluktande flytning, feber eller kraftig smarta, ring
dggtid i forsta hand till den Gynekologimottagning som behandlingen utférts

pa.
Kvéllar och helger ringer du till sjukvardsradgivningen, telefon 1177.

Vid akuta besviér, sék direkt till en gynekologisk akutmottagning, t ex vid SAS
i Bords, NAL i Trollhattan eller Sahlgrenska Universitetssjukhuset i Géteborg.



