Gynekologi - Patientinformation - Cellprov

Cytologprov - AL

Cellprovet/ HPV- testet du tagit har visat pa avvikelse (férandring eller virus)
som behéver féljas upp pa en gynekologimottagning. Cellprov och eller HPV-
test erbjuds alla kvinnor i Sverige frdn 23 &rs alder for att tidigt kunna
upptacka cellfsrandringar som, pa sikt, kan leda till livmoderhalscancer. Det
r darfor viktigt att du kommer pa beséken fér provtagning nar du blir kallad.

De flesta cellférandringar som upptacks ar av lattare karaktar och kan laka ut
av sig sjalv, men en del férandringar behdver tas bort genom sa kallad
slyngexicision.

Mer information kan du pa: www.cellprov.se eller www.1177.se
Viktig information infor bestket

e Du behéver inte férbereda dig pa nagot sarskilt satt men om du beréknas
ha mens nér provet ska tas maste du alltid kontakta mottagningen.
Provet kan inte tas under menstruation.

e Om du &r gravid behdver du kontakta mottagningen. Cellféréandringar
under graviditet kontrolleras alltid pa kvinnokliniken, Sahlgrenska. Vi
behdver darfor f& veta s fort som mdjligt om vilken graviditetsvecka du
ar i enligt sista mens och beraknad férlossning enligt ultraljud

Hur gar undersékningen till?

Barnmorskan/lakaren for in ett s kallat spekulum i slidan. Dérefter tas
forsiktigt prover med en spatel som stryks mot livmodertappen och sedan en
liten mjuk borste i livmodertappens éppning men provtagningen gar snabbt
och tar bara ndgon minut. Det brukar inte géra ont men kan kénnas lite
obehagligt.

Ofta far du svara pa ndgra frdgor i samband med provtagningen. Svaren &r
viktiga for att provet ska analyseras pa réatt sétt.
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Exempel pa fragor som du kan behdva svara pa:

e Nar var férsta dagen for din senaste mens?

e Har mensen upphort?

e Anvander du preventivmedel och vilket i s fall?

e Behandlas du med hormoner mot klimakteriebesvar?

e Har du fétt barn under det senaste aret? Uppgifterna skickas med provet
och underlattar for laboratoriet att géra en bedémning.

N&r far jag svar?

Du kommer fa provsvaret via brev, vanligen inom 8 veckor, men ibland kan
det ta ldngre tid. I brevet kommer du fa information om uppféljning och
eventuell ytterligare provtagning/behandling.

Ibland, men det &r ovanligt, gar provet inte att analysera. Det beror oftast pa
att det innehaller for fa celler. D3 blir du kallad till en ny cellprovtagning.

Kontakt

Vid frdgor &r du vdlkommen att ringa mottagningen eller kontakta oss via
1177, Mina vardkontakter.



