Alingsas lasarett
Urologimottagning

Cystoskopiundersokning AL

Med cystoskopi undersoks urinroret och urinbldsan. Fortrangningar i
urinroret, stenar eller andra sjukliga férandringar i urinbldsan kan
upptdckas. Det kradvs inga forberedelser hemma. Undersokningen
gors polikliniskt, vilket innebar att du gar hem efter
mottagningsbesoket. Sjdlva undersdkningen tar endast ndgra minuter
men med forberedelser och samtal far du rakna med cirka 20 minuter.

Hur gar undersokningen till?

Underlivet tvattas med bakteriedédande tval. Darefter bedévas urinréret med
gel som far verka en stund. Cystoskopet, ett smalt béjligt rérliknande
instrument, fors sedan in via urinréret upp till urinbldsan. Fér att man ska
kunna se ordentligt spolas koksalt in i urinbldsan under tiden undersékningen
fortléper och du kan dd kanna urintréngningar. Blir urintréngningarna
patagliga kan bldsan tdmmas via cystoskopet. Det &r viktigt att du forsdker
slappna av vid undersékningen, personal finns vid din sida hela tiden. Du far
reda pa resultatet efter avslutad undersokning.

Nar du kommer hem

Du bor dricka mer @n vanligt under de kommande dagarna efter
undersdkningen. Sveda och smarta fran urinréret samt latt blodtillblandad
urin ar vanligt forekommande besvar efter undersékningen. Detta sitter i
ndgot dygn och &r dévergdende. Skulle du f3 tilltagande sveda, urintrdngningar
och eventuellt feber under de kommande dagarna kan det vara tecken pa
urinvagsinfektion. Kontakta kirurg/ortopedmottagningen for rad. Far du
mycket blod i urinen med blodkoagler och/eller svarigheter med att kasta
vatten, feber med frossa skall du séka akutmottagningen pa lasarettet.

Telefonnummer till kirurgi-/ortopedmottagningen: 0322 - 22 64 00
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