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Smartlindring Barn

Sa har tar du dina smartstillande tabletter/mixtur efter dagkirurgisk operation

Aterhamtning och sérldkning gar battre om man kan borja réra pa sig sa snart som méjligt efter
operationen. Det &r darfor viktigt att du forebygger smarta genom att ta de ordinerade smaértstillande
tabletterna de forsta dagarna efter operationen.

De lakemedel som ar forkryssade kan anvandas:

[0 Paracetamol (ex Alvedon, Panodil) dosering enligt barnets vikt. Nésta gang klockan

Kan ges 4 ganger/dygn var 6:e timma

[ 1buprofen(ex Ipren, Ibumetin) dosering enligt barnets vikt Nasta géng klockan

Kan ges 3 ganger/dygn var 8:e timma

[ Tablett OxyContin mg Tag 1 tablett i kvall vid laggdags och 1 i morgon bitti.
(Langverkande morfin som tas var 12:e timma, OBS starkt vanebildande!)

[l Tablett Oxycodone 5 mg/ Kapsel OxyNorm 5 mg Vid behov. Max 1 tablett var 6:e timma.
(Snabbverkande morfin, OBS starkt vanebildande!)
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