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Ärende Politisk samrådsgrupp 
  

Datum 2026-05-29 
  

Plats Stenungsund, Stenungsbaden 
  

Närvarande 
(√) 

Jim Aleberg (S) 
Ordförande  
Sjukhusen i väster  

√ Jan Rudén (S)  
Ordförande 
Välfärdsutskottet 
Stenungsunds kommun 

√ 

 Gunilla Lindell  
Vice ordförande  
Sjukhusen i väster 

√ Linda Maria Hermansson (C) 
Ledamot 
Välfärdsutskottet 
Stenungsunds kommun 

√ 

 Tanja Siladji Dahne (MP)   
Ordförande 
Delregional nämnd Västra    

√ Maria Andersson (C) 
Ordförande 
Styrelsen för folktandvården  

- 

 Anna-Lena Holberg (M) 
2:e viceordförande 
Delregional nämnd Västra   

- Maria Hjärtqvist  (S)   
Ordförande  
Habilitering och hälsa 

- 

 Göran Larsson (MP)  
Ordförande  
Styrelsen för Närhälsan 

√ Oscar Pihlblad (KD) 
Vice ordförande  
Habilitering och hälsa 

- 

 Tobias Björk (M) 
Vice ordförande  
Styrelsen för Närhälsan 

- Agneta Jansson (KD) 
Ledamot  
Styrelsen för Regionhälsan   

 

 Lena Camp (SD) 
Ordförande 
Utbildningsnämnden   
Ale kommun 

- Lisa Wallenstein (V) 
Vice ordförande  
Styrelsen för Regionhälsan   

√ 

 Johnny Sundling (S) 
Vice ordförande  
Socialnämnden   
Ale kommun 

- Tyrone Hansson (FiA) 
Ordförande  
Socialnämnden   
Ale kommun 

- 

 Elisabeth Mattsson (L) 
Vice ordförande  
Utskottet för trygghet och stöd, 
Kungälvs kommun 

- Pia Gillerstedt (S)  
Ordförande 
Utskottet för trygghet och stöd,  
Kungälvs kommun 

√ 

 Gun Alexandersson Malm (L)  
Ordförande 
 Socialnämnden, Tjörns kommun 

√ Anna Vedin (M) 
Vice ordförande  
Utskottet för bildning och lärande, 
Kungälvs kommun 

- 

 Anette Johannessen (S)  
2:e vice ordförande Socialnämnden, 
Tjörns kommun 

√ Gunnemar Olsson (L) 
Ordförande Barn- och 
utbildningsnämnden 
Tjörns kommun 

√ 
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 Andreas Idén 
Processledare 
Västra Hälso- och sjukvårdsnämnden  

√ Krister Bergman 
Primärvårdschef 
Närhälsan 

 

 Katarina Andersson  
Biträdande sjukhusdirektör 
Sjukhusen i Väster 

√ Samira Beogovic 
Områdeschef 
Folktandvården 

- 

 Philipp Meijering 
Chefsläkare 
Sjukhusen i Väster 

- Helena Eriksson 
Enhetschef 
Habilitering och hälsa 

√ 

 Alessio Degl'innocenti  
Regionområdeschef 
Region hälsan 

√ Agneta Hamilton 
Verksamhetschef 
Privata Vårdgivare 

√ 

 Ebba Gierow 
Sektorchef 
Socialtjänst 
Ale kommun 

√ Rickard Persson 
Sektorchef 
 Socialtjänst 
Stenungsunds kommun 

- 

 Åsa Ericson 
Sektorchef 
Sektor utbildning 
Ale kommun 

- Pernilla Lundmark 
Funktionschef 
Sektor utbildning 
Stenungsunds kommun 

- 

 Lisbeth Olsson 
Sektorchef 
Sektor Trygghet och stöd 
Kungälvs kommun 

√ Shujaat Noormohamed 
Förvaltningschef  
Socialförvaltningen 
Tjörns kommun 

√ 

 Linda Bjälkeborn 
Enhetschef 
Sektor Bildning och lärande 
Kungälvs kommun 

- Anna Orvefors 
Elevhälsochef 
Barn och utbildning 
Tjörns kommun 

- 

 Ann-Sofie Lekander  
(adjungerad) 
Närhälsan 

√ Christina Nyström 
(adjungerad) 
Ordförande i SIMBAs 
utvecklingsgrupp för 
in- och utskrivningsprocessen 

√ 

 Anna Mårtén 
(adjungerad) 
Ordförande i SIMBAs utvecklingsgrupp 
Äldre och Palliativ vård 

√   

     

     

  Uppdrag 

1. Presentationsrunda 
Presentationsrunda då alla inte tidigare har träffats. 
 
 
 
Då det är viktigt för de förtroendevalda att få kännedom om hur det arbete 
framskrider som är närmast dem vi är till för får representanterna i den 
politiska samrådsgruppen en målgruppsanpassad sammanfattning av 
pågående samverkan och samarbete samt utmaningar i samverkansarbetet. 
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2.  In- och utskrivning från sluten hälso- och sjukvård     

Information om och dialog kring samverkan inom området 
Christina informerar, utifrån bifogad PP-presentation, om de förbättrings- och 
utvecklingsarbeten samt utmaningar som hanteras i samverkans- och 
samarbetet inom SIMBA. 
Utifrån den länsövergripande rutinen har SIMBA tagit fram en 
tillämpningsrutin och checklistan är obligatorisk sedan ett par år tillbaka. 
Politiken lyfter vikten av att utgå från patientens behov och att man gärna får 
bjuda in någon representant från någon brukarorganisation med fokus på 
somatisk hälsa.  DRN V kan bistå med kontaktvägar.  
 

 

3. Psykisk hälsa – barn och unga  

Information om och dialog kring samverkan inom området 
Agneta informerar, utifrån bifogad PP-presentation, om de förbättrings- och 
utvecklingsarbeten samt utmaningar som hanteras i samverkans- och 
samarbetet inom SIMBA. 
 
Medskick till politiken är att SIMBA fört dialog kring införande av FACT-unga 
som är en Samverkansmodell för de barn och unga som har komplexa behov 
av samordning vad gäller vård och stöd och där modellen kan medverka till ett 
förbättrat omhändertagande av målgruppen.  
Både BUP och socialtjänsten i SIMBA-kommunerna är positiva till 
samverkansmodellen, men BUP har i dagsläget inte tillräckligt med resurser 
för att införa modellen. Samverkansmodellen kan troligtvis svara upp mot 
kommande lagkrav på gemensam vård- och  stödverksamhet. Inom SAMLA 
har modellen införts med gott resultat.  
 
Agneta lyfter att när det gäller barn och unga är det viktigt det upprättas 
SIP:ar för att stödja hela familjen och säkerställa att de inte behöver ta på sig 
samordningsansvaret. 
 
Föräldrahälsan 
Samordningsgruppen tog på förmiddagen beslut om att införa 
samverkansmodellen för Föräldrahälsa i hela SIMBA-området.  
Tanja ger information om att DRN V fått folkhälsomedel och tagit beslut  om 
att medlen bland annat ska användas till att stödja och stimulera införande av 
Föräldrahälsan i DRN V´s upptagningsområde och uppmanar SIMBA att ansöka 
om medel för implementering. Fortsatta dialog kring denna ansökan.  
 
Dialog förs kring Mini-Maria och den struktur som finns kring detta. I DRN Vs 
upptagningsområde finns flera olika modeller. De avtal som finns löper ut vid 
årsskiftet 2026/2027 och under året ska strukturen ses över. 

 

SIP:ar
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4. Psykisk hälsa – vuxna  

Information om och dialog kring samverkan inom området 

Ann-Sofi informerar, utifrån bifogad PP-presentation, om de förbättrings- och 

utvecklingsarbeten samt utmaningar som hanteras i samverkans- och 

samarbetet inom SIMBA. 

I dialog framkommer att ansvarsfördelningen mellan den kommunala- och 

regionala primärvården samt specialistvården är oklar i utskrivningsprocessen 

från psykiatrins heldygnsvård. Politiken lyfter att målgruppen inte är 

prioriterad och uppmanar tjänstepersonerna att anordna en workshop för att 

reda ut oklarheterna. 

 

 
 
 
 
 
 

 Medskick till politiken är att SIMBA fört dialog kring införande av FACT som är 

en Samverkansmodellen som ska ge en god vård och omsorg, genom en 

flexibel användning av kommunernas och psykiatrins resurser för vuxna med 

svår psykisk sjukdom. Bedömningen är att arbetssättet kan motverka både 

inskrivning i heldygnsvården samt inläggning på behandlingshem.  Psykiatrin 

har i dagsläget inte tillräckligt med resurser för att införa modellen. Om 

nödvändiga ekonomiska resurser kan tillskjutas är berörda verksamheter inom 

SIMBA-området intresserade av att införa samverkansmodellen. Samverkans-

modellen kan svara upp mot kommande lagkrav på gemensam vård- och 

stödverksamhet. Inom Södra Älvsborg och Skaraborg används 

samverkansmodellen. 

Inom SIMBA har även dialog förts kring gemensamma HVB-platser, vilket finns 

med i nya kommande lagkrav. Om något politiskt beslut tas i frågan är berörda 

verksamheter inom SIMBA-området reda att återuppta dialogen och utreda 

förutsättningar för detta. 

 

 

5. Vård och omsorg om äldre samt palliativ vård               

Information om och dialog kring samverkan inom området 
Anna informerar, utifrån bifogad PP-presentation, om de förbättrings- och 
utvecklingsarbeten samt utmaningar som hanteras i samverkans- och 
samarbetet inom SIMBA. 
Dialog förs kring Kungälvs sjukhus olika mobila team utifrån samverkan och 
samarbete med kommunal- och regional primärvård. 
Dialog förs även kring olika perspektiv på ohållbar hemsituation, orsaker till 
detta, möjligheten för olika verksamheter att ha kännedom om personerna 
och erbjuda insatser med respekt för den enskildes integritet och 
självbestämmande. 
 

 



5 

 

6. Uppdragsbeskrivning för samordningsgruppen           

Beslut om revisionsförslag 
Tjänstemännen har tagit fram ett revisionsförslag med anledning av att beslut 
tidigare inte tagits om att ordförandeskapet för samordningsgruppen ska 
revideras i enlighet med det beslut kring ordförandeskapet i den politiska 
samrådsgruppen som togs under föregående år. Där till några redaktionella 
ändringsförslag samt revidering av inledningen i enlighet med den revision 
som genomförts av SIMBAs politiska samverkansplan. 

 

   

7. Övrigt  

 SKR´s nationella ekonomi- och verksamhetsstatisk för sjukvården 
Agneta lyfter att utifrån statistiken går det att utläsa att VGR lägger en 
förhållandevis liten andel av skattemedlen på hälso- och sjukvården utifrån ett 
nationellt perspektiv. Antal vårdplatser är få och kostnaderna för läkemedel 
låga. 
Den demografiska utvecklingen är utmanande och det behövs dialog kring 
prioriteringar inom vården för en över tid hållbar hälso- och sjukvård. 

 

 
 
 
Vid protokollet 
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Jim Aleberg (S)   Jan SRudén (S) 
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