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Inledning

Omstallningen till den nara varden omfattar hela hélso- och sjukvardssystemet, saval
regioner och kommuner som alla som verkar inom detta system. En utbyggd primarvard
ar en forutsattning for en omstallning av systemet i sin helhet. Med en utbyggd
primarvard som har ratt kompetens och resurser att omhanderta patienter pa
primarvardsniva kan den specialiserade varden anvandas mer effektivt for de patienter
som behover dess specifika kompetens och resurser. Att 6ka tillgangligheten och
kontinuiteten beddms vara av stor vikt dven i den specialiserade varden for att fa ett
fungerande system som helhet.

Den medicintekniska utvecklingen och en forbattrad folkhalsa medfor att livslangden okar
i befolkningen. Med stigande alder 6kar risken for sjukdomar och mer komplexa
sjukdomstillstand. Utvecklingen gor det samtidigt mojligt att tillhandahalla alltmer halso-
och sjukvard (saval primarvard som specialiserad vard) i det egna hemmet och allt fler
personer far vard- och omsorgsinsatser i sitt hem, i allt hogre alder. De personer som far
kommunal hélso- och sjukvard har éver lag omfattande och sammansatta vardbehov och
ar oftast mer skora an befolkningen generellt. De har ofta behov av bade enkla och
kvalificerade primarvardsinsatser och insatser fran den specialiserade héalso- och
sjukvarden.

Aldre och svart sjuka personer som bor i sérskilt boende, eller som har hélso- och sjukvérd
i ordinart boende under en langre tid, har ofta komplexa vardbehov och darmed sérskilt
stort behov av trygghet, kontinuitet och samordning. Vard- och omsorgsinsatser utfors av
flera olika professioner inom kommunen. Lakarinsatser utfors av regionens primarvard.
Manga aldre personer har aven behov av specialiserad halso- och sjukvard fran regionen.
Samordningsbehoven ar darmed betydande.

Insatser i hemmet fran Narsjukvardsteam (NSVT) pa Kungalvs sjukhus ar sjukhusvard i
hemmet och ett alternativ till inskrivning i slutenvarden. Detta medfér att patienter kan fa
hélso- och sjukvardsinsatser i hemmet bade fran priméarvarden och den specialiserade
varden under en tidsperiod.
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Syfte

Syftet med rutinen ar att ur ett patientsakerhetsperspektiv fortydliga ansvarsférdelning
och informationsoverforing nar den enskilde, under en tidsperiod far insatser i hemmet
bade fran primarvarden och specialistvarden.

Genomforande

Ansvarsfdrdelning

e NSVT kan arbeta pa uppdrag av exempelvis primarvarden, akutsjukvard,
ambulansvard eller som uppféljning av slutenvard. NSVT ska daremot inte utféra
primarvardsuppdrag pa grund av tidsbrist i primarvarden.

e Nar ett drende kommer in bér NSVT kontakta ansvarig vardcentral for dialog kring
fortsatt hantering.

e Patienten ska utifrdn medicinska fragestallningar bedémas vara i behov av den
specialistkompetens som finns i teamet nar NSVT kontaktas.

e NSVT har helhetsansvaret for de ordinationer och insatser de initierar under
uppdragstiden som omfattas av det aktuella tillstdndet som NSVT kontaktats for.
Ovriga tillstdnd som aktualiseras i kontakt med patienten bér éverlamnas till
ansvarig vardcentral via remiss.

Informationséverféring

1. Nar NSVT pabdrjar ett uppdrag skickas ett “"Meddelande till vard och omsorg” via
Oppenvardsprocessen i SAMSA, efter samtycke fran patienten, till den vardcentral
dar patienten &r listad.

2. 2a Om patienten har kommunal primarvard ldgger vardcentralen till den
kommunala primarvarden som part i arendet om NSVT inte redan gjort det.
2b Om patienten inte har kommunal priméarvard men vardcentralen bedémer att
patienten faller inom kriterierna for kommunal primarvard skickas en vardbegaran
i dppenvardsprocessen.
2c Vid behov initieras kontakt med myndighet och/eller vardval rehab eller
kommunal primarvardsrehab.

3. Nodvandig kommunikation fran och till NSVT sker via “Meddelande till vard och
omsorg” i Oppenvardsprocessen under uppdragstiden for att sakerstalla att
samtliga vardgivare som ger insatser till patienten i hemmet nas av informationen.

4. Nar NSVT avslutar ett uppdrag skickas ett “"Meddelande till vard och omsorg” via
Oppenvarsprocessen i SAMSA till den vardcentral dar patienten ar listad. For
insatser som behdver foljas upp efter avslutat uppdrag f6ljs den regionala
medicinska riktlinjen for remiss.

Observera att det ar NSVT som avslutat drendet i SAMSA nér de avslutar sitt

uppdrag.
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