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Uppstart av parenteral nutrition (PN) i hemmet
vid palliativ vard.

— Overenskommelse mellan Mobilt Palliativt Team (MPT) pd
Kungélvs sjukhus, regional primarvard (RPV) samt
kommunal primarvard (KPV) i upptagningsomrddet SIMBA

Bakgrund

Det nationella vardprogrammet for palliativ vard for vuxna, innehaller vagledning for
nutritionsbehandling vid palliativ vard. Det kan vara befogat att férsoka med artificiellt
tillford naring och vatska till patienter i palliativ vard, dar man tror att det kan gagna
livskvalitet. D& behandlingen bor inledas i tidigt skede, bor uppstart ske i mojligaste man
vid vardinrattning. Dar detta inte ar maojligt, framst pa grund av svarigheter for patienten
att forflytta sig till sjukhuset, kan i undantagsfall behandling med PN &vervégas att startas
upp i hemmet.

Syfte

Syftet med denna dverenskommelse ar att tydliggdra ansvarsfordelning vid uppstart,
upptrappning och monitorering vid uppstart och pagaende parenteral
nutritionsbehandling i hemmet for palliativa patienter anslutna till MPT, Kungalvs sjukhus.

Forutsattningar

Vid uppstart av PN i hemmet, ar forutsattningen att patienten har en central eller perifer
infart. Patienten ska ges mgjlighet till delaktighet och stalla sig accepterande till beslutet
att fa behandlingen i hemmet.

Indikation

Ansvarig lakare i MPT, Kungalvs sjukhus ordinerar PN.
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Ansvarsfordelning

Lakare i MPT

Ansvarar for bedomning och uppfoéljning av medicinskt tillstdnd, ordination av PN, ev.
monitorering av Lab varden samt substituering och tillsatser dar behov foreligger.

Utforande

I de fall det ar aktuellt med uppstart av PN i hemmet ska detta ske under vardag i god tid
infor helg/roda dagar for att kunna na lakare i MPT vid fragor, komplikationer eller for
annat stod.

Forberedelser

1. Ordination ska finnas i patientens journal och forskrivning ska framga i aktuell IT-
tjanst for lakemedelsforskrivning (f.n. PASCAL).

2. Nutritionsldsning samt nddvandigt material for att starta upp behandling i
patientens boende, tillhandahalls av MPT.

3. Forskrivning av hjalpmedel for skdtseln och uppstarten i den centrala infarten,
gors av ansvarig ordinator. Primarvarden skoter fortsatt bestallning pa forskrivet
material.

4. Droppstallning forskrivs via MPT.

Komplikationer

Vid eventuella komplikationer kontaktas ordinerande lakare i MPT, Kungalvs sjukhus.
Under jourtid kontaktas primarvardens lakarjour.
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