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Ärende Delregional arbetsgrupp SAMSA 

  

Datum 2026-04-28 

  

Plats Kungälvs sjukhus 
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√  
Stenungssunds kommun 

- 

 Sandra Berggren  
Kungälvs Sjukhus 

√  
Centrumpraktiken 

- 

 Pernilla Andersson 
Kungälvs Sjukhus 

√ Helene Nilsson 
Capio Stenungsund  

√ 

 Sofia Lökholm 
Kungälvs Sjukhus  

- Johanna Hult 
Närhälsan Älvängen  

- 

 Randi Van Camp 
Kommunrehab 

√ Susanna Högqvist 
Tjörn kommun 

√ 

 Karoline Fahl 
Kusten rehab 

√ Lisa Bäcklund  
Närhälsan Rehab 

√ 

 Åsa Carlsson 
Närhälsan 

√   

     

1. Presentationsrunda 
 
 

Uppdrag 



2. Frågor från Rehab   
 

- Rehab lyfter att mötesanteckningar från planeringsmöte saknas i 

SAMSA. Detta medför att regional rehabilitering (vårdcentral) har 

svårt att ta del av relevant information samt att utläsa vad som 

beslutats, exempelvis om KPV eller regional rehabilitering ska ta 

ansvar för fortsatta insatser. Samtidigt är det inte alltid klarlagt på 

mötet om vilken rehabinsats som är aktuell för patient. Rehab 

lägger vidare mycket tid på att eftersöka information och följa 

patientärenden i SAMSA. Det upplevs även att information till 

Rehab ofta inkommer sent i processen. 

- När det anges ”önskemål” om aktuell rehabiliteringsinsats finns 

risk för feltolkning samt att det skapar förväntningar hos patient 

och närstående. Bedömningen av rehab behov ska i stället utgå 

från patientens aktuella situation vid tidpunkten för insatsen. 

Rehab önskar därför att formuleringen ”framtida behov” undviks.  

-  Vidare att Rehab inte fått information från sjukhuset att patient 

inte kommer hem som planerat. Att bokning av transporter 

hanteras av olika personal på sjukhuset kan utgöra en bidragande 

förklaring till detta. 

Det framkommer vidare att det föreligger skillnader i arbetssätt 
mellan kommunerna. Frågan om ovan hantering/arbetssätt bör 
återföras till lokal nivå. Viktigt dock att informationen finns i SAMSA 
då respektive part tar del av den information som finns där. Även en 
påminnelse om att vårdbegäran kan skickas innan planeringsmötet.  

 
 

Lisa 
Bäcklund/Randi 
Van Camp 

3. Bifogade filer i SAMSA  
 

- På det hela taget är samtliga positiva till detta, då det har 

underlättat det dagliga arbetet i verksamheterna.   

 

 

4. Rutin för proaktiv planering för patienter inför och efter planerad 
kirurgi.  
 

- Det är svårt att utvärdera aktuell rutin när det hittills varit få 

patientfall. Detta får följas upp när patientunderlaget är större.  

 
 

 



5. Öppenvårdsprocess i SAMSA  
 
-  Maria och Åsa ger information om Fyrbodals arbetssätt samt den 
struktur/delregionala rutin som har tagits fram för öppenvårdsprocessen.  
 
- För mer information och utbildningsmaterial hänvisas till hemsidan 
Vårdsamverkan Fyrbodal. Där finns material samlat under rubriken 
Öppenvårdsprocessen, inklusive målgruppsanpassade filmer som stöd. 
 
 
  
 

Åsa 
Weding/Maria 
Klingberg 
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