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Digital utbildning om
Skorhetsskattning och CFS

Skora aldre personer ar en grupp med varierande och snabbt féranderliga vard-,
omsorgs- och rehabiliteringsbehov. Skérhet ar ett begrepp som ar battre an kronologisk
alder for att t.ex. beskriva och identifiera dldre personer med 6kad risk for negativa
handelser och risk for stora behov av vard och omsorg. For att kunna sétta in atgarder
for att undvika féorsamring och komplikationer, ar det viktigt att tidigt identifiera vilka
patienter som ar skora eller bérjar bli skéra. Ett satt att identifiera och gradering ar
med hjalp av Clinical Frailty Scale (CFS)

I denna digitala utbildning far du lara dig grunderna om skérhet hos aldre och skorhets-
skattning med Clinical Frailty Scale (CFS).

Utbildningen riktar sig till dig som arbetar med patientvard inom SIMBA-omradet och
den ar skapad av Geriatriskt utvecklingscentrum, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Hitta utbildning i Larportalen

Skapa konto pa Larportalen (se instruktion nedan) - Klicka pa "Utbildningskatalog”
> Sok pd "SIMBA utbildning” © Klicka pa utbildningen och bérja!

Inloggningsvagar for externa personer
utanfor VGR-nat

Hur man skapar ett manuellt konto:

Detta gors av bolag, privata vardgivare och évriga
som saknar VGR-ID.

Logga in annat konto

Startsida: https://larportalen.vgregion.se/

Vem kan logga in i Larportalen

Valj sedan Logga in annat konto.
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Skapa konto:

Logga in Logga in med annat konto

Anvéndarnamn

Logga in med VGR-I1d
Lésenord

[J Kom ihdg anvéndarnamn

Fortsitt som besdkare

Fér att se hela utbudet i Lirportalen behver du vara

inloggad. =
99 Glomt anvandamamn eller Isenord?

Mer information om vem som kan logga in
Saknar du konto?

Fyll darefter i alla uppgifter i de tomma falten. Aven de tomma falt som finns
under Andra falt bér fyllas i (klicka pa pilen/triangeln for att géra dessa
synliga). Spara genom att trycka p& Spara konto.

Logga in med manuellt skapat konto:

Logga in med ditt valda anvandarnamn och I6senord.

Logga in Logga in med annat konto

Anvandarnamn
Logga in med VGR-Id
Lésenord

] Kom ihag anvéndarnamn

Fortsitt som besSkare
Logga in med annat konto

For att se hela utbudet i Lirportalen behéver du vara

inloggad.
% Glomt anvandarnamn eller l6senord?

Mer information om vem som kan logga in
Saknar du konto?

Vid frégor géllande ditt I6senord, kontakta Larportalsteamet via e-post:
vgr.larportal@vgregion.se.

Lycka till!
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