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Forbattringsplanen utvecklingsgrupp in- och utskrivningsprocessen
SIMBA

Genomgang av forbattringsplanen i utvecklingsgruppen in- och
utskrivningsprocessen SIMBA. Christina informerar om de omraden déar arbete
pagar samt att vissa omraden behdver ses over i utvecklingsgruppen.
Awvvikelser i samverkan som ror in- och utskrivningsprocessen samt hur dessa
ska hanteras ar en del i forbattringsplanen som behover ses over.
Undertecknad bifogar forbattringsplanen till minnesanteckningarna.

Utvecklingsgruppens representation

Samordningsgruppen tog 2024-12-07 beslut om att godkdnna
uppdragsbeskrivningen samt representation i utvecklingsgruppen for in- och
utskrivningsprocessen. Representanter for samtliga omraden ska vara
undertecknad till handa senast 2025-05-29.

Psykiatrin in- och utskrivningsprocessen

Kungalvs sjukhus har valt att inte ha en representant med i arbetsgruppen in-
och utskrivningsprocessen da upplevelsen ar att det séllan ar fragor som
involverat psykiatrin. Under arbetsgruppens forsta mote 2025-01-16 fanns
fragor om psykiatrins arbetssatt kring in- och utskrivningsprocessen.

Nicolas gar igenom det som inkommit fran arbetsgruppen och besvarar de
fragor som finns.

Bade psykiatrin och somatiken far kritik for bristande information i SAMSA
infor utskrivning av inneliggande patienter. Upplevelsen ar att planeringen for
patienter inom psykiatrins heldygnsvard i storre utstrackning planeras pa plats
och att representanter fran vardcentralerna av olika anledningar inte deltar.
Undertecknad informerar om att det i arbetsgruppen har diskuterats att fast
vardkontakt fran vardcentralen upplever viss osdkerhet kring att den
regionala rutinen vid in- och utskrivning fran slutenvard féljs da inte
huvudansvarig fast vardkontakt ar faststalld. Framst da bland annat fragan om
behov av SIP ska stéllas och detta paverkar betalansvarsdagarna.

Nar det finns fler an en fast vardkontakt i den regionfinansierade 6ppna
varden ska en av dessa utses som huvudansvarig fast vardkontakt.
Huvudansvarig fast vardkontakt ar den fasta vardkontakt som ska ansvara for
att kalla till SIP-mote kopplat till in- och utskrivningsprocessen. Det innebar
inte nagot mer ansvar an fast vardkontakt utan syftar endast till att sarskilja
den som haller i kallelsen till SIP fran 6vriga fasta vardkontakter i de fall det
finns flera.

Medskick ar att 6ka féljsamheten kring att utse och dokumentera
huvudansvarig fast vardkontakt, hitta tid for planeringstraffar dar bade
vardcentral och annan 6ppenvardsmottagning kan delta samt att
dokumentera mer utfoérligt i SAMSA.

Undertecknad bifogar dokument om Synpunkter och svar kring psykiatrins
arbetssdtt vid utskrivning och SAMSA till minnesanteckningarna. Kort
avstamning krig fragan tas upp pa nastkommande moéte i utvecklingsgruppen.
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Aterkoppling avseende behov av Nitverk rehab
Samordningsgruppen tog 2025-02-07 beslut om att i dagslaget inte tillstyrka
att ett rehabnatverk bildas inom samverkansstrukturen i SIMBA.

Bifoga filer i SAMSA

Forslaget om att borja anvanda funktionen Bifoga filer i SAMSA har
diskuterats i SIMBA vid flera méten sedan november 2024,
Utvecklingsgruppen In och utskrivningsprocessen 241122 samt 250130 och
Ledningsgrupp i samverkan 241213). Syftet ar att bifoga filer i SAMSA ska
ersatta fax med sakrare och mer sparbar digital hantering av dokument. Vid
dagens mote lyfter Amanda fragan igen om att paborja anvandandet av
funktionen bifoga filer i SAMSA for att forbattra och sakra
informationsoverfoéringen ytterligare samt att successivt ldmna anvdandandet
av fax. Undertecknad bifogar dokument till minnesanteckningarna som
Amanda tagit fram som fortydligar vilka dokument som kan bifogas samt
forslag for inforandedatum. Christina kompletterar genom att informera om
att fragan om medicinska fragestallningar kopplat till att bifoga filer i SAMSA
har tagits upp i méte med VVG 250313 dar det papekas att det ar nuvarande
remissrutin som galler for uppféljning av patient som vardats inneliggande
och vikten av att det informeras i delregional samverkan att folja
remissrutinen, vilket ocksa finns fortydligat i dokumentet bifogat dagens
kallelse. Funktionen anvands inom psykiatrin och ibland bifogas filer i vissa
drenden i SAMSA da verksamheter inte haft mojlighet att ta emot fax pa
grund av driftstérningar.

| dialog framkommer att det skulle fungera val att bifoga filer dd dokumenten
kan sparas ner till en mellanlagringsyta och sedan sparas ner i journalen.
Vardcentralerna har inte detta arbetssatt i nuldget da det ar sekreterarna som
ansvarar for att alla inkomna dokument som skannas in i journalsystemet.
Kungalvs sjukhus har 6nskemal om att starta upp innan sommaren 2025, men
primdrvarden och kommunerna anser att mer forberedelser kravs infor
implementering och motsatter sig ett snabbt inférande. Dialogen behover
fortsatta om funktionen bifoga filer och Saker digital kommunikation (SDK).
Det finns ingen regional rutin for varken bifoga filer eller SDK. Fran tidigare
mote 250130 ska alla verksamheter sakerstalla fungerande mellanlagringsytor
och undersoka att de har en fungerande mellanlagringsyta dar
personuppgifter kan hanteras. Undertecknad far i uppdrag att se dver hur
andra delregioner hanterat funktionen att bifoga filer i SAMSA. Viktigt att
respektive verksamheter, utifran tidigare presenterade underlag och
information, undersoker funktionaliteten Bifoga filer i SAMSA for att reda ut
eventuella risker/problem infér nastkommande mote.

Beslut

Inget inférande av funktionen i nuldget. Fax ska fortsatt anvandas tills beslut
om gemensam hantering ar taget.
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Planerat utskrivningsklardatum

Phillip Meijering ar chefslakare pa Sjukhusen i vast och informerar om att det
pagar ett arbete pa Kungalvs sjukhus avseende planerat
utskrivningsklardatum (PUD). Alla patienter, inte bara patienter i behov av
samverkande insatser efter utskrivning, ska erhalla PUD vid inskrivning inom
slutenvarden. Anledningen ar for att effektivisera sjukhusets interna planering
och vardforlopp samt for att kunna lamna information om forvantat
vardforlopp till patient och anhériga. PUD kommer att ses over kontinuerligt
och for de patienterna i behov av samverkande planering laggs sarskild vikt
vid att det ska 6verensstamma med planeringen i SAMSA och planeringstraff.
Ju narmre PUD desto mer sdker kan man vara att patienten skrivs ut det
forvantade datumet.

Ett medskick ar att eventuella planeringstraffar ska bokas in och ske innan
PUD.

| nulaget bokas planeringstraffar sent i processen och orsaken till detta anses
vara pa grund av ofullstandig information i SAMSA. Det ar ofta aktivitets- och
funktionstillstdnd som saknas vilket formodligen beror pa bristfallig kunskap
och en stor omsattning av personal pa Kungalvs sjukhus.

Mikael informerar om att arbetet med att férbattra anvandandet av SAMSA
pagar kontinuerligt pa Kungalvs sjukhus och medicinkliniken har infort nytt
arbetssatt dar aktuella arenden ska uppdateras vid rond.

Planeringstraff vid oféordndrade insatser

Mikael har noterat att patienter ibland blir kvar pa Kungalvs sjukhus i vantan
pa planering trots att inga nya behov finns. Detta innebar att patienterna tar
upp vardplatser trots att det inte har behov av slutenvard.

En paminnelse till att pa ett tryggt och sidkert satt planera hem patienter
ofdrandrade insatser pa ett mer effektivt satt. Representanter fran kommuner
och vardcentraler ar 6verens om att patienter med oférandrade insatser (eller
utan behov av nya insatser) kan planeras hem utan planeringstraff, inom 24
timmar.

Representanter fran kommuner och vardcentraler dnskar att det sker en
omedelbar direktkontakt med berdérda verksamheter sa snart det upptacks att
patienter vardas inom slutenvarden i vantan pa planering.




Information

Arbetsgrupp rutin fér hjdlpmedel; Beslut frdn samordningsgruppen
Samordningsgruppen beslutade 250307 att pausa arbetsgruppen for
hjalpmedelsforskrivning vid vardensévergangar da problematiken mellan
vardgivares ansvar inte gar att fortydliga delregional. Arbetsgruppen énskar
fortydliganden avseende ansvarsfordelning fran regionen. Ordférande i
utvecklingsgruppen lyfter fragan pa nasta samordningsgruppsmote.
Amanda och Christina informerar om att de inom kort ska traffa
verksamhetschefen for hjalpmedel.

Uppstart av ApoDos och ansvar for att patienten godkénner

Ann-Sofie informerar om att det pa SKOTA-moten har varit dialog avseende
uppstart av ApoDos inom slutenvarden och vilken verksamhet som ska fylla i
att patienten godkanner. Rutan for att patienten godkanner kan bockas i av
personal inom slutenvarden.

Utbildning SAMSA

Mikael informerar om att Kungalvs Sjukhus har ett stort behov av utbildning i
SAMSA pa grund av stor omsattning av sjukskoterskor. Undertecknad
informerar om att en digital utbildning &ar pa gang fran Vardsamverkan
Fyrbodal, men forst efter sommaren. | utbildningsfilmerna far man félja en
patientresa och ger grundldaggande kunskaper om in- och
utskrivningsprocessen samt IT-tjansten SAMSA. Mikael och undertecknad har
haft dialog pa varens Naromradesgruppsmotena om att planera in fysiska
utbildningar for djupare forstaelse for IT-tjansten SAMSA via
utbildningsmiljon.

Avstédmningstréffar

Amanda informerar om att Ale kommun och vardcentraler i Ale tagit initiativ
till att prova samverkan utan avstamningstraffar. Upplevelsen ar att
avstamningstraffarna ar tidsineffektiva samt att det ar svart att félja
”Samverkansrutin vid avstamningstraffar”. Upplevelsen ar ocksa att det sallan
finns nagot varde i dagens avstamningstraffar. Deltagarna pa
avstamningstraffarna anser att Ales kommunala verksamheter och den
regionala primarvarden redan har ett proaktivt arbetssatt med planeringar
som mojliggdr hemgang nara planerat utskrivningsklar. De upplever ocksa att
det finns valfungerande kommunikationsvagar mellan parter och att
Vardplaneringsteamet har en hog tillganglighet via telefon, mail och direkta
digitala moten.

Stenungsund ar ocksa positiva till att inte anvanda avstamningstraffar.

Det ar av stor vikt att information som framkommer dokumenteras i SAMSA
sa att den gors tillganglig for samtliga parter och pa sa satt okar samverkan vid
utskrivning sa att patienten pa ett tryggt och sakert satt kan skrivas ut fran
slutenvarden.

Proaktiv planering elektiv vdrd; dterkoppling
Amanda och undertecknad informerar om att den tillfdlliga arbetsgruppen for
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proaktiv planering infor och efter elektiv vard har kommit fram till att lagga
fram ett forslag pa att patienter som planeras genomga operationer for kna-
hoft- eller axelprotes initialt ska inga i en pilotstudie tillsammans med samtliga
kommuner och primarvard i SIMBA. Anledningen till att pilotstudien
involverar samtliga kommuner &r pa grund av det relativt laga
patientunderlaget som genomgar operationer for kna-, hoft- eller
axelproteser som dr i behov av samverkande insatser efter operation.

Arbetet pagar och uppstart forvantas kunna ske till hésten.

Behov av workshop?

Christina lyfter fragan om det anses finnas behov av workshop anseende in-
och utskrivningsprocessen samt om det finns tankar om vilka omraden som
skulle kunna vara aktuella i sa fall.

Forslag skickas till undertecknad infor nasta mote med utvecklingsgruppen
2025-09-04.

9. Ovriga fragor
Informationséverféring infér och efter avslutad insats av NSVT
Pa naromradesgruppsmotet i Kungalv lyftes problematiken kring bristen av
informationsoverforing till primarvarden nar NSVT har pagaende insatser hos
patienter samt efter avslutade insatser. For att underlatta
informationsoverféringen foreslas att anvanda SAMSA och undertecknad fick i
uppdrag att skriva en delregional rutin kring omradet. Arbete pagar och
forslag till rutin kommer att hanteras enligt sedvanlig samverkansrutin.

Vid minnesanteckningen
Johanna Junkvist Lindau
Delregional samordnare




