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Ärende Politisk samrådsgrupp 
  

Datum 2025-12-18 
  

Plats Stenungsund, Kulturhuset Fregatten 
  

Närvarande 
(√) 

Jim Aleberg (S) 
Ordförande  
Sjukhusen i väster  

- Jan Rudén (S) (Delar av mötet) 
Ordförande 
Välfärdsutskottet 
Stenungsunds kommun 

√ 

 Gunilla Lindell (KD) 
Vice ordförande  
Sjukhusen i väster 

√ Linda Maria Hermansson (C) 
Ledamot 
Välfärdsutskottet 
Stenungsunds kommun 

√ 

 Tanja Siladji Dahne (MP)   
Ordförande 
Delregional nämnd Västra    

√ Maria Andersson (C) 
Ordförande 
Styrelsen för folktandvården  

√ 

 Anna-Lena Holberg (M) 
2:e viceordförande 
Delregional nämnd Västra   

√ Maria Hjärtqvist  (S)   
Ordförande  
Habilitering och hälsa 

- 

 Göran Larsson (MP) (delar av mötet) 
Ordförande  
Styrelsen för Närhälsan 

√ Oscar Pihlblad (KD) 
Vice ordförande  
Habilitering och hälsa 

- 

 Tobias Björk (M) 
Vice ordförande  
Styrelsen för Närhälsan 

- Agneta Jansson (KD) 
Ledamot  
Styrelsen för Regionhälsan   

√ 

 Lena Camp (SD) 
Ordförande 
Utbildningsnämnden   
Ale kommun 

√ Lisa Wallenstein (V) 
Vice ordförande  
Styrelsen för Regionhälsan   

- 

 Johnny Sundling (S) 
Vice ordförande  
Socialnämnden   
Ale kommun 

- Tyrone Hansson (FiA) 
Ordförande  
Socialnämnden   
Ale kommun 

√ 

 Elisabeth Mattsson (L) 
Vice ordförande  
Utskottet för trygghet och stöd, 
Kungälvs kommun 

- Pia Gillerstedt (S)  
Ordförande 
Utskottet för trygghet och stöd,  
Kungälvs kommun 

√ 

 Gun Alexandersson Malm (L)  
Ordförande 
 Socialnämnden, Tjörns kommun 

- Anna Vedin (M) 
Vice ordförande  
Utskottet för bildning och lärande, 
Kungälvs kommun 

√ 

 Anette Johannessen (S)  
2:e vice ordförande Socialnämnden, 
Tjörns kommun 

√ Gunnemar Olsson (L) 
Ordförande Barn- och 
utbildningsnämnden 
Tjörns kommun 

√ 
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 Andreas Idén 
Processledare 
Västra Hälso- och sjukvårdsnämnden  

- Krister Bergman 
Primärvårdschef 
Närhälsan 

√ 

 Katarina Andersson  
Biträdande sjukhusdirektör 
Sjukhusen i Väster 

√ Malin Bomberg 
Områdeschef 
Folktandvården 

- 

 Philipp Meijering 
Chefsläkare 
Sjukhusen i Väster 

- Helena Eriksson 
Enhetschef 
Habilitering och hälsa 

- 

 Alessio Degl'innocenti  
Regionområdeschef 
Region hälsan 

- Karin Olsson 
Verksamhetschef 
Privata Vårdgivare 

√ 

 Ebba Gierow 
Sektorchef 
Socialtjänst 
Ale kommun 

√ Rickard Persson 
Sektorchef 
 Socialtjänst 
Stenungsunds kommun 

- 

 Åsa Ericson 
Sektorchef 
Sektor utbildning 
Ale kommun 

- Pernilla Lundmark 
Funktionschef 
Sektor utbildning 
Stenungsunds kommun 

- 

 Lena Arnfelt 
Sektorchef 
Sektor Trygghet och stöd 
Kungälvs kommun 

√ Shujaat Noormohamed 
Förvaltningschef  
Socialförvaltningen 
Tjörns kommun 

√ 

 Linda Bjälkeborn 
Enhetschef 
Sektor Bildning och lärande 
Kungälvs kommun 

- Anna Orvefors 
Elvehälsochef 
Barn och utbildning 
Tjörns kommun 

√ 

 Charlotta Sundin Andersson  
(adjungerad punkt 1-2) 
Koncernkontoret VGR 

√ Sara Svensson 
(adjungerad punkt 1-3) 
NSPH 

√ 

 Lisa Vainio 
(adjungerad punkt 3) 
NSPH 

√   

     

     

  Uppdrag 

1. Presentationsrunda 
Presentationsrunda då alla inte tidigare har träffats. 
 

 

2.  Samverkan utifrån intentionerna i samsjuklighetsutredningens 
förslag 
Charlotta informerar om samsjuklighetsreformen, utifrån bifogad PP-
presentation. Från nationellt håll signaleras att de lagändringar som 
samsjuklighetsutredningen föreslår ska beslutas i vår och antas träda i kraft 
den 1:e januari 2027, undantaget av förslaget kring tvångsvård som planeras 
till nästa etapp. Detta medför att omställningen behöver ske under 
kommande år, då ansvaret för all behandling övergår till regionerna från och 
med årsskiftet 2026/2027. 
I Uppsala har man tagit fram och testpilotsmodell som Charlotta bedömer 
som värd att testas. Då nästa år behöver vara ett omställningssår finns inte 
utrymme för att arbeta fram en egen modell. 
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 Region har avsatt medel för att testa Uppsalamodellen och önskan är att 
minst en kommun/samverkansområde deltar i testet. Både Ale och Tjörn är 
intresserade av att delta i testet.  
Charlotta säger att Västra Götaland sticker ut ur ett negativt perspektiv och 
påpekar att det är viktigt att den enskilde får insatser även om där är ett 
pågående missbruk. Dialog kring vikten av samverkan med det civila samhället 
samt att Idéburet Offentligt Partnerskap (IOP) kan vara en framgångsfaktor.    
Viljan till samverkan finns men juridiken kan vara hindrande i att bygga upp 
ett strukturerat samarbete mellan olika myndigheter. 
Charlotta lyfter att en utmaning med de socialmedicinska mottagningarna kan 
vara provtagning. När sjuksköterskan på den socialmedicinska mottagningen 
bedömer att det behövs en provtagning är det inte ovanligt att vårdcentralen 
där patienten är listad säger nej.  
Tanja ger vårdcentralerna o SIMBA-området i uppdrag att försöka arbeta fram 
en lösning på problematiken. 
Charlotta upplyser om att den 31 mars släpps samsjuklighetsdelegationsens 
andra delrapport som bland annat hanterar resurssättningen. Slutrapporten 
ska framläggas den 30 juni.       
                                              

 

3. Brukarrevision av SIMBA-områdets socialmedicinska mottagningar 

Lisa och Sara delger, utifrån bifoga PP-presentation resultatet från 

brukarrevisionen. Resultatet är över lag bra. De generella utvecklingsområden 

som framkommit är att samarbetet med psykiatrin behöver utvecklas då 

samsjuklighet är vanligt i målgruppen. Likaså är det flera individer som 

behöver både en genomförandeplan och en samordnad individuellplan (SIP). 

 

 

4. SIMBAs samverkansplan för hälsa och den nära vården 

Samverkansplanen har reviderats utifrån den input samrådsgruppen gav i maj. 

Beslut: Den politiska samrådsgruppen antar det reviderade förslaget till 

samverkansplan för hälsa och den nära vården 2026-2027. SIMBAs 

processledare får i uppdrag att ta fram en skrivelse som underlag för 

fastställande av samverkansplanen inom respektive nämnd/styrelse. 

 

 
 
 
 
 
Carina 

5. Politikens besök i SIMBAs lokala grupper  
Återkoppling, reflektion och dialog 

• De politiker som deltog på närområdesgruppsmötena lyfter att de 
tyckte det var lärorikt och intressant att få vara med. 

• Politikerna blev bland annat medvetandegjorda om problematiken 
kring vårdval rehab och dess inverkan på samverkan och samarbetet i 
in- och utskrivningsprocessen. 

• Politikerna upplevde närområdesgruppsmötena som ett fantastiskt 
forum för att lösa knutar kring ärende och utmaningar. 

 
Reflektion: Vad kan politiken göra för att skapa bättre förutsättningar för 
verksamheterna för att samverka och samarbete ännu mera? 
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6. Mötestider år 2026 

Följande tider besluts för kommande år: 
 

29 maj kl. 13:00-16:30    
18 december kl. 13:00-16:30    

 

 

   

7. Ordförandeskap år 2026 
Överlämning 
Delregional nämnd Västra, genom Tanja Siladji Dahne, överlämnar 
ordförandeskapet för kommande år till Ale kommun och Tyrone Hansson. 
Tyrone lämnar uppdraget som vice ordförande till Jim Aleberg, Sjukhusen i 
väster. 
  

 

8. Övrigt  

 - 
 

 

9. Avslutning  
Tanja tackar för det gångna året och önskar alla en ”God Jul och Gott Nytt År”. 
Tyrone tackar Tanja för gott ordförandeskap. 

 

 
 
 
Vid protokollet 
 
 
Carina Westerelve 
 
 
Justeras  
 
 
Tanja Siladji Dahne (MP)   Tyrone Hansson (FiA) 
Ordförande vice ordförande  
SIMBAs politiska samrådsgrupp SIMBAs politiska samrådsgrupp 


