
 

 
 

Carina Westerelve Datum 2025-10-27 
Processledare Dokumenttyp Minnesanteckningar 
Mobil: 070 – 020 76 04  
carina.vesterelve@vgregion.se 

 

 

 

 

 

  

Ärende Samordningsgruppens arbetsdag 
  

Datum 2025-10-23 
  

Plats Göteborg, Konferens Radison Blu 
   

Närvarande 
(√) 

Katarina Andersson  
Kungälvs sjukhus 

√ Ebba Gierow 
Ale kommun 

√ 

 Philipp Meijering 
Kungälvs sjukhus 

√ Lena Arnfelt 
Kungälvs kommun 

√ 

 Krister Berglund 
Närhälsan 

√ Linda Bjälkeborn 
Stenungsunds kommun 

√ 

 Karin Olsson  
Privata vårdgivare 

√ Rickard Persson 
Stenungsunds kommun 

- 

 Alessio Degl'innocenti 
Regionhälsan 

- Pernilla Lundmark 
Stenungsunds kommun 

- 

 Helena Eriksson 
 Habilitering och hälsa 

- Shujaat Noormohamed 
Tjörns kommun 

- 

 Malin Bomberg 
Folktandvården 

- Anna Orvefors 
Tjörns kommun 

- 

 Ann-Sofie Lekander 
(adjungerad) 

Ordförande Utv.grupp Psykisk 
Hälsa Vuxna 

√ Andreas Idén 
Delregional nämnd västra  

 

 Anna Mårtén 
(adjungerad) 

Ordförande Utv.grupp Äldre 
och palliativ vård 

- Ulf Tolf 
(adjungerad) 

Ordförande Utv.grupp Psykisk 
hälsa Barn och unga 

√ 

 Cajsa Hamel 
(adjungerad) 
Tjörns kommun 

√ Christina Nyström 
(adjungerad) 

Ordförande Utv.grupp för in- och 
utskrivningsprocessen 

√ 

 Jessica Norrgård 
(adjungerad punkt 2) 

Kungälvs sjukhus 
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  Uppdrag 

1. Nya Hälso- och sjukvårdsavtalet                                            
Gemensam dialog utifrån tankar och reflektioner som uppkommit i samband 
med ”Konferensen för information om remisshantering och förslag till nytt 
hälso- och sjukvårdsavtal samt lagreglerade överenskommelser” 
Länsövergripande pågår dialog kring hur implementeringen genomförs på 
lämpligaste sätt. 
Vid dagens möte förs dialog kring nyttan av fallbeskrivningar och användandet 
av sådana i implementeringsprocessen. Någon lyfter att i stället för 
fallbeskrivningar skulle man i implementeringsfasen kunna föra dialog kring 
komplexa ärenden där man lyckats väl i samverkan och samarbete. 

 

 

   
2. Fånga utsatta barn tidigt                                                      

Information om hur den somatiska akutmottagningen arbetar systematiskt för 
att hitta barn och unga som lever under mindre trygga förhållande 
Jessica, enhetschef på akutmottagningen, informerar om att på mottagningen 
används ett förhållningsätt med låg tröskel till att skicka orosanmälningar. På 
Kungälvs sjukhus finns två barnombud som stödjer personalen i att skriva 
orosanmälningar. Barnombuden arbetar också med stöd till barn som 
anhöriga. Rutin finns på akutmottagningen att när en ungdom, från ca 16 år, 
söker vård kallas först den unge själv in i frågerummet utan vårdnadshavare 
för att reducera risken för censurering. I frågerummet ställs fråga på rutin om 
det finns minderåriga barn i familjen. När någon söker vård på grund av 
misshandel eller intoxikation görs alltid en orosanmälan. Vid akut misstanke 
om att något barn far illa kontaktas socialtjänsten i berörd kommun via 
telefon. Jessicas bedömning är att i snitt skickas minst en oroanmälan/vecka. 
Sjukhuset har arbetat intensivt med att lyfta barnperspektivet och skriver 
hellre en orosanmälan för mycket. Personalen har stor lyhördhet när någon 
ung person kommer in som är påverkad av något, kört onykter eller utan 
körkort. 
Även mångsökare av somatiska besvär kan utgöra risk för psykisk ohälsa och 
sviktande föräldraskap. 
Önskemål lyfts om att skapa forum med regelbundna dialogmöten mellan 
barnombuden på akutmottagningen och Socialtjänsten i SIMBA-området. 
Beslut tas om att bjuda in barnombuden till utv.grupp psykisk hälsa barn och 
unga för fortsatta samtal kring dialogmöten. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Biståndshandläggare på akutmottagningen                
Dialog om ev. gemensamt projekt i SIMBA-området 

 

 Christina informerar om att på akuten på Mölndals sjukhus pågår ett projekt 
tillsammans med Göteborgs stad avseende Socialsekreterare stationerande på 
akutmottagningen. Ett likande projekt pågår på NÄL.  
Viktigt att ha med sig är att en biståndshandläggare bara kan fatta beslut om 
insatser för personer som tillhör den kommun biståndshandläggaren arbetar 
för.  
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 Fråga lyfts om det är på akuten eller vårdcentralerna som 
biståndshandläggarna kan göra bäst nytta. Socialtjänsten bedömning är att de 
behöver stärka samarbetet med vårdcentralerna i sin kommun i syfte att hitta 
personer som behöver insatser i ett så tidigt skede som möjligt. 
Vart ska resurserna i SIMBA-området läggas för att få bästa effekt? 
Omställningen till nya socialtjänstlagen gör att socialtjänsten behöver tänka 
bredare. Om en biståndshandläggare ska kunna bevilja insatser på 
akutmottagningen behöver socialtjänsten kunna erbjuda hemtjänst inom ett 
par timmar och organisationen är inte uppbyggd för detta i dagsläget. 
Kommunernas bedömning är att de behöver göra sina analyser innan något 
projekt startas upp. 
I Göteborg/Hisingen pågår ett projekt med förstärkning av socialtjänsten mot 
en vårdcentral. 
Christina får i uppdrag informera sig lite mer kring arbetet i Mölndal, NÄL och 
Hisingen samt vilka indikatorer som följs.  
Mölndal kommer att lämna en delrapport i januari 2026 och den tar gärna 
samordningsgruppen del av. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Christina 

4. Ledningsgruppen för samverkan                                      
Dialog kring gruppens uppdrag samt om den ska finnas kvar eller ej 
Kommunerna och regionens verksamheter är inte helt eniga i behovet av 
ledningsgruppen. Dock finns det enighet kring att utformningen av mötena i 
dagsläget inte är optimalt.   
Beslut tas om att tillsätta en arbetsgrupp för framtagning av förslag till 
innehåll för mötena, frekvens och när i tid i förhållande till storhelger de ska 
planläggas för bästa effekt.  Arbetsgruppen får också i uppdrag att ta fram 
förslag till omformulering av ledningsgruppens syfte och uppdrag. 
Beslut tas också om att Anna M, Ann-Sofie L, Cajsa H och Katarina A utgör 
arbetsgruppen. SIMBAs processledare får i uppdrag att sammankalla 
arbetsgruppen. Punkter på agendan den 12 december beslutas vara 
planeringen inför storhelgen samt om något avvikande/oväntat inträffat. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Anna M/ 
Ann-Sofie L 
/ Cajsa H/ 
Katarina A 
/Carina 

   
5. Workshop kring samverkan                                              

Dialog kring arrangemang avseende samverkan år 2026  
Undertecknad och Linda B var på en länsövergripande givande dag i 
september som fokuserade på samverkan och metoder för att lyckas i 
samverkansarbetet. Dagen genomfördes med hjälp av Karoline Bottheim och 
Anna Zingmark. En PP-presentation som summerar den länsövergripande 
dagen har bifogats till dagens agenda. Undertecknad och Linda undrar om vi 
skulle kunna genomföra en liknande dag i SIMBA-området? 
Samordningsgruppen tar beslut om att ge undertecknad i uppdrag att 
undersöka möjligheterna till att arrangera en liknande dag i SIMBA-området i 
slutet av september 2026. 
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6. Utbildning i hur SIP-processen hanteras i SAMSA för barn och 
ungagänget 
Inför hösten fanns planering för att SIMBAs delregionala samordnare skulle gå 
igenom hur SIP-processen hanteras i SAMSA med barn och ungagänget. Då 
SIMBAs delregionala samordnare har avslutat sin tjänst behöver frågan 
hanteras på annat sätt. Undertecknad har förhört sig regionalt om 
möjligheten att köpa in utbildning. Det förslag som inkommit är inte 
ekonomiskt försvarbart att anta då offerten låg på 270 000 kr. Då det både 
inom kommunerna och de regionala verksamheterna i SIMBA-området finns 
personer som kan SAMSA är förslaget att kommunerna och regionen var för 
sig ansvarar för att berörd personal får genomgång av SIP-delen i SAMSA. 
Samordningsgruppen översänder frågan till utv.grupp psykisk hälsa barn och 
unga för vidare dialog. 
  

 
 
 
 
 

7. Ny delregional samordnare                                                 
Nulägesstatus  
Karin informerar om att Johanna Ehrenholm, som arbetar som 
rehab.koordinator på Capio, har erbjudits och tackat ja till tjänsten som 
delregional samordnare. Johanna kommer att tillträda tjänsten senast den 7 
januari. Om möjlighet finns för Johanna att avsätta tid för introduktion under 
senhösten, kommer detta att göras. 
 

 
 
 
 
 

8. Mötestider år 2026                                                                  
Samordningsgruppen beslutade om följande tider för kommande år: 

 

05 februari kl. 13:00-16:30    
18 mars kl. 08:30-16:00   (arbetsdag) 
29 maj kl. 08:30-12:00    
18 september kl. 08:30-12:00    
23 oktober kl. 08:30-16:00   (arbetsdag) 
18 december kl. 08:30-12:00    

 
Samordningsgruppen beslutade om följande förslag till den politiska samråds- 
gruppen 

Förslag: 

29 maj kl. 13:00-16:30    
18 december kl. 13:00-16:30    -  

 

   
9. Information från VVG 

Ebba och Karin informerar om att följande punkter hanterades på senaste 
mötet: 

- Handlingsplan för hälsa, vård och omsorg antogs i september för år 
2025. Ett friktionsområde som medförde intensiv dialog på VVG. 
Enkät via ”Forms” kommer att skickas ut för synpunktsinhämtning 

- Egenvård. Även här kommer enkät att skickas ut för synpunkts-
inhämtning på den regionala riktlinjen. 

- Hälso- och sjukvårdsinsatser på korttidsvistelse enligt LSS.  
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 Förslag till hantering kommer att överlämnas från regionen till VVG 
på mötet i december. 

- Regional riktlinje för samtycke för informationsöverföring mellan 
verksamheter. Information om utkast till riktlinje inför remissrunda 

- Ärenden som hanteras av SITIV, SRO och VVG 
- Barn med tracheostomi – Dialog kring vilka målgrupper som ska 

prioriteras ur det länsövergripande perspektivet. 
 

 

10. SIMBA gemensamt HVB-hem? 

Dialog om möjligheterna att återuppta en fråga som legat vilande ett antal år 
För ett antal år sedan fördes dialog kring att undersöka möjligheterna att 
skapa ett gemensamt boende i SIMBA-området för vård och behandling av 
personer med samsjuklighet. Vid den tidpunkten var frågan inte mogen att 
hanteras vidare. Kommunerna ser i dagsläget att ett gemensamt boende 
genom avtalssamverkan skulle kunna ge både kvalitetsmässiga vinster för den 
enskilde, som då inte behöver ryckas upp från sitt sociala nätverk, samt 
ekonomiska vinster för verksamheterna. Målgruppen som kommunerna avser 
är den målgrupp inom socialpsykiatrin som det idag köps platser till. Att skapa 
ett gemensamt boende kan ses som en del i att genomföra intentionerna i 
den nationella samsjuklighetsutredningen. En fråga som lyfts är vilka volymer 
som finns i SIMBA-området. 
Samordningsgruppen ger utv.gruppen för psykisk hälsa i uppdrag att hantera 
frågan vidare. 
 

 

11. Revision av handlingsplanen för hälsa och den nära vården 
Gemensam genomgång och revision utifrån bifogad handlingsplan.  
Beslut tas om att gå igenom den och vid behov genomföra ytterligare revision 
även på mötet i december, innan den fastställs. 
 

 

12.  Övrigt 
Rutin för informationsöverföring mellan NSVT och primärvården 
Rutin för Informationsöverföring till vårdgivare inför och efter avslutad insats 
av Närsjukvårdsteamet (NSVT) Kungälvs sjukhus har tagits fram. Frågan 
kommer att hanteras vidare i utv.gruppen för in- och utskrivningsprocessen.  

 

   
 

Vid minnesanteckningen 
Carina Westerelve 
Processledare 


